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Zpravodaj BESKYDSKEHO REHABILITACNIHO CENTRA 4,5 / 2016, roénik VIII.
Casopis CELADENSKA FQNTANA Je vydavan pro zaméstnance, klienty a partnery Beskydského
rehabilitacniho centra v Celadné. Cilem Fontdny je prindSet informace vSem, kteii se chteji
dozvédet vice o tom, jak zde, na tipati Ondrejniku, pomdahdame tém, kteri pottrebuji upevnit zdrauvi.
Je to jednoduché: diky zdejsim mimoiadné priznivgm klimatickym podminkam a vysoké tirovni
rehabilitacni péce je BRC vyhleddvanym zdravotnickym zarizenim sviybornou povésti. Za

neopakovatelnou a dnes velmi vzacnou atmosférou rodinnych lazni k nam jezdi pacienti z celé
republiky. Timto zveme 1 vas. VSechna vydani Celadenské fontany najdete také na www.bre.cz.
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V posledni srpnovou sobotu se
za nddherného letniho poca-
si uskutecnilo na Ldzeriském
ndmésti pred Apartmdnovym
domem Lara vystoupeni tanec-
nic souboru La P en V z Hong
Kongu. Soubor byl hostem
letosnich 17. Frenstdtskych
slavnosti, a protoZe predvede-
nd tanecni ¢isla byla skutecné
jako z jiného svéta, vracime se
k tomuto vystoupeni podrobné-
jivcldnku na strandch 6 aZ 8.
Foto: Andrea Adamovd
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Tésim se, az se
zase postavim
na lyze...

Na fotografii vlevo je slavnd
Ceskd horolezkyné Dina Stér-
bova. Stoji pred vchodem do
ceské nemocnice v Pdkistdnu,
kterou pred deseti lety pomdad-
hala zaloZit. V téchto dnech ab-
solvuje v Celadné rehabilitacni
pobyt, a to byla vitanad prileZi-
tost k rozhovoru. Na strandch 2
a 3 se samozrejmé dozvite, jaké
horské vrcholy zdolala, ale také
vice o provozu této nemocnice,
kterd stoji asi 100 kilometr( od
zndmé osmitisicovky K2.
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Téstm se, az se zase postavim na lyze...

Slavna éeska horolezkyné Dina Stérbova se v Beskydském rehabilitacnim centru
v Celadné zotavuje po viymeéné kolenniho kloubu

Jaroslav Badura

Pani Stérbova, jak jste se ocitla na rehabilitaénim po-
bytu v BRC Celadna?

Jak vite, fadu let jsem na pomérné vysoké drovni provo-
zovala horolezectvi, coz je sport, ktery, jak rada v legraci
tvrdim, celkem potvrzuje to réeni: sportem k trvalé invali-
dité... (sméje se).

Utrpéla jste uraz?

Ne, prosté mi doslouzil levy kolenni kloub, a musim fici,
ze jsem rada, ze az tak pozdé¢, protoze si se mnou vsech-
ny mé klouby docela uzily. Téch tézkych sestupt, ¢asto
v suti...

Na druhou stranu ale je prece jasné, Ze fyzicky zdatny
¢lovék operaci i rehabilitaci zvladne 1épe, neZ ten netré-
novany...

To je pravda, operace i nasledna rehabilitace je pro mé,
myslim, snadnéjsi, protoze télo je vycvicené.

Jak se vam v Celadné libi?

Je tu nadherné, tady pod horama to mam rada, i kdyz
na né ted nemtizu. Byla jsem ale uz na vyleté v priibéhu
pobytu na Pustevnach, i u sochy Radegasta...

Byla jste na Pustevnach poprvé?
Kdepak, ja mam Beskydy rdda dlouho, jezdili jsme sem
mnohokrat, predev$im na bézky.

Vim, Ze jste se narodila v Bratislavé, kde nyni Zijete?
Ano, jsem rodacka z Bratislavy, ale od roku 1964 Ziju
v Olomouci.

Slovenské rodisté mélo vliv i na vase ne zcela obvyklé
kfestni jméno?

Ja ale nemam zas tak obvyklé kfestni jméno, jen je
nepouzivam. Byla jsem pokfténa na Margitu, tedy v ceské
podobé na Markétu, ale fikali mi odmali¢ka Dino, takze
mi to zistalo. Nékdy mi to sice ptisobi problémy, protoze
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mam ve vSech papirech a dokladech Margitu a ja vSude
uvadim Dinu, ale uz se toho jména nevzdam. Vite, co by
to bylo, vSechny ty papiry ménit?

Narod se rozloutil se zemielou Vérou Caslavskou, kte-
ra byla o dva roky mladsi nez vy. Setkala jste se s ni?

Bohuzel ne, ale moc jsem si ji vazila, zejména za jeji
postoj po podpisu petice 2 tisice slov - fada znamych
osobnosti sviij podpis pozdéji odvolala, ale ona to neude-
lala a trpéla. Presto vytrvala.

Co vas ceka v pristich tydnech?
Asi jesté deset dni budu rehabilitovat a pak jedu domu.
Budu jezdit na kole, doufam, Ze se brzy zotavim.

Jaké mate plany do budoucna?

Méla jsem jet do Pakistanu, kde provozujeme nemocnici,
ktera lezi sto kilometrti od hory K2, ale rozmluvili mi to
vzhledem k mému zdravotnimu stavu.

Musela byste asi ujit fadu kilometri po svych...
To ne, ale i tak je cesta nesmirné vysilujici. Musite letét

Ceské horolezectvi nema tak slavnou Zenu
Dina Stérbova letos oslavila 76 let a vycet jejich vy-
stupd je nekonecny. Asi 300 vystupii provedla v Tat-
rach. V Alpach Civetta, Torre Venezia, Piz Badile.
Byla tcastnici vypravy Haramads 1970, Pamir - Pik
Lenina 1976. V roce 1977 stanovila ¢eskoslovensky
zensky vyskovy rekord vystupem na hindukussky
Nosak (7492 m).

V roce 1978 vystoupila v Pamiru v Zenském druz-
stvu na $tit Korzenévské. V roce 1980 vedla Zenskou
expedici na Manaslu, v roce 1984 zdolala spole¢né
s Ceskou Vérou Komérkovou vrchol Co Oju, &imz
posunula ¢eskoslovensky vyskovy rekord. Jednalo
se zaroven o prvni ¢eskoslovensky a prvni Zensky
vystup na tuto horu viibec.

V roce 1988 vystoupila spolu s Livii Klembarovou
na Gaserbrum II, v letech 1991 a 1992 se neuspés-
né pokousela o Mount Everest. V roce 1994 vedla

expedici na Broad Peak. Nejprve zde na plicni edém

zahynul B. Bilek, a kdyzZ vytizovala formality v Isla-

mabadu, na hote zahynul A. Himer, s nimz se odtrh

la prevéj, a vyprava definitivné skoncila. Naposledy

se jesté pokusila zdolat Nanga Parbat.

V dal$im obdobi absolvovala nékolik trekt a orga-
nizovala vystavbu ceské nemocnice v Pakistanu (na
snimku vpravo), o které byl natoceny také film

Nemocnice na konci svéta.




do Islamabadu, pak jet tisic kilometrt terénnim vozidlem,
z ¢ehoz vas nékolik stovek kilometrt kviili Talibanu musi
hlidat samopalnik, no a jesté na zavér vas ceka celodenni
cesta autem nahoru pod ledovcem.

Takze nepojedete?
Musim to odlozit, ale ne nadlouho, na jare vyrazim.

Musite se v nemocnici, kterou jste pomohla zalozit, ¢as
od casu objevit?

Za poslednich deset let, co nemocnice funguje, jsme tam
byli s jedinou vyjimkou kazdy rok. Pobyvame tam nékolik
tydn, ale ne vice nez dva mésice.

Jak nemocnici podporujete?

Jednoduse, shanime pro ni penize. Mame webové
stranky www.czechhospital.cz, kde informujeme o nasem
projektu, vysvétlujeme jeho cile a zaddme o prispévek.
Mame skutecné transparentni konto a penize z néj jdou
predevsim na léky.

Nemocnice je zavisla tedy jen na vas?

Bohuzel ano, v Pakistanu neni hrazena zdravotni péce,
lidé jsou tu odkazani sami na sebe a na systém vicegene-
ra¢nich rodin, ve kterych si pfibuzni pomahaji navzajem.

Kolik penéz ro¢né nemocnice potiebuje?
Pil milionu korun.

To staci? Ano, zejména proto, ze 1éky jsou tam nékolika-
nasobné levnéjsi nez u nas.

A z té castky platite i 1ékare?

Ne, je tam jen jeden zdravotnik na stfedni Grovni, lékare
bychom nezaplatili, ale nas zdravotnik je velmi $ikovny,
mame v ném obrovskou pomoc.

Cetl jsem, Ze v oblasti, kde nemocnice piisobi, kdysi
umiraly desitky déti ro¢né jen na zapal plic...

Je to zazrak, za téch 10 let, co nemocnici provozujeme,
tam zemfely 2 déti na zapal plic, letos ani jedno.

Jak dostavate zpravy o tom, co se v tak vzdalené ne-
mocnici déje?

Ten nas zdravotnik ndm posild hlaseni, telefonuje, mailu-
je, volal mi nékolikrat i do Celadné.

Jak to v nemocnici vypada, jsou tam i lizka?
Je jich tam par, hlavné na infuze nebo na zvladnuti néja-
kého kritického stavu, jinak fungujeme spise jako osetrov-

na. Nam by se asi podminky v nemocnici zdaly zastaralé
a hrozné, ale pro mistni je to pozehnani, modli se za nas
v mesité...

Jak se vam dari pfesvédcovat darce, aby pomohli?

Riizné. Pomohlo nam uz nékolikrat nase ministerstvo
zahranici, dostali jsme néjaké penize v letech 2008 a 2009,
pak byla par let pauza. Hodné pomahaji také soukromi
darci a firmy. No a letos jsme zase néco ziskali. Ne na
nemocnici, ale na internat, ktery tam budujeme.

Internat?

Uz i v odlehlych a chudych osadach v horach si lidé
uvédomuji, jak je diilezité pro jejich déti vzdélani, byt tam
neni ani zakladni $kolni dochazka povinna. Takze by radi
posilali své déti do oblasti, kde je nase nemocnice, do skol,
které tam, prevazné na soukromé bazi, funguji.

A posilaji?

No neposilaji, protoze z nékterych osad by ty déti slapaly
do $koly cely den. No a pravé proto tam budujeme inter-
nat.

Jak jste daleko?

Uz to mame zastfesené, bude tam prozatim asi deset
pokojikii po ¢tyrech luzkach.

A jak shanite penize na internat?

Pomohlo nam opét ministerstvo zahranici, které dalo pe-

nize na maly lokalni projekt, ktery ale musel vzejit z malé
pakistanské neziskovky, takova byla pravidla.

Jak moc vam chybi hory, kdyz na né ted nemiizete?

Hory jsou to nekrasnéjsi, co mé v zivoté potkalo,
takze si dovedete predstavit, jak moc mi chybi...
Chtéla bych jesté, ale jsem realista, a dékuji Bohu
nebo vys$sim silam, ze jsem po horach mohla tak
dlouho chodit.

Ale az skon¢i rehabilitace, urcité nebudete
sedét na zadku...

To jisté ne! Rada bych se znovu postavila na lyze,
jakasi nadéje pry je.

A dal?

Pak bych v Paskistanu rada vyrazila za né¢jakymi
trekovymi cili, které tam mam vyhlédnuté.
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Petr Kwasny: Na postu uz nebéhame...

Specialisté ostravského grafického studia Upgrade CZ s.r.o. jsou tvirei prevazné vétsiny
propagacénich materialit Beskydského rehabilitaéniho centra. Z jejich dilny pochazeji na-
priklad reklamni poutace a tabule u vjezdu do arealu, banner na zabradli nad parkovistém,
informaéni panely v parku, orientaéni znaéeni Valasské cesty do Celadné, svételna orientac-
ni tabule na namésti, nazvy umisténé na jednotlivych budovach a také rada propagacnich
letakit a dalsich tiskovin. Studio jesté se tiremi dalsimi spolecniky, Janem Bujakem, Petrem
Tesai-em a Kvétoslavem Sebestou, zalozil v roce 2003 Petr Kwasnij. Ve svém oboru jsou reno-
movanymi odborniky, mezi jejich dalsi klienty patii VSB v Ostravé ¢i Muzeum Tésinska.
Ted’ ale prisla s pomoci Fada na nas - jsme radi, ze pan Kwasny si k rehabilitaci po operaci
vybral pravé nase centrum. A protoze se obor propagace a reklamy rychle rozviji a meénti,
poprosili jsme ho o odpovédi na nékolik otazek.

Pane Kwasny, fadu hotovych zakazek jste nam do-
vezl osobné cestou z Ostravy na Vasi chatu v Rasko-
vicich. Jaky mate k témto mistiim vztah, znal jste to
tady jesté v dobé nemocnice?

Pochazim z Hostalkovic u Ostravy, miluji hory a ob-
zvlast Beskydy, kam jsem od malicka jezdil lyZovat.
V mych asi 13 letech jsme s kamarady zacali jezdit vla-
kem s lyzemi ve vaku na Pustevny. Celadnou (Kunéi-
cemi pod Ondfejnikem) jsem pouze projizdél a o exis-
tenci nemocnice jsem tehdy vibec nevédél. Osud
tomu chtél, Ze jsem ,vyZenil” chatu v Ragkovicich, kde
s mou Uzasnou zZenou a nasimi skvélymi tfemi détmi
velmi radi travime téméf kazdy volny vikend. Takze
pribrat hotovou zakazku cestou na zaslouzeny vikend
do Ragkovic s malou zajizdkou krasnym tdolim na
Celadnou je v podstaté radost. Z chaty mdme krasny
vyhled na Lysou horu, kam velmi rddi chodime, ale
také jezdime na kole, uzasny vyhled z Lysé hory, neje-
nom na tdoli Celadné a okolni kopce, ale viemi smé-
ry, zarucené okouzli kazdého.

Vytvafeli jste napriklad letaky k Polariu, které
jsme uvedli do provozu v roce 2004. Vzpomnél
byste si, jak nase spoluprace zacala?

Jak piSete v uvodu, v roce 2003 jsme zalozili UP-
GRADE CZ s.r.o., ale tato spolecnost je nastupcem
predchazejiciho ateliéru reklamni grafiky UPGRADE
v.0.., ktery byl zalozen jiz v roce 1994 mymi kolegy
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Vidéti, a byti vidén,
TO JEST OC TU BEZI!
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P. Tesafem, J. Bujakem a s mou sestrou. Ta mne do
firmy privedla pred 17 lety, kdy mne pretahla z mého
ptivodniho zaméstndni v Deniku, kde jsem $est let
pracoval jako DTP operator (pocitacova sazba novin)
spole¢né s mou maminkou, ktera mne k této praci pti-
vedla a v$e zakladni naucila. Takze tuto profesi mame
v rodiné.

A kdy jsme poprvé pracovali pro BRC? To jsem musel

zapatrat v archivu a prvni zakazky jsou opravdu z roku
2004, kdy se ned¢lal jen letdk k Polariu, ale také prv-
ni prezentace AD LARA. Pokud si dobfe vzpomindm,
nase spoluprace zacala tim, ze Ing. arch. Petr Lich-
novsky (autor AD LARA a dal$ich krasnych staveb
a rekonstrukci v BRC) oslovil M.A. Marka Prazaka
k vytvoreni prezentace pro AD LARA. A jelikoz v té
dobé Marek Prazak s nasim studiem tzce spolupraco-
val, byl nas prvni kontakt s BRC na svété. Po zdarilé
prezenta¢ni publikaci Apartmanového domu LARA
nasledovalo, myslim, velmi zdafilé nové logo BRC,
vcetné grafického manudlu (pomicka, jak s logem za-
chdazet), a totem u hlavni silnice.

Dalsi nasledné realizace jiz ptebralo nase studio a od
té doby jsme pro BRC vytvorili nespocet propagac-
nich, orienta¢nich, naviga¢nich, popisnych a jinych
zakazek. Za vétsinou téchto praci ze strany BRC stala
pani Alena Jancurova, se kterou jsme si velmi dobre
rozuméli. Dékuji, pani Alenko.

Nejcastéji pro nas zpracovavate razné tiskoviny.
My v oddéleni marketingu zpracujeme texty, vybe-
reme fotografie a Vasi grafici vytvofi prvni navrh.
Pak nasleduje kratsi ¢i delsi ,,diskuse na dalku®, nez
dojdeme k vysledné podobé. U nas ma posledni
slovo pan reditel, jak je to ve Vasem studiu?

Vétsinu praci, které nam zadavate, probirame spolec-
né s kolegy ve studiu a hleddme optimalni feSeni, ja-
kou cestou se vydat, abychom naplnili vase pozadavky
a pritom vytvorili fungujici produkt. Takze se na final-
nim vzhledu podileji vétsinou témér vsichni.



Kdyz vytvorite kone¢ny graficky navrh, napriklad
velkoplo$ného banneru, jaky je dalsi postup?

Od zalozeni firmy fungujeme jako ateliér reklamni
grafiky, nase prace se proto zaméruje hlavné na grafic-
ké prace a snazime se drzet hesla: ,Kazdy by mél délat
to, ¢emu rozumi”. Proto zaddvame schvaleny ndvrh
do tisku nasim dlouholetym ovéfenym dodavatelim
velkoplo$nych tisktl. Tomu ovSem predchazi ptiprava
tiskovych dat, ta ma sva jasné dana pravidla, ktera se
musi dodrzet, aby vysledek vypadal tak, jak ma. Na-
slednou instalaci banneru, pokud je potfeba, bud rea-
lizujeme vlastnimi silami, poptipadé slozitéjsi vyskové
instalace zadavame tzv. na klic.

Jak se za tu dobu zménily technické moznosti, co
vSe jste schopni vytvorit?

Velmi, ale to urcité pocituji vSichni, jak se svét ko-
lem nas neskutecnou rychlosti méni. Kdysi jsme byli
~omezeni” vykonem pocitact a kapacitou médii, na
kterych se prenasela data k vyrobé, rychlost internetu
nam nedovolovala posilat nahledy v elektronické po-
dobé, jak to bézné délame dnes. Takze jsme se docela
nabéhali na postu s kazdou korekturou, ktera se vy-
tiskla na papir a zaslala ke schvaleni. Dnes vse vyfesi-
me elektronicky a po telefonu. Délame kompletni gra-
ficky servis od logotypt, vizitek, prezenta¢nich letakd,
pfes publikace, weby, originalni reklamni predmeéty,
polepy automobilt az k orienta¢nim systémuim, atd.
Je toho opravdu mnoho.

Co Vas osobné v praci nejvic bavi?
Jeji rtiznorodost a kreativita, bez které se tato prace
neda délat.

Ukazek Vasi prace mate na webu nékolik stran, pfi-
tom vim, Ze je Vas ve firmé jen nékolik. Jak to vse
stihate? Zbyva Vam cas i na osobni zajmy a konicky?

Je nas ve firmé celkem sedm a jsme jako rodina, vy-
chazime spolu vsichni velice dobre. A jestli stihame,
vétSinou zalezi na zakaznikovi a jeho pozadavcich,
které se snazime naplnit. Nékdy to jde snadno a nékdy
zase hiif, no a to jsme pak v praci tfeba i do noci. Podle
toho nam pak zbyvd ¢as na rodiny a konicky.

Jak se od doby Vaseho vzniku proménily pozadavky

Vasich zakaznika? Co v posledni dobé nejvic ,,fréi“?
Myslim si, ze se moc neméni, vétsinou nds oslovuji
zakaznici, ktefi potfebuji zviditelnit, nebo lépe prodat
néjaky svij projekt, produkt atd. Nejvice snad riazné
cedulky k projektiim realizovanym z penéz EU :-)

Rada firem se na sebe snazi upozornit za kazdou
cenu, nékdy jsou jejich slogany zjevné dvojsmyslné.
Jaky na to mate nazor?

Nelibi se mi to, ale s tim tézko nékdo néco udéla, jak

se rika, 100 lidi 100 nazord, nékomu se libi to a jinému
ono. Pokud myslite dvojsmyslné jako vulgarni, tak to
je podle mne nevhodné a takovou reklamu jsme nikdy
neudélali. Naopak, pokud je dvojsmyslnost pouzita
spravné a donuti clovéka zapremyslet, nebo ho pobavi,
vysledny efekt je urcité lepsi.

A posledni otazka: KdyZ se projdete nasim arealem,
najdete zde néco, co bychom v oblasti orientace na-
v§tévnikd, propagace ¢i vybaveni mohli doplnit
nebo zménit?

Doporucil bych aktualizovat krychli s mapou na
nameésti u LARY, nebo ji minimalné ocistit. Opravit
padajici mapu vedle rozhledny. Také orientacni sme-
rovky v parku postradaji nékteré novinky, vice bych
je také sladil s modrou barvou, ktera je na logu BRC.

Jelikoz se zatim pohybuji s pomoci dvou francouz-
skych holi, uvital bych vice uchytd, napriklad v $at-
nach lazni a u bazénu LARA. A urcité nejsem prvni
pacient, ktery po operaci nesmi del$i dobu sedét, tak
bych si tfeba i rad lehl pfi ¢ekdni na dalsi procedu-
ru, kdyZ je tady venku tak krasné. Nabizi se prostor
za télocvicnou, kde se jiz nachazi plazova kresla, ale ta
nejsou vhodna pro vsechny, lehdtko by bylo super :-)

Dovolte mi na zavér slozit poklonu panu rediteli
ajeho spolupracovnikiim za to, jakym zptisobem méni
vzhled Beskydského Rehabilita¢niho centra. Byl jsem
zde nékolikrat pracovné, ale to byly navstévy vzdy jen
na ,otocku’, a presto se mi tady libilo. Ale az nyni, pfi
pobytu zde, vidim, zZe prostredi v BRC, které postup-
né rekonstruujete a budujete, je opravdu moc pékné
a ptijemné pro lécebny pobyt.

Dékuji za podminky, které jste zde pro mne vytvorili,
a za skvélou rehabilitacni péci.

Za rozhovor podékovala Andrea Adamovd
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Z JINEHO SVETA

Andrea Adamovd

Hudbu, kterou si k tanecénimu vystoupenit
privezl z Hong Kongu tanecéni soubor La P en
V*, bych asi nedokazala poslouchat soustie-
déné déle, nez nékolik minut. Natolik mi zné-
la odlisné od toho, na co jsme zvykli v nasi
kultuie, aspon tak mi to pripadalo v priibé-
hu kratké zkousky zvuku dvé hodiny pred
vystoupenim. To se uskuteénilo v sobotu 27.
srpna 2016 odpoledne na Lazeriském namés-
ti pired Apartmanovym domem Lara. Jak se
k nam devét ¢inskych tanecénic dostalo?

Clenové souboru La P en V Innovative Dance Plat-
form byli hosty letodniho 17. ro¢niku Frenstatskych
slavnosti, folklérniho festivalu s mezinarodni tGcasti
a s tradi¢né nabitym a pestrym programem. DalSimi
zahrani¢nimi ucastniky byly letos soubory z Indie,
Panamy a ze Slovenska, a tak hlavni vystoupeni ce-
kalo,nas soubor” teprve tyz den v podvecer. Zastitu
nad letoSnim ro¢nikem prevzal spolu s naméstkem
hejtmana Moravskoslezského kraje Ing. RSDr. Svato-
mirem Recmanem také reditel Beskydského rehabi-
litatniho centra MUDr. Milan Bajgar. A protoze jed-
nim z organizatord téchto slavnosti je také Valassky

soubor Sedmikvitek, ktery v BRC pravidelné vystu-
puje, nabidla ndm jeho vedouci Mgr. Jana Saménko-
va kratsi variantu vystoupeni ¢inského souboru pro
nase klienty. A prijela skupinka milych lidi, ktefi se
hned snazili uplatnit vSechna ceska slovicka, ktera
se od svého Ctvrte¢niho pfiletu stihli naudit — dobry
den, ahoj, dékuji, prosim...

A bylo se na co divat... Celkem devét tanecnic se
vystiidalo v péti tancich, na kazdy z nich mély navic
jiny kostym. Na dobu, kterou potfebovaly k rych-
[ému prevleceni, pfipravila pani Vivian, manazerka
souboru, informace o kazdém tanci, takze se vse
divaci dozvédéli piedem v cestiné od pravodkyné.
Tou byla pani Lenka Novakova z Trojanovic, kterd
jako dobrovolnice a prekladatelka doprovazela sou-
bor po celou dobu trvani slavnosti. Anglictina je pro
obyvatele Hong Kongu druhym jazykem, a tak byla
domluva docela snadna. O to zajimavéjsi bylo sledo-
vat komunikaci v ¢instiné béhem kratké zkousky na
nameésti a pak pfi obédé v nasi restauraci. K nadseni
celé vypravy z fizku s bramborovou kasi (vyzadali si
recept) ale tlumoceni vibec nebylo treba :-)

Nahote: Sélovy tanec Sin Tjank.

Vlevo: Korejsky lidovy tanec s bubinky, ktery vychdzi z piivodnich Saman-
skych tancil.



* Nazev La P en V, ktery nam zni stejné jako hudba
hodné nezvykle, ma svuj plvod ve francouzstiné.
Sklada se z inicial kiestnich jmen uméleckého vedou-
ciho souboru pana Po Chong Chang a manazerky pani
Vivian Tam. Oba si v prlibéhu studii ve Francii tento
jazyk natolik zamilovali, Ze kdyZ se rozhodli zalozit
novy soubor, prosté pouzili francouzstinu a inicialy
svych kfestnich jmen (P a V). Podle informaci na webu
souboru (http://lapenv.org.hk) je to neziskova tanecni
organizace, zamérend na propagaci ¢inského tance
Spickovymi originalnimi vystoupenimi, ktera propojuji
¢inskou a zapadni kulturu. Jedine¢nou a tvlrci umé-
leckou hodnotu spojuji tanecnici s tradi¢ni ¢inskou
kulturou a predstavuji novodobym estetickym stylem.
Soubor klade velky diraz na sdileni zkusenosti na me-
zinadrodni scéné. V letech 2013 az 2015 napfiklad vy-
stupoval na festivalu International Festival Jazz Dance
Open v Pardubicich, kde predvedl nékolik vystoupeni,
Ucastnil se workshopt a hlavni soutéze. Za vystoupeni
s nazvem Naked Soul (Naha duse) a lllusions in the
Rain (Vidiny v desti) ziskal dvakrat nejvyssi cenu poro-
ty a jednou cenu divaku. Vystupoval také dva roky po
sobé na festivalu Hong Kong Dance Expo.

Ladnost pohybU tanecnic priloZzené fotografie sice
Castecné priblizuji, uzasny byl ale predevsim soulad
jejich pohybu a tanecnich figur s hudbou. Uz pfi prv-
nim tanci divaci snad ani nedychali. A ja jsem uplné
zapomnéla, jak nezvykle mi predtim znéla hudba
samotna — k tém tanclm prosté patfila. K mimorad-
nému zazitku prispély i kostymy — unikatni a na ka-
zdy tanec zcela odliSné. Mné osobné se nejvice libil

tanec TAJ s destniky. (Na fotografii vpravo.)

Dole: Folklérni tanec s ndzvem Ji, pfi kterém tanecnice pouzivaji speci-
dlni krabicky, do kterych si neprovdané divky uschovdvaly svd tajemstvi.
Tyto krabicky se pouzivaji stejné jako kastanéty.



T4j (na snimku nahore) je typicky lidovy tanec, kte-
ry se tandi pfi svatbach a narozeninach v severo-
vychodni ¢asti Ciny. Kazda ze tfi tane¢nic, které ho
predvadély, tancila jiné kroky a méla jinou barvu
destniku, presto vytvarely jakoby zdanlivé nahodné
spolec¢né figury a pusobily jako jediny celek.

Na spodnim snimku je tibetsky tanec, ktery znazor-
nuje sepéti ¢lovéka s horskou pfirodou.

Byl to doslova dotek z jiného svéta. Krasného, i diky
jeho odlisnosti. Dlouhy potlesk po poslednim tanci
byl diikazem, ze na stejnou vinu naladily tanecnice
i divaky, kterych se v prlibéhu vystoupeni seslo na

namésti hodné pres stovku.V tom sobotnim proslu-
néném odpoledni se pak rozchazeli jen neradi.

Stejné jako vystoupeni déti gruzinského souboru
Kolkha, ktery u nas pfi podobné pfilezitosti vystou-
pil v [été 2013, nataceli i toto vystoupeni kolegové
pro televizi Ondfejka. Sestfih se tedy za par tydn(
objevi ve vysilani a aspon zprostiedkované si budou
moci tento zazitek dopfat i divaci nasi televize.

DOVETEK: Pani Vivian jsme slibili, Ze ji tento ¢asopis
s ¢lankem o jejich vystoupeni posleme. Slib samo-
zifejmé splnime, i kdyz nevim, nakolik ji text nékdo
prelozi. Ale jisté ji potési jeji vlastni slova podéko-
vani, ktera nam dalsi

den poslala mailem:

...It was nice meeting
you in such a beauti-
ful place in Celadna!
Thank you so much for
your hospitality & nice
arrangement for our
company! | would like
to send my best wishes
to you & hope all is well!
Please stay in touch &
have a great day! All
the best,

Vivian Tam, Company
Manger, LaPenV

Innovative Dance
Platform



NAVRATY PETRA SMAHY

Akademicky malir Petr Smaha Zije
a pracuyje v Praze, ale napviklad pred
Sedesati lety jezdival na kole jako kluk
okolo dnesntho Beskydského rehabili-
taéniho centra. Jak to? Vysvétleni neni
zas az tak slozité. Na svoje mladi v téch-
to mistech vzpomina vytvarnik takto:

»Moji rodice po skonceni druhé svétové valky jezdili
se svymi prateli z Ostravy, kde jsme bydleli, na vylety
do Beskyd. Casto s cilem na Sokolskou chatu (oba byli
¢leny Sokola) na Nové Dédiné u Frydlantu nad Ostra-
vici. Toto misto se mym rodi¢tim tak zalibilo, Ze otec
zakoupil od mistntho hospodare pana Mohyly poze-
mek u feky Celadenky. Ve druhé poloviné 40. let na
ném postavil provizorni chatu. Rodice pattili mezi tfi,
¢tyti chatare (Kukolovi, Slivovi, Luzarovi), ktefi zde
postavili své velmi skrovné chaty jako prvni... V. mych
patnacti a Sestndcti letech to byly pro mne prazdniny
nejkrasnéjsi. Chodil jsem po kotarech a kreslil staric-
ky, stafenky a krajinu. Téch kreseb bylo docela hodné,
vétsinu jsem rozdal. Putoval jsem mezi Ostrou, Novou
Dédinou, Ostravici, Pstruzim, Celadnou, Malym Smr-
kem, Horni Celadnou a Podolankami. Lidé tam jesté
zili v urcité kontinuité s predvaleénym hospodare-
nim a byl to pro mne, zacinajiciho ,,adepta malifstvi®,
vhled do zivota v ptivodni tradici, byt jiz narusované,
s lidovou architekturou dfevénic, kde jejich obyvatelé
a domaci zvirata, koné, kravy, zili pospolu v jednoté
a v izasném souznéni, plném barev a viini.“*

K témto mistim vdzou Petra Smahu i dal$i vzpomin-
ky - za svym tatinkem Frantiskem jezdil ¢asto na na-
vitévy do tehdejsi celadenské nemocnice. S tatinkem
na pokoji lezel Jifi Raska, ano, ten znamy skokan na
lyzich, ktery mu velice obétavé pomahal...

A tak nebylo daleko k tomu, aby pan malif sahl pfi
navstévé naseho centra po malifské paleté. A vy se
muzete podivat, jak se maluje obraz...

* Uvedeny vynatek je z kapitoly BESKYDSKE ASOCIACE MANESOVSKE MILOSTNOSTI PETRA SMAHY ptipravované knihy ko-
lektivu autort O lidech v Beskydech II, ktera vyjde na podzim 2016. Bude ¢tvrtou v fadé ,,Beskydskych knih', které vydava Okraslovaci

spolek Rozhledna se sidlem v Celadné. Viechny tii predchozi dily jsou v prodeji v Galerii malitti Beskyd a v recepci Apartmanového
domu Lara v aredlu Beskydského rehabilitacniho centra. Fota na strance: Petr Kasal.
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13. SPECIALNI PRILOHA k 115. vyroéi zaloZeni lazni Skalka

Rytir cechu lekarského

Petr Andrle
V roce 2017 si piripomeneme, Ze uplynulo jiz 115 let od doby, kdy éeladenské lazné
Skalka zalozil MUDr. Jan May. Chceme jejich historii piipomenout postupnym
otiskovanim medailonit zajimavych a znamych lidi, ktei't jsou s laznémi spojeni.

V roce 1908 skoncil své pusobeni v [aznich Skalka,
ale i v Maridnskych Horach, MUDr. Jan May. Bylo to
predevsim z rodinnych dlvodl (necekand smrt de-
setiletého syna Oldficha) a kvili velice neutésenym
pomérim politickym v mistni marianskohorské sa-
mospraveé, které ho i s rodinou pfimély k ndvratu do
Prahy. Tam byl az do své smrti v roce 1931 vyhledava-
nym lékafem LIDUMILEM.

Pti prodeji 1azni sledoval MUDr. Jan May predevsim
to, aby jim zaloZeny subjekt slouZil i naddle k upevno-
vani zdravi obyvatel v misté i v Sirém okoli, ¢imz mél
na mysli pfedevsim Ostravsko. Jeho zdmér se v pod-
staté podafrilo udrzet; vznikem Beskydského rehabili-
tacniho centra v roce 2000 znacéné rozsifit.

A tak 6. ¢ervna 1909 je zapsan do listu vlastnického
lazni Skalka jako novy majitel a provozovatel Steinko-
hlenbergbau-Genossenschaft des Mahrisch-Ostrauer
Revierbergamtsbezirkes in Teschen.

Neni ani tézké rozlustit, Ze Slo o spolecenstvi tézaru.

www.brc.cz
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O 22 let pozdéji, dne 10. ¢ervna 1931, je zapsana do
listu vlastnického Skupina |. banského spolecenstva
uredniho okresu moravskoostravského revirniho ban-
ského uradu v Moravské Ostravé.

BERTHOLD STORCH — NOVY VEDOUCI LEKAR

Novi majitelé ovsem potfebovali dobrého |ékare
i znalce prostredi hornického. Takového nasli. Byl jim
MUDr. Berthold Storch, rodak z Veseli nad Moravou,
kde se 10. fijna 1867 narodil. Po maturité v srpnu
1887 se zapsal v zimnim semestru 1887/88 ke stu-
diu mediciny na Iékarské fakulté Viderské univerzity.
A 16. ¢ervence 1894 byl slavnostné promovan dok-
torem mediciny. Jeho prvnim plsobistém byl Brem-
berg (dnes Sopron), kde firma Brembergbanyas tézila
hnédé uhli. MUDr. Storch zde mél velkou pfilezitost
studovat plicni choroby, které ho jiz jako medika za-
jimaly. Berthold se oZenil se Sofii a jesté v Soproni se
jim narodil 26. prosince 1889 Adalbert a o rok pozdé-



ji dcera Meta. Pozdéji prisla Stella (1901) a nakonec
Irma, narozend v roce 1908 také jesté v Soproni. Stor-
chovi méli krasnou rodinu. V roce 1911 je pfi navsté-
vé hlavniho mésta monarchie takto zvécnil vidensky
fotograf (na snimku vlevo).

A tak se stalo, Zze MUDr. Berthold Storch nabidku
prijal. Byl rad, Ze se mlze vratit doml na Moravu.
V Brembergu si mimo jiné vyslouzil povést odborni-
ka na choroby hornikd. Tak se po lidumilu Janu Ma-
yovi nastésti objevil odbornik stejného razeni. Oba
totiz dobfe poznali na pocatku své lékarské kariéry
prostiedi hornické. MUDr. Berthold Storch od roku
1909 plnych 33 let IéCil nejen klienty 1azni, ale i mistni
obcany okolnich obci. Za tu dobu si vyslouZil povést
znamenitého |ékate a nesmirné citlivého ¢lovéka. Né-
kolik let po svém nastupu zakoupil Moralovu vilu €. p.
241 a nastéhoval se do ni i s celou rodinou (dnes ma
v této vile sidlo reditelstvi BRC).

SETKANI S T. G. MASARYKEM

V listopadu 1911 se konal ve Styrském Hradci Il. pro-
tialkoholni sjezd. Jeden z referat(i méla mlada doktor-
ka historie Alice Masarykova (1879-1966). Byl o alko-
holismu mladezZe Skolou povinné. Po jejim vystoupeni
za ni ptisel mlady knéz Bedfich Konafrik (1878-1944)
z Kuncic pod Ondfejnikem. Upozornil ji na zde vysta-
venou expozici , Kfizového spolku pro zfizeni a udrzo-
vani lécebny pro alkoholiky“, ktery v roce 1910 zalozil.
S tim, Ze v uvedené obci v pristim mésici otevira proti-
alkoholni Iécebnu. Alice Masarykova reagovala velice
rychle. To musi védét a vidét otec. A domluvila navsté-
vu v dobé prazdnin pfistiho roku. A Masaryk pfistiho
roku (1912, nikoli v roce 1913, jak se také uvadi) pfijel
s Zenou a s obéma dcerami. Jeho prvni cesta vedla
do Lazni Skalka. Doktor Storch se poté nabidl, Zze po-
slance Masaryka i s jeho doprovodem odveze do Par-
movic, to je do té ¢asti obce Velké Kuncice, kde byla
protialkoholni 1é¢ebna umisténa. Lazné Skalka mély
tehdy pro dopravu a vyjizdky pacientl lehkou brycku,
vyrobek to firmy bratti Jambortd v Miloticich nad Bec¢-
vou. Zaprahali tehdy do ni dva bélouse. Ovsem brycka
byla pouze ¢tyfmistnd, takZze damy se musely smést-
nat vzadu a pan profesor musel na kozlik vedle dokto-
ra Storcha. Dobfe to dopadlo. Po ukonceni navstévy
odjely na nadrazi koCarem pouze damy. Profesor Ma-
saryk Sel s P. Bedfichem Konafikem pésky.

Tuto nadvstévu T. G. Masaryka s manzelkou
a s dcerami v Laznich Skalka v roce 1912 bude
zanedlouho pripominat dalsi dilo akademického
sochare Zdenka Jaliivky z Frenstatu pod Radhos-
tém. (Z jeho dilny pochdzi také kopie busty Jose-

11

fa Kaluse od Jana Knebla v parku vedle kaplicky).
Kopie busty T. G. Masaryka od sochare Zitka
bude spolu s informacni tabulkou umisténa ved-
le vchodu v prizemi Lécebného domu dr. Maye.

Na horni fotogrdfii je doktor Storch shodou okol-
nosti pravé pred touto budovou. Vzhled v dnesni
podobé dostal Lécebny dim dr. Maye po celkové
rekonstrukci, dokoncené na jare 2016 (dole).

www.brc.cz



OBETAVY A NEZISTNY LEKAR

Na hornim snimku stoji dr. Storch (druhy zprava) se
skupinkou lazeriskych pacient(. Pattil k lidem, na kte-
ré se hned tak nezapomina. Kdyz pfiSla v roce 1927
maminka Holubova se synem Viktorem, Ze si doktofi
nevédi rady s jeho tvrdou bouli za uchem, poradil dr.
Storch pfrikladat ¢asto na bouli pytlik horkych otrub.
Boule se zménila v absces, s nimz si jiz chirurg ve Fry-
dlantu nad Ostravici poradil.

JenZe svét se zacal nepékné ménit. Nase zemé byla
okupovdna a s tim pfisly i rasové zakony. Doktora
Storcha v jeho pozici vedouciho Iékare vystfidal né-
mecky |ékar Gerhart Kopriwa. Doktor Storch se jesté
pokusil pomahat lidem dal a oteviel si nedaleko kun-
Cického nadrazi soukromou ordinaci. Nejprve byl za-
téen jeho syn Adalbert a prvnim transportem dne 20.
fijna 1939 odeslan do koncentraéniho tdbora. Nej-
mladsi Irmé se podafilo uprchnout na Slovensko, kde
se pozdéji vdala a nez v roce 1990 zemfrela, projevila
prani, aby jeji urna byla umisténa na hrobé ¢. 556 se-
stry Mety, kterd zemrela v roce 1918 (paradoxné ziej-
mé na tuberkoldzu) a byla pochovéna na kuncickém
hibitové. Stella uprchla do Spojenych statl. Provdala
se a Zila az do své smrti v roce 1998 ve mésté Urbane
(stat Ohio v USA). Z té doby se traduje drobny pozna-
tek, bohuzel kruté pravdivy. Kdyz doktor Storch jed-
nal s pacienty, nékdy si instinktivné svoji malou dok-
torskou brasnic¢kou zakryval Zlutou Davidovu hvézdu,
kterou musel dle surovych rasovych zdkon( nosit. Ja-
koby tim gestem chtél fici, Ze se stydi i za ty, ktefi to
vse vymysleli a nafidili.

www.brc.cz
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KRUTY A SMUTNY OSUD

Usnesenim okresniho soudu ve Frenstaté pod Rad-
hostém ze dne 18. 9. 1947 a naslednym potvrzenim
Moravskoslezského Zemského narodniho vyboru
ze dne 20. GUnora 1948 byla Zofie Storchova, rozena
Politzerovd, posledné bytem v Celadné, pfisluina do
Kuncic pod Ondrejnikem, Zidovského ndboZenstvi,
narozena 5. 6. 1872 v Mikulové, prohlasena za mrtva
a povazuje se den 25. 3. 1943 za den, jejz nepreiila.
Stejnym usnesenim byl prohlasen ke stejnému dni za
mrtva MUDr. Berthold Storch, Iékaf, Zenaty, Zidovské-
ho naboZenstvi, posledné bytem v Celadné 7, naroze-
ny 10. 10. 1867 v Tovacove, pfislusny do Kuncic pod
Ondrejnikem.

Posledni bydlisté méli manzelé v Celadné 7 (byvalé
bytovky pro délniky tovarnika Zara). Zde byl sbé&rny
tabor, v némz Zidé ¢ekali na odjezd, aZ se uvolni misto
v nékterém z nacistickych koncentracnich tabora. Pri-
sludni byli Zofie a Berthold do Kun&ic pod OndFejni-
kem, protoZe jesté nez bylo hrubé zasahnuto do béhu
svéta, patfila jim dnesni vila Béla, lezici na katastru
Kuncic pod Ondrejnikem. Coz z ptislusného usneseni
frenStatského okresniho soudu neni jasné. A z toho
domu v Celadné 7 doktor Storch nékdy tajné odcha-
zel a |écil své pacienty. A ti chodili také k nému. Na-
posledy zde byla pani Marta Blazkova s dcerou, jesté
v Cervenci 1942. Asi 9. listopadu 1942 byli Storchovi
zarazeni do transportu smér Treblinka. V téch dnech
stal vlak celou noc na nadrazi v Ostravé. Z odkrytého
vagonu vynesli muze, ktery se otrdvil. Povida se, Ze
mistni Zelezni¢ar v ném poznal dr. Storcha. Jeho pani
s nim totiZ ve stejném vagonu viibec nemusela byt.



VZPOMINKY NASTESTI ZABIT NELZE
Malému nemocnému Stépdanovi Tabagkovi (1919-
2010) bylo v détstvi velice ouvej a nebyt doktora
Storcha, vi buh, jak by to dopadlo. Dopadlo to tak,
e Stépdanek se vylédil a dr. Storch si zase nic nevzal,
protoZe si ,prece nemuze brat od chudého penize”.

A tak jeho maminka FrantiSka zdarma pecovala
o hrob jeho dcery Mety az do své smrti v roce 1999.
Diky dobrym lidem je dodnes na kuncickém hibito-
vé udrzovan hrob Storchovy dcery Mety s urnou jeji
sestry Irmy. Pfipomind nam tak vSem Zivot skvélého
a odvazného muze, vyborného lékare, ktery bohuzel

podlehl v nesmysiném boji se zridnym rezimem.

MUDr. Berthold Storch nastoupil zcela jisté do trans-
portu smrti smifen se Zivotem i se svym bohem. Vé-
fil, Ze jeho déti preziji, doufal, Ze mozna prezije i on
s manzelkou, ale byl pfili§ velky realista, nez by se
k tomu upjal. Kdyz ho pfi nastupovani do vagonu od
manzelky odtrhli, zastal sdm i ve svém uvazovani. Mél
nesporné moralni pravo nedovolit zlu, aby ono ukon-
Cilo néco tak cistého, jakym byl jeho Zivot. A také je
o dr. Storchovi psdno v kronice obce Trojanovice na
strané 209: ,Usel potupné a hrozné smrti sebevraz-

dou béhem transportu”.

Televize Ondrejka je stale sledovanéjsi,
konkurenci ,,velkych* televizi prekonava
mnozstvim pozitivnich zprav

Vlastni televizni okruh BRC s ndzvem Televize On-
drejka je v provozu od jara 2013 ve vsech lécebnych
domech v hlavnim aredlu BRC. Ve stejné dobé jsme
také zacali vysilana videa zvefejiiovat na nasem
oficialnim YouTube kandle. Hlavnim cilem Televize
Ondrejka je prindset ubytovanym klientiim pozitivni
zpravy a informace, které by jinde obtizné hledali.

Program TV Ondfejka dosud tvorily dva rtzné, témeér
¢tythodinové programové bloky, které se opakovaly 24
hodin denné a prubézné byly aktualizovany. Unikatni sku-
tecnosti je to, Ze vétSinu poradil vytvareji s pomoci bézné
audio a video techniky sami zaméstnanci BRC, jen nékolik
poradu bylo zpracovano na zakazku profesiondlnimi stu-
dii. Tomu nékdy nasi klienti ani nechtéji véfit, protoze na
prvni pohled si rozdilu méalokdo vsimne. Takova ,vyroba“
na misté umoznuje dostat informace o zajimavych akcich
k divaktim tak rychle, Ze je v pfipadé zajmu stihnou navsti-
vit v pribéhu svého tfitydenniho pobytu. Aktualnost vy-
silani skute¢né ocenuji mnozi, dal$i klienti jsou zase radi,
ze mohou vidét v pohodli svého pokoje video dokumen-
ty, které podrobnéji predstavuji nasi praci, obec, kraj nebo
mista, kam se sami dostat nemohou.

Podzimni programové zmény

Protoze do programu zafazujeme stale dalsi videa infor-
macniho charakteru, kterd nemaji ¢asové omezenou plat-
nost, zpracovali jsme béhem léta zménu stavajici struktury.
Od konce zari budou vysilani tvorit ¢tyfi samostatné pro-
gramové bloky, které se budou sttidat po jednom dni. Nova
délka kazdého bloku bude kolem dvou hodin a kazdy bude
jinak tematicky zaméren. Vétsi prostor dostanou videa,
kterd budou predstavovat jednotlivé procedury a ¢innosti,
divéci se mohou tésit na dokument ,Jeden den s andély®
ktery predstavi ndro¢nou praci zdravotnich sester. Beze
zmény ziistane sobotni vysilani osvédéenych komedii z fil-
mového archivu. Nova, kratsi délka jednotlivych blokt by
méla prispét ke snazsi orientaci divaka ve vysilanych po-
fadech a k tomu, Ze jim pfi castéjsim opakovani stejnych
pofadti béhem jednoho dne zadny neunikne.
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Ke sledovani TV Ondfejka zve Celadensky tanec

Jste-li tedy pravé v téchto dnech ubytovani v nékterém
z lé¢ebnych domt v hlavnim aredlu BRC, nenechte si vy-
silani TV Ondrejka ujit. Zpravidla ma na ovladaci ¢islo 1
a poznate ji mimo jiné podle radostné melodie znélky v po-
dobé Celadenského tance od Leose Janacka. Ostatni ¢tena-
fi necht navstivi www.youtube.com/rehabilitacnicentrum,
kam prubézné vkladame vSechna videa, ktera jsme vysilali,
¢i jsou aktudlné zarazena do programu vysilani. (aa)

PROGRAM VYSILANI

TV ONDREJKA

Jednotlivé porady v kazdém programovém bloku
se opakuji ve stejném poradi 24 hodin.
1. programovy blok (modry)
VITE, KDO JSME?

Kratké dokumenty o BRC a préci zdravotniki
Ukazky 1é¢by a procedur
Pozvanky
Duvérné hovory: rozhovory se zndmymi
osobnostmi, nasimi klienty
2. programovy blok (¢erveny)
VITE, CO JESTE DELAME?
Zajimavosti z nadeho centra
Nabidky pro volny cas
Pozvanky a reportaze
3. programovy blok (zeleny)
VITE, KDE SE NACHAZITE?

Z historie i soucasnosti regionu
Zajimavosti o Celadné a okolnich obcich
Osobnosti
Pozvanky
4. programovy blok (fialovy)
TAKE RADOSTI SE LECITE
Pozvanky; dva filmy

www.brc.cz



Ing. Pavel Novotny (na snimku sedlici uprostred) je v pra-
covnim Zivoté tajemnikem Méstského Uradu Kravare. Od
roku 2009 je ale také pacientem, ktery po diagnostikovani
zhoubného ndadoru varlete prodélal 16 operaci v rliznych
nemocnicich. A také absolvoval nékolik lécebnych pobyt(
v nasem rehabilitacnim centru, vcéetné toho letosniho -
v Cervenci v LD Golf. Jako pacient ziskal v priibéhu nékoli-

www.brc.cz

ovolnyj v
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ka let své narocné lécby a Zivotni cesty mnoho zkusenosti,
predevsim dokaze posoudit a ocenit kvalitu poskytovanych
zdravotnickych sluzeb a chovani personalu. Pfistupem za-
méstnancl a kvalitou lé¢by v LD Golf byl doslova nadseny,
jeho dékovny dopis, adresovany fediteli BRC, jsme uvedli
v predchozim Cisle Fontany.

Nezlstalo nakonec ale ,,jen” u dopisu. Od letosniho roku
je Pavel Novotny také predsedou spravni rady nadacniho
fondu, ktery s nékolika spolupracovniky a patrony zalofzil.
Zakladnim mottem tohoto fondu je véta: ,Véfim v Zivot”,
Na webovych strankach nadace k tomu jeji zakladatel rika:
»Motto naseho nadacniho fondu je velmi vystizné. Vira
v Zivot je totiZ jednou z podstatnych soucdsti terapie Uspés-
né lécby onkologickych pacient(, bez této viry byva lécba
mnohdy narocna, ne-li nemozna. Proto je velmi dllezité
pro onkologické pacienty, aby méli ve svém okoli nékoho,
s kym by se mohli o svém onemocnéni bavit, ptat se na
rtizné problémy spojené s Iécbou, pfipadné s navratem do
bézného nebo pracovniho Zivota.”

Jednim z cilll nadace je ,,...zlepSeni vybaveni nebo zajis-
téni novych zdravotnickych zafizeni u poskytovatel(i onko-
logického vy3etfeni, lé¢by a dalsi zdravotni péce v Ceské
republice, predevsim pak v nemocnicich a dalSich zdravot-
nickych zafizenich, nachazejicich se na Uzemi Moravsko-
slezského kraje”.

Atojiz jsme u fotografie nahore a u daru, kterym se Pavel
Novotny rozhodl doplnit vybaveni LD Golf z prostredku své-
ho fondu. Slavnostniho predani polohovaciho kesla s digi-
talnim méficim pfistrojem — neurostimulatorem a preso-
vace se kromé Pavla Novotného a stani¢ni sestry LD Golf



Anny Mickové (druhd zleva) zucastnili néktefi zaméstnanci
a starosta obce SluZovice Petr Weczerek (Ctvrty zleva).
,Sek na 10 000 K¢ drzel pan starosta proto, Ze jej fondu
predali zastupci zapsaného spolku Fotbalovd reprezentace
starostti a mistostarostti obci a mést Ceské republiky na 15.
rocniku charitativni akce Pomozte postizenym détem, jejiz
vytézek je vénovany détskému stacionari Mravenecek pfi
Charité Opava. Soucasti této akce jsou i doprovodné aktivi-
ty —a jednou z nich bylo predani Seku Vasemu rehabilitac-
nimu centru. Uvedeny Sek predali zastupci reprezentace
starostl a mistostarostll na zakladé vytézku, vybraného
mezi sebou. Pan starosta obce SluZovice Petr Weczerek je

aktivni hrac uvedené reprezentace”, vysvétluje darce.

Jednim z dalSich cili Nadac¢niho fondu Pavla Novotné-
ho je poradani preventivnich akci, zamérenych na osvétu
onkologickych onemocnéni urologického charakteru. Prv-
ni akci tohoto druhu bude vystup na Lysou horu, ktery se
uskutecni 1. fijna 2016. Beskydské rehabilitacni centrum
tuto akci sponzorsky podpofi, jeji Ucastnici dostanou mimo
jiné také informacni letdky o moznostech lé¢by v nasem
zdravotnickém zatizeni.

Pavel Novotny dokazuje, Ze v Zivot véri, a déla vse pro to,
aby v néj mohli vérit i ostatni. Pridate se tfeba k vystupu na
Lysou? Program akce je uveden na letaku vlevo. (aa)

GRATULUJEME KE STRIBRNE OLYMPIJSKE MEDATIILI!

Jaroslav Kulhavy se na olympiadu pripravoval i v nasem Polariu

,Oteviené Polarium” je jednim ze zpUsob(, kterym Beskyd-
ské rehabilitacni centrum dlouhodobé podporuje vrcholové
sportovce ruznych odvétvi. V provoznich hodinach Polaria
mohou pfijit kdykoliv a vstup maji zdarma. Kratkodoby pobyt
v minus 120 stupnich Celsia zvySuje imunitu organismu, urych-
luje regeneraci a také lécbu pripadnych zranéni. To napfriklad
védi jiz dlouho horolezci - v Polariu se pFipravovali Ucastnici
expedic Leopolda Sulovského a Libora Uhra. Kondici si u nas
prabézné zvysuji také extrémni béZci Jan a Jakub Zemaniko-
vi z Ostravice, nebo sjezdova lyZzarka Katefina Manestarova,
spolumajitelka vyhlasené sportovni prodejny RUMA Sport.

Cyklista na horském kole Jaroslav Kulhavy si nase Polarium
vyzkousel poprvé viloni na podzim. Od té doby nasbiral pres
20 vstupd, takZe v titulku rozhodné neprehanime.

Jeho olympijsky uspéch pfipominame radi a blahoprejeme.

»-..Desivy zacatek, slastny konec! Jaroslav Kulhavy véera na
olympijskych hrach v Brazilii vySperkoval sezénu, ktera po ne-
vinném padu pfi soustfedéni na Kypru zacala dvojitou zlome-
ninou vieteni kosti levé ruky a operaci. Jednatticetilety Sampi-
6n nedbal doporuceni a uz po pdr dnech sedél na trenazéru.
| pfes bolest. A odménou je druha olympijska medaile z Ria...

Mimo zavody si vytvoril dokonalé zazemi. V Usti nad Orlici
vybudoval sidlo, kde ma k dispozici obfi mistnost s tréninko-
vymi trenazéry. Potidil sii saunu. S ptitelkyni Denisou sttfidavé
pobyvd v Celadné, kde ma zase dokonalé podminky k trénin-
ku v kopcich...

Vsak také v Beskydech travil mnoho ¢asu po breznové zlome-

niné ruky a najizdél kilometry. Do olympiady 25 tisic. Sebevédomi si spravil 2. mistem na MS. Pustil se do dalsi-
ho tréninku. Aby nebylo mrzutosti madlo, uz pfimo v Riu jej v patek necelych osmactyficet hodin pred zdvodem
srazila dvefmi auta taxikarka. Vyvazl s odfenym kolenem, zlomena ruka neutrpéla.

Na drsné trati dlouhé 40 kilometr( s pfevysenim 1155 metr(i nezvladl start, ale uz po prvnim kole byl v ¢ele
startovniho pole, jemuz zéhy se Schurterem odjel. Kolo a p(il pred koncem ztratil nadé&ji na zlato, na atak Svy-
cara nemél odpovéd. ,Kdyz mi v dubnu sunddavali sadru, v medaili jsem nevéfril. Je neuvéfitelné byt znovu na
stupnich,” zalykal se presto stéstim.” (Zdroj a fotografie: www.sport.cz, 22. srpna 2016) (aa)

www.brc.cz



| letos organizuje Beskydské rehabilitacni centrum pro svoje klienty vylety na vrchol Lysé hory. Privodcem a zéroven
fidicem sluzebniho minibusu pro osm osob je od letoska pan Vaclav Datka. PfiSel s jednou novinkou - vozi s sebou
fotoaparat a ucastniky vyletu vzdy nékde na zajimavém misté vyfotografuje. Kdo si o snimky pozadd, obdrzi je v dalsich
dnech na sviij e-mail - na pamatku. O tuto novou sluzbu je velky zajem, a tak neni divu, Ze jednim ze snimkd je i tento
vlevo z 19. srpna. V pozadi je kostel sv. Igndce v Malenovicich na Borové, kde je cestou dolli zastavka na obcerstveni.

VSE NEJLEPSI - BLAHOPREJEME

V Zafi:
Petra Andryskova — lazné
Michal Bécak — restaurace

Tito zaméstnanci slavi sva Zivotni vyrodi:

Martina Blazkova — pfrijmova kancelar

Vaclav Datka — Udrzba

Maria DobosSova — restaurace
Bc. Eva Gerykova — lazné
Katefina Jasnikova — R9

Sylva Kanova — kuchyné
Martin Krkoska — kuchyné

Bc. Katefina Machackova — lazné

Mgr. Monika Oprsténa — R3
Zderika Pavlicovd — obchod
Nadézda Skutova — kuchyné
Pavla Stulcova — obchod
Silvie Svrékova — lazné
Michaela Tomsikova — R9
Miroslava TyCova — kuchyné
Alice VI¢kova — R9

EliSka Wrobelova — R8

v fijnu:

Tatana Borisova — lazné
Tamara Jaskovd — R7

Jitka Kalaskova — lazné
Dagmar Krhutova — R3
Jarmila Krhutova — R7

Bc. Dagmar Kubinova — sprava
Nikol Kulihova — R5

Svatava Kulihova — R7
Martin Leka¢ — kuchyné

Bc. Renata Mackova — lazné
Miroslav Mazar — udrzba
Alena Pavlaskova — R7
Sarka Preinerova — R9

Eva Telvakova — R3

Jana Ul¢akova — lazné

Véra Zavadova — [azné

Celadenska FONTANA.
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Toto dvojcislo vyslo v zafi 2016 v nakladu 800 vytisk(.
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