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CELADENSKY SLAVIK
SE VRATIL

Na fotografii vpravo je Josef Kalus, vnuk ¢eladenského
ucitele a bdsnika Josefa Kaluse (1855-1934), se svou
dcerou Martinou Chudobovou. Bustu svého predka
slavnostné odhalili u kaplicky v parku Beskydského
rehabilitacniho centra 30. Cervna 2016 (dole). Vice
o této uddlosti a o dalsich souvislostech piseme na
strandch 4 az 9. Foto: Jana OZanovd

Casopis CELADENSKA FONTANA je vyddvdn pro zaméstnance, klienty a partnery Beskydského
rehabilitacniho centra v Celadné. Cilem Fontdny je piindset informace vsem, kteii se chtéji
dozvédet vice o tom, jak zde, na tipati Ondrejniku, pomdahdame tém, kteri pottrebuji upevnit zdrauvi.
Je to jednoduché: diky zdejsim mimoiadné priznivgm klimatickym podminkam a vysoké tirovni
rehabilitacni péce je BRC vyhleddvanym zdravotnickym zarizenim sviybornou povésti. Za
neopakovatelnou a dnes velmi vzacnou atmosférou rodinnych lazni k nadm jezdi pacienti z celé
republiky. Timto zveme i vds. Vsechna vydani Celadenské fontany najdete také na www.bre.cz.

AKREDITACE:
ZA JEDEN PROVAZ,
A PORADNE SILNY...

Od 24. ¢ervna 2016 je Beskydské rehabilitacni centrum
v Celadné akreditovanym zdravotnickym zafizenim. Certifikat
o udéleni akreditace (vlevo) je vysledkem dvou let pfiprav
a obétavé prace zaméstnancUll vsech usekd. Také pfi dvou-
dennim akredita¢nim Setfeni vsichni tahli za jeden provaz
a vzdjemné spolupracovali. Jak hodnoti tento Uspéch vedou-
ci jednotlivych Useku a co vie nasemu vybornému vysledku
predchazelo, uvadime na dalsich stranach.
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AKREDITACE: ZA JEDEN PROVAZ,
A PORADNE SILNY...

Od 24. ¢ervna 2016 je Beskydské rehabilitacéni centrum v Celadné akreditovanym zdravot-

nickym zarizenim. To znamena, ze spliiujeme pozadavky akreditaénich standardit Spojené

akreditacni komise, o.p.s. Soucasné nam byla udélena akreditace pro specializa¢ni vzdéla-
vani v oboru rehabilitacéni a fyzikalni mediciny.

MUDr. Milan Bajgar, jednatel BRC:

Vazené damy a panové, vazeni zameéstnanci akreditovaného Beskyského rehabilitacniho centra.
Po dvou letech prace a pripravy jste oba ¢ervnové dny byli vynikajici a dokazali jste akreditacni
komisi své kvality. Upfimné vam dékuji a blahopreji. Dékuji vSem, ktefi se akreditace pfimo
ucastnili a odpovidali na mnohdy obtizné dotazy. Dékuji vSem vedoucim pracovnikim za vy-
bornou pripravu jejich useki. Predevsim dékuji pani Vérce Machalkové, ktera se svym tymem
dva roky akreditaci pripravovala. Byla to obrovska prace. Byla to spousta casu, sil a energie a ob-
¢as i slz. Jesté jednou dékuji.

Véra Machalkova, hlavni sestra:

Dovolte mi, abych podékovala v§em, ktefi se spolu se mnou podileli na vytvoreni véech smér-
nic, standardii a fadd. Na zacatku akreditace pred dvéma roky byly prazdné slozky, ted jsou plné
- a hlavné - pracujeme podle nich. Vétsina z nds si tehdy neuméla predstavit, co nas ¢eka a kolik
prace je pred nami.

Nespocet hodin jsme stravili pfipravami. Spolu se mnou obé pracovnice prijmové kancelare
Hanka Adamcova a Radka Miculkova a stani¢ni sestra Marcela Rygolova. Zcela vyjimecna a ne-
zastupitelna byla prace manazerky kvality Olgy Sekerasové, ktera jiz méla zkusenosti s akreditaci
jinych zdravotnickych zafizeni. V tomto slozeni jsme zacali intenzivné pracovat ve zdravotnic-
kém useku a zaroven zacaly pripravné prace v technickém tseku, ktery zahrnuje i stravovaci provoz. Na smérni-
cich pracoval vedouci Lubo$ Machalka s bezpe¢nostnim technikem, metrologem a s odpadovym hospodarem,
se v8im, co bylo tfeba, pomahala Jarka Ceslarov4. Cim vic se slozky plnily, tim vic se nam zdalo, Ze prace piibyva.
Postupné vSechna oddéleni zavadéla tyto predpisy do praxe a vse se kontrolovalo. Hodné tézké bylo presvédcit
vSechny zaméstnance, zZe tyto kroky jsou nutné a ze ptipadné zmeény v postupech, nebo zavadéné novinky, budou
ve vysledku uzitecné pro né i pro pacienty. Pomohli vedouci jednotlivych useki a hlavné stani¢ni sestry.

Predevsim dékuji Vam vSem, ktefi jste zde byli 23. a 24. ¢ervna 2016 a tGcastnili jste se spolu s nami auditu akre-
dita¢ni komise. Auditofi byli velmi dusledni, kontrolovalo se vSe, navstivili jsme vSechna pracovisté. Mnozi jste
dostali rizné otazky, mnohdy i ,,zaludné®. Byli jsme opravdu hrdi, kdyz jsme slyseli, s jakou jistotou odpovidate,
a byli jsme py$ni, kdy?z jste se nenechali zmast. Byli jste skvéli!

Ur¢ité jste vidéli, ze lehké jsme to neméli ani my, ktefi jsme auditory doprovazeli a odpovidali na dalsi otazky
pfimo v ,,v terénu. Jesté pred Setfenim na jednotlivych pracovistich byl audit zahdajen jednanim se ¢leny komise
v salonku, kde byli pfitomni spolu s jednatelem BRC Milanem Bajgarem vsichni vedouci usekt. Bylo predstave-
no rehabilitacni centrum jako celek a poté musel kazdy vedouci predstavit ¢clentim komise usek, za ktery odpovi-
da. Padlo pfitom mnoho dotazi, na které bylo tfeba odpovédét co nejlépe.

V patek odpoledne jsme byli opravdu napjati, jak dopadneme, a vim, Ze vy vsichni také. Probéhla porada ko-
mise a vyhodnoceni: auditofi Spojené akredita¢ni komise nam davaji doporuceni k udéleni akreditace. Nejvyssi
mozny pocet bodi 10 dostal technicky usek. Osetrovatelsky tsek (véetné 1ékart, sester a pracovniki oddéleni
rehabilitace) dostal 9,88 bodu. To zasluhovalo blahoprani! V ten podvecer se zaslouzené dostalo i na sSampanské.

M¢ osobné potésil nejvic komentar jedné z auditorek - méla radost z toho, ze ndm mohla dat jedno z nejvyssich
hodnoceni, a fekla mi, Ze opravdu mizeme byt py$ni na to, co jsme dokazali.

Jaky je zavér? Akreditace nas posunula o velky kus dopredu. Udélali jsme si poradek na vSech usecich, vse je
pojmenovano a sjednoceno. Zalezi na nas, jak vydrzime dodrzovat vse, co jsme se naucili, protoze ted vlastné
vSechno teprve za¢ind :-) A za tfi roky nas ¢eka reakreditace - tedy $etfeni, zda jsme se od nastoupené cesty ne-
odchylili. Véfim, ze dopadneme stejné dobre.
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Dobroslava Havrankova, vedouci rehabilitace:

Také ja se chci pripojit k podékovani za rehabilitacni usek, ktery je mi svéfen. Chci podékovat
vSem svym kolegynim a kolegim ve vSech pracovnich pozicich, ktefi po celou dobu pripravy
k akreditaci pfistupovali k jednotlivym tématim, smérnicim a standardim, které jsme zavadeéli
do praxe, s plnym nasazenim a s osobnim zajmem. Nemohu si prat vic, nez byt soucasti tymu
lidi, kterym jde o jednu véc. Odvést dobrou praci - udélat vie pro spokojeného pacienta.

Lubomir Machalka, provozni naméstek:

Myslim, ze na zacatku priprav si nikdo z nas ani neuvédomoval, jak slozity a clenity je prave
nas technicky usek. Je to mimo jiné i proto, Ze zahrnuje také cely stravovaci provoz. O to vic si
cenim toho, ze jsme od komise nakonec ziskali nejvyssi mozny pocet bodu. Jsou za tim stovky
hodin prace vsech, ktefi vytvareli ¢i prepracovavali stavajici dokumentaci, v¢etné rady externich
specialisttl. Dalsi, na pohled ,yviditelnéj$i“ podil maji ti, ktefi vSe zavedli do praxe. Neznamena
to, ze bychom ted vSechno délali néjak jinak, nez dfiv, ale ted mame jistotu, ze vse bézi podle
platnych predpist. Dékuji vSem zaméstnanctim technického tiseku, protoze na dobrém vysledku
se podileji uplné vsichni, kazdy podle svého pracovniho mista.

K éemu je vlastné takova akreditace dobra?

Napadne mozna ¢tenare ¢i nékteré nase pacienty po vyse uvedené chvale. Na léc¢ebné péci a sluzbach se nic ne-
zménilo, zaméstnanci jsou takeé stejni, vée vlastné vypada stejné, jako dfiv. Znamena to néjaky pfinos pro pacienty
¢i pro rehabilitacni centrum? Nékteré z vyhod akreditace jsme vybrali z text(, uvedenych na webovych strankach
Spojené akredita¢ni komise: ,,Obecné plati, ze jakykoli systém fizeni kvality, zavedeny ve zdravotnické organizaci,
zvy$uje miru bezpeci poskytované péce a jeji kvality. Tim, Ze dojde ke standardizaci - tedy k presnému popisu
vybranych (obvykle rizikovych) procesti (napriklad podavani Iéki)... — zvysi se pravdépodobnost, Ze pracovnici
budou tyto procesy provadét stejnym zptisobem — minimalizuje se nezadouci variabilita... Narodni legislativa se
tyka vedeni dokumentace, ordinace 1é¢iv, jejich skladovani, hygienickych pozadavki, personalistiky, pozadavki

rvr

na bezpecnost pristrojové techniky... v akreditovanych zafizenich se zvysi transparentnost, jasné se stanovi pred-

Y7 Ye

stavy o indikacich k pfijeti, propusténi ¢i prekladu, stanovi se minimalni rozsah dokumentace poskytnuté péce...

Zjednodusené feceno: udéleni akreditace je potvrzenim toho, Ze délame spravné véci spravnym zptisobem, a Ze
je délame vzdy stejné. Pro pacienty to znamena jistotu, zZe se o kazdého postarame tak, jak bude potfebovat, a ze

jeho lécba bude kvalitni a bezpe¢na. Kdyz se nad tim zamyslite, najdete néco podstatnéjsiho, pokud jde o zdravi
¢i o zivot? A proto jsme pri pripravach tahli za jeden provaz... (Bodové hodnoceni jednotlivych ¢innosti str. 19.)

Na to, co vse se muselo postupné udélat, jsme se jiz
v pritbéhu priprav na akreditaci zeptali dvou Zen, které
»byly u toho. Jejich odpovédi jisté vice napovi o ceste,
kterou jsme za tu dobu prosli.
Jak jste pri pfipravé na akreditaci postupovaly?
Co vse se ve vasem useku muselo pripravit?

Radka Miculkova (zdravotnicky usek): Nékolik
prvnich pracovnich porad kvili akreditaci jsme se
probiraly ,pfiruc¢kou’, kterou jsme si stahly z webo-
vych stranek SAK, o.p.s. a rozdélily jsme ji dle okruh,
kterych se ¢innosti tykaly (1ékarské, sesterské, mana-
zerské, provozni...) Pak jsme zacaly s vypracovava-
nim smeérnic. Soucasné jsme musely vytvorit mnoho
tiskopist a dokumentt, které se ke smérnicim vzta-
huji. Bylo zapotfebi upravit i program Lékar a Sestra.
Prostudovaly jsme spoustu zakont, vyhlasek, nafi-
zeni ministerstva zdravotnictvi a véstniky. Nasledné
jsme vypracovaly standardy oSetfovatelské péce (tim
se sjednotily oSetfovatelské postupy na jednotlivych
oddélenich)... Hlavné jsme si od zacatku praly, aby
zaméstnanci co nejdrive pochopili, ze akreditace je

dalezita i pro né: pokud budou dodrzovat vypracova-
né smérnice a standardy, tak jsou chranéni v pripadé
néjakého problému - oni i pacienti.

Jarmila Ceslarova (technicky asek): V ramci ptiprav
k akreditaci jsme s provoznim naméstkem panem Ma-
chalkou aktualizovali a kompletovali dle nejnovéjsich
pozadavk SAK CR veskerou dokumentaci k technic-
kému zajidténi celého BRC, tedy elektrorevize, kotelny,
dieselagregat, vytahy, zdravotnické prostredky, oblast
udrzby, autoparku, dodavky elektrické energie, vody
a plynu - uzavirani a aktualizaci smluv a dalsi. Dale
dokumenty z oblasti bezpe¢nosti a ochrany zdravi pri
praci, pozarni ochrany, metrologie, nakladani s odpa-
dy, vcetné prepravy nebezpecénych véci dle Dohody
ADR, oblast udrzby a technického zabezpeceni BRC.
Ve vsech téchto oblastech byla aktualizovana veskera
dokumentace, krom toho byly také vytvoreny nové or-
ganiza¢ni dokumenty (smérnice, fady, formulare, pro-
vozni dokumentace, aj.) Také probéhla rada skolen,
kterd nékteré nase zaméstnance opraviuji ke speciali-
zovanym ukontm a funkcim nezbytnym pro spravny
provoz naseho zafizeni.
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I VSOCHACH JE NAS ZIVOT...

Andrea Adamovda

Letos piibydou k zajimavostem lazenského parku dvé sochy, umisténé
pobliz kaplicky Nejsvétéjsi Panny Marie a budovy Lazni. Nejprve se
upravoval terén v okoli a byly usazeny piskovcové podstavce soch (na
snimku dole). Po dokonéeni parkovych iiprav u nich postupné vzniknou
nova odpocinkova zakouti s lavickami. Zakladni udaje jsou vytesané
na usazenych podstavcich - u kaplicky je umisténa kopie busty Jose-
Ja Kaluse od Jana Knebla (vpravo), pod cestou naproti budové Lazni
bude stat kopie sochy Albina Polaska Striiyce svého osudu. Obé kopie
vytvoii akademicky sochaiy Zdenék Jaliwka (1958, Celadna) ve Fren-
staté pod Radhostém. Sochy jsou zhotoveny z kompozitniho materialu
podle forem, které jsou ve vlastnictvi mésta Frenstat pod Radhostém.
Striyce svého osudu z roku 1907 navic se souhlasem Nadace Albina Po-
laska, ktera sidli v misté jeho posledniho bydlisté na Floridé v USA.

Pro¢ praveé tato dila?

JOSEF KALUS, CELADNA A LAZNE SKALKA

Josef Kalus (16. 2. 1855 — 11. 12. 1934, Frenstat pod
Radhostém) pisobil jako ucitel v Celadné v letech
1889 az 1908 a patfi neodmyslitelné k jejim déjindm.
Zrovna tak patfi k nasim lazenskym tradicim, které
jsou i diky nému velice bohaté. Mnoho z tehdejsiho
déni v laznich Skalka popsal ve svych dvou knihach
»vVzpominky I a II“ a ze vSech umélcii, basnikd i spiso-
vateli snad pravé on nejlépe také vystihl krasy naseho
udoli:

»Celadenské udoli je jednim z nejkrdsnéjsich koutil
naseho Valasska, hlavné v cervnu, kdyz omladlé jed-
le, smrky, borovice a modviny zvysuji barevnou pes-
trost zelenych odstinii, jimiz krajina zrovna hyfi...
K tomu primysleme si louky syté zelené, plny kopretin,
jerabnikii a zvoneckii, hrcivé potiicky, piivabné lesiky
a véechno to zardmované do prekrdsné obruby hor
Smrku, Knéhyné, Stolové Malé i Velké, Ondrejnika
a Lysé hory...“
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Nyni ho jiz nékolik tydnt pfipomina jeho busta v par-
ku, kudy urcité chodival, kdyz chtél navstivit tieba
bratry Jaronkovy v jejich lazeniském ateliéru. (O slav-
nostnim odhaleni pomniku piSeme na stranach 6a7.)
V predchozich ro¢nicich Fontiny jsme o mimorad-
né osobnosti tohoto ucitele, spisovatele a basnika jiz
v riznych souvislostech psali a budeme v tom urci-
té pokracovat i nadale, protoze Josef Kalus nebyl jen
osobnosti regionalniho vyznamu.

PRATELE MEL MEZI LUMIROVCI

O tom svéd¢i uznani jeho dila tehdej$imi zndmy-
mi literaty, ktefi byli v 80. letech 19. stoleti sdruze-
ni kolem prazského ¢asopisu Lumir. V jeho cele stél
v té dob¢ Josef Véclav Sladek, ktery v roce 1877 prijal
k otisténi prvni Kalusovy basné (na obrdzku). Mezi
pratele celadenského ucitele, kteti si ho vazili a jezdili
za nim sem do Beskyd, patfil napriklad Jaroslav Vrch-
licky a Ruzena Svobodova, dopisoval si se spisovate-
lem Zikmundem Wintrem, navstivil ho Karel Vaclav
Rais, s Leosem Janackem se vidal ¢astéji.



Arne Novak si nejvice ce-
nil jeho prozaické prace
Vzpominky I (1932) a II.

Josef Kalus to v Celadné
miloval a nas tési, ze cas-
tymi hosty naseho rehabi-
litacniho centra jsou i jeho
vnuk Josef Kalus (*1932,
vlevo jako chlapec s dédec-
kem) a pravnucka MUDr.
Martina Chudobova s ro-
dinou. Pfisli s myslenkou
pripomenout Josefa Kaluse
v naSem centru, vyrobu kopie busty svého dédecka
a piskovcovy podstavec objednali a s feditelem BRC
MUDr. Milanem Bajgarem vybrali jeji umisténi v la-
zenském parku. ,Valassky slavik®, jak byl také ve své
dobé nékdy Josef Kalus nazyvan, déla tedy spole¢nost
navstévnikim lazenského parku pfi jejich odpocinku.
Spolu se zpévem kosti a pénkav k nim miize pronik-
nout i ozvéna nékterych jeho versi ¢i prozaickych tex-
td. Ptate se, jak? Ctéte na dalsich stranach.

Ptivodni bustu Josefa Kaluse vytvoril sochaf Jan Kne-
bl (1866-1962) v roce 1934 pro areal na frenstatskych
Horeckach, ktery byl hojné navstévovan po dokon-
¢eni vystavby hotelu Pantata. Frenstatsky okraslovaci
spolek se tam rozhodl postavit pomniky vyznamnym
mistnim rodakdm, malifi Bfetislavu Bartosovi a bas-
niku Josefu Kalusovi, tovarnik Petr Polach inicioval
postaveni sochy T. G. Masaryka. Areal pozdéji zpustl,
ale je v poslednich letech ¢astecné obnovovan, kopie
busty je nyni umisténa u polikliniky ve Frenstaté pod
Radhostém. (Vpravo na snimcich ze soukromého archi-
vu Ing. Jana Srubate.)  Pokralovini na strané 8 » »

Foto dole: Piskovcovy pylon pod bustu vyrobili a na vybrané misto vedle

kaplicky usadili pracovnici opavské firmy Topstein, o pripravu terénu se
postarala ostravskda ARP Group.
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Celadenskij slavil: se vrdtil

Petr Andrle

Bylo to pocatkem zari 1889, kdyzZ pred Skolou v Pro-
stiedni Celadné zastavil Zebfifak, na jeho? kozliku se-
dél nové jmenovany spravce skoly. Jmenoval se Josef
Kalus a bylo mu 34 let a nékolik mésic(. Celadenska
ucitelska stace mu byla preduréena na dalSich péta-
tficet let. Ve $kolnim roce 1923/1924 se s Celadnou
rozloucil. A ve skolnim roce 2016/2017, tedy o néja-
kych osmdesat dva let pozdéji, v posledni ¢ervnovy
den roku 2016, mu pfisli zazpivat Zaci a Zakyné Cela-
denské Skoly. Jsou na snimku Andrey Adamové, kdyz
s nimi je zachycen i vnuk Josefa Kalusa, Josef Kalus
a pravnucka Martina Chudobova. Zcela vpravo je
dnesni feditelka zakladni Skoly Jana Satinska.

Kam Ze mu pfrisly zazpivat? Do lazeriského parku Bes-
kydského rehabilitaéniho centra v Celadné. Nedale-
1892) bylo vybudovano vkusné zatisi, jemuz vévodi
kopie sloupu s bustou Josefa Kalusa. Original vytvo-
fil v roce 1937 frenstatsky sochar a malir Jan Knebl
(1866—1962). Na piskovcovém sloupu je napis Josef
Kalus — Basnik Valasska 16. 2. 1855 — 11. 12. 1934.
Symbolicky pomnicek vénovala ¢eladenskym laznim
rodina Josefa Kalusa, ostatni naklady jsou podilem
BRC. Josef Kalus byl nesporné basnikem Valasska, né-
kdy je také nazyvan Valasskym slavikem, pro nas je
mily nazev Celadensky slavik. Ten svého ¢asu vymys-
lel Petr Bezrud, ktery do Celadné za Josefem Kalusem
Casto jezdival.

Jestlize v titulku tohoto ¢lanku pieme, Ze se ,Ce-
ladensky slavik vratil®, je to platné pro byvalé Lazné
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Skalka, dnesni Beskydské rehabilitacni centrum, na-
prosto jednoznacné. Josef Kalus do lazni velice ¢asto
chodival a je zcela pravdépodobné, Ze se pohyboval
i v mistech okolo kaplicky, kterd zde jiz v jeho dobé
stdla. Dnes je v ni ukryto technické zafizeni, které na
pokyn, vydany zmacknutim tlacitka vedle podstavce
s bustou, reprodukuje texty namluvené herci opav-
ského divadla. Zazni uryvky ze Zivota basnikova v Ce-
ladné a nékteré jeho basné. Takze i v tomto se Josef
Kalus do Celadné a do lazni vratil. Nejéasté&ji pfichazel
ucitel Kalus do lazni Skalka za bratry Aloisem Jaron-
kem (1870-1944) a Bohumirem Jaroftkem (1866—
1933). Pro jejich malifské a jiné umélecké prace jim
MUDr. Jan May pronajimal v prostoru lazni Skalka
ateliér. Josef Kalus se ucastnil i dalSich kulturnich
a spolecenskych akci, které se z poc¢atku minulého
stoleti v Iaznich konaly.

Naposledy jel basnik kolem lazni 14. prosince 1934.
Byl to den jeho pohtbu. Pohfebni viz s doprovodem,
ktery sméroval do ostravského krematoria, zastavil
také u dolni 8koly v Celadné. Pfed $kolou se za pFitom-
nosti vSech zakl s panem ucitelem Josefem Kalusem
rozloucil tehdejsi jeji fidici ucitel FrantiSek Schneider.
A byl to opét Petr Bezrug, ktery tfi roky poté navrhnul
frenstatskému Okraslovacimu spolku, aby byl Josefu
Kalusovi postaven pomnik na Hore¢kach pod VI¢inou,
v misté zvaném ,,U Marenciny studanky”. Prace na
busté pomniku byla svéfena sochafi Janu Kneblovi
a kompletni pomnik vytvofila kamenicka firma Kerle
v ZaSové. Pomnik byl slavnostné odhalen 4. Cervence



1937. Témér na den pred sedmdesati deviti lety, kte-
ré uplynuly od letosni ¢ervnové slavnosti v [dazefiském
parku. A pomnik vypada stejné, protoZe je presnou
kopii Kneblova dila, jehoz zhotoveni se ujal ¢eladen-
sky rodak, akademicky sochar Zdenék JalGvka.

Reditel Beskydského rehabilitaéniho centra v Celad-
né, MUDr. Milan Bajgar (na snimku Josefa Kone¢ného
vrozhovoru s Josefem Kalusem, vnukem basnikovym),
velice Casto komentuje znacné kulturni aktivity cent-
ra tim, Ze v tomto zafizeni nejde pouze o rehabilitaci
téla. Ze jde v jistém smyslu i o rehabilitaci duse. Ne-
bot stav nasich télesnych schranek a stav nasich mysli
spolu souvisi daleko vice, nez si dokdzeme predstavit.
Proto jsou v BRC dvé galerie, proto se zde pro klien-
ty jiz Sestym rokem poradaji vlastivédné prednasky,
proto se zde prodavaji historické publikace, proto zde
maji vlastni televizi Ondrejka a tak podobné. A proto
se do lazni po letech také vratil ,Celadensky slavik”
Josef Kalus.

Zkuste pfijit a zmacknout si ono kouzelné tlacitko
vpravo vedle pomnicku. Posadte se a zaposlouchejte
se do vers(, které v Celadné vznikaly pred sto a vice
lety. V podani hercli opavského divadla uslysite Su-
méni les Beskyd, pocitite teplo slunecnich paprs-
k(, ozartujicich celadenské udoli a mozna nevédom-
ky pocitite také tichou sounalezitost s timto krajem
a s jeho lidmi. Tak, jak ji citil i Josef Kalus. A mozn3, ze
vam bude tak, jako kdysi jemu, docela dobfe na dusi.
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I VSOCHACH JE NAS ZIVOT...

Andrea Adamova

Druhé vytvarné dilo - kopie sochy Albina Polaska Striyjce svého osudu - bude umisténo pod
cestou naproti budové Lazni. (Foto vpravo zachycuje instalaci pylonu.) Stejné jako bustu Josefa
Kaluse ji vytvoii akademicky sochai Zdenék Jaluvka. Striyjce svého osudu z roku 1907 vznik-
ne se souhlasem Nadace Albina Polaska na Floridé v USA. Piripominat by mél predevsim ne-
zdolnou viili k zivotu tohoto umélce. Jak vidno ze snimku nize, Josef Kalus a Albin Polasek se
za svého zZivota setkali. A setkaji se symbolicky znovu - v parku rehabilitaécniho centra.

ALBIN POLASEK - STRUJCE SVEHO OSUDU

Albin Polasek (14. Gnora 1879, Frenstat pod Rad-
hos$tém - 19. kvétna 1965, Winter Park, Florida, USA)
je ve Spojenych statech povazovan za jednoho z neju-
znévanéjsich americkych sochatt 20. stoleti. V Cesku
je, bohuzel, jeho dilo stale malo znamé, snad s vyjim-
kou sochy Radegasta a sousosi Cyrila a Metodéje na
Pustevnach.

Narodil se jako sedmy syn svych rodict, v détstvi
pracoval na rodinném statku a v hostinci a uz tehdy
se projevovaly jeho umélecké sklony. Vyrezaval dre-
véné figurky, modeloval postavicky z hliny a vyborné
kreslil. Ve Vidni se vyucil fezbafem a studoval v Rimé,
doma se ale pro néj prace nenasla, proto ve 22 letech
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(1901) odjel se svym bratrem Robertem do Ameriky.
Zde zacal pracovat jako rezbar. Po ¢tyrech letech byl
pfijat na Pensylvanskou akademii krasnych uméni ve
Filadelfii, obor sochafstvi a studoval pod vedenim so-
chare Charlese Graflyho. Prvni sochu s ndzvem Striijce
svého osudu (Man Carving His Own Destiny) vytvo-
fil v roce 1907 z hliny jesté jako student jako vyjadre-
ni svého zivotniho a tvirctho kréda, jimz bylo hledat
cestu, jak ostatnim zprostfedkovat emoce, vyjadrené
pohybem a krasou. Téma vlastniho sebe-utvareni pak
zpracovaval cely sviij zivot.

POVZBUZUJICi ZIVOT UMELCE

Myslenka, ze kazdy muze byt — pfinejmensim do
jisté miry - strijcem svého osudu a postupné ,,vytesa-
vat“ sviij Zivot do zamyslenych tvard, byla urcujici pro
vybér a umisténi kopie této sochy v parku naseho re-
habilita¢niho centra. Myslenkové téma a ztvarnéni to-
hoto Polaskova dila miize byt pomoci a povzbuzenim
nasim pacientiim, ktefi jsou ¢asto po tézkych urazech,
operacich nebo vaznych onemocnénich na zacatku
nové, ale obtizné zivotni etapy.

Druhou obdivuhodnou skute¢nosti, kterd je mo-
zivotu. V roce 1950 se prestéhoval do mésta Winter
Park na Floridé, ale po ¢tyfech mésicich zde byl sti-
zen mozkovou mrtvici, jejimz nasledkem ochrnul na
levou stranu. Zbytek zivota (15 let!) stravil na voziku.
To mu ale nijak nebranilo v dal$im aktivnim Zivoté.
V prosinci téhoz roku se poprvé ozenil a v 82 letech
se po smrti své prvni manzelky ozenil znovu. Tviréi
prace se nikdy nevzdal, pravou rukou maloval, kreslil,
tvaroval hlinu, vyfezaval ze dfeva a s pomoci asistenta
tesal do kamene. Po ochrnuti se soustredil predevsim
na zdokonaleni a reprodukci svych nejznaméjsich dél,
pricemz novéjsi verze byly intimnéjsi. (To je i pripad
sochy Striijce svého osudu, jejiz verze z roku 1920 je
umisténa ve frenstatské radnici a v parciku v Horni
ulici. Na snimcich Lenky Borkovcové). Na ptil téla ochr-
nuty dokoncil 18 stézejnich dél, v roce 1957 naptiklad
celosvétové uznavanou sochu Vitezstvi moralky, ktera
byla reakci na tzv. kontrarevoluci v Madarsku (1956).



MYSLEL NA DRUHE | NA BUDOUCNOST

V roce 1961 zalozil sochat vlastni Nadaci Albina Polaska (dnes Albin Polasek Museum & Sculpture Gardens)
a své galerie, kapli a zahrady zpfistupnil vefejnosti jako muzeum, aby mohl s ostatnimi sdilet svoje celozivotni
dilo. Jeho nezlomna viile k Zivotu a to, co dokazal vytvorit i s velkym télesnym omezenim, je velkym povzbuzenim
a prikladem pro nas véechny. O tom v§em bude zanedlouho promlouvat socha Striijce svého osudu v nasem parku.

Z vice jak 400 jeho dél je jich 200 v soucasném vlastnictvi Polaskova muzea, po smrti jeho druhé manzelky byl
v roce 1988 zpristupnén i jeho diim. Nadace stdle a mnoha zptisoby prispiva ke kulture stfedni Floridy, vénovala
naptiklad nékolik Polaskovych dél vyznamnym institucim a poskytuje stipendia studentim vytvarného uméni.
V roce 1996 se stal Winter Park partnerskym méstem Frenstatu pod Radho$tém. (Zdroj a fotografie dole: http://
polasek.org; socha Rozsévace je pred priicelim budovy Poldskova muzea ve Winter Parku na Floridé.)
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12. SPECIALNI PRILOHA k 115. vyroéi zaloZeni lazni Skalka

Lidé kolem doktora Maye

Petr Andrle
V roce 2017 si piripomeneme, Ze uplynulo jiz 115 let od doby, kdy éeladenské lazné
Skalka zalozil MUDr. Jan May. Chceme jejich historii piipomenout postupnym
otiskovanim medailonit zajimavych a znamych lidi, ktei't jsou s laznémi spojeni.

VINCENC DOCKAL BYL PRVNI

S historii mista, na kterém lazné Skalka vznikly,
a s jejich samotnym provozem je spojena rada uda-
losti a zajimavosti, které nejsou vSeobecné znamy.
Prijizdite-li do dnesniho Beskydského rehabilitacni-
ho centra ze stfedu Celadné, prvni, co Vam padne do
oka, je vysoky, bélostny zmodernizovany dim, krdsné
zasazeny do okraje lazeniského parku. Dnes je to lé-
¢ebny dim Knéhyné, avsak plivodné Slo o hotel. Ono
zajimavé misto pod nejvyssSim vrcholem Ondfejniku
Skalkou se jakoby samo nabizelo k rekreaénimu vy-
uziti. Prvni, kdo pfisel s ndpadem vytvorit zde jakysi
rekreacni aredl, byl ostravsky podnikatel Vincenc Do-
ckal. A tak kratce poté, kdy bylo dokonéeno Zelezni¢ni
spojeni mezi Frydlantem nad Ostravici a Valasskym
tém a Frenstat pod Radhostém (1888), zacal Vincenc
Dockal s manzelkou Annou Dockalovou se stavbou
hotelu Skalka (1899, na snimku nahore).
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HOTEL SKALKA

JenzZe se velice brzy dostal do financnich potizi, pre-
stal splacet Gvér filidlce Zivnostenské banky v Morav-
ské Ostravé a ta dala v roce 1900 hotel do drazby.
Kupec se nasel az v roce 1902 a byl jim znamy zakla-
datel pozdéjsich , Lazni Skalka“, MUDr. Jan May, lékar
z tehdejsi Certovy Lhotky (dnes méstské ¢asti Ostravy
- Maridnské Hory). S hotelem Skalka nemusel po sta-
vebni strance délat nové prichozi majitel témér nic,
ucellm lazni vyhovoval. Samoziejmé, ze tim padem
zmizel i ndzev hotelu - Skalka. Avsak v roce 1909 pre-
stavél hoteliér F. Glatte nedalekou plvodni Verlikovu
vilu na hotel. Ten zfejmé z jisté nostalgie pojmenoval
stejnym nazvem, ktery nesl pavodné nejstarsi hotel
v nejbliz§im okoli. A tak se Skalka (na archivnim snim-
ku vpravo nahore) ocitla nedaleko pUvodni Skalky
a s timto ndzvem slouzi lidem dodnes, pouze jen jako
restaurace.



CHRAM PANNY MARIE KRALOVNY

18. fijna 1908 byl posvécen chram Panny Marie Kra-
lovny (pUvodni nazev chrdm Korunovani Panny Ma-
rie Krdlovny) v Ostravé — Marianskych horach. Pro-
jekt kostela je dilem ostravského architekta Otokara
Béma (1868-1949). Mimochodem — ten byl zetém
vyznamného ostravského stavitele a sbératele uméni
FrantiSka Jurecka (1868—1925). Je to zvlastni shoda
okolnosti, Ze posledni dny svého Zivota stravil Otokar
Bém v Kuncicich pod Ondrejnikem, kde také 28. fijna
1949 zemfel.

Se stavbou chramu bylo zapocato v roce 1905 a znac-
nou zasluhu na jeho vybudovani mél predseda,,Spolku
pro vystavbu kostela” MUDr. Jan May, zakladatel Lazni
Skalka (dne3ni Beskydské rehabilitaéni centrum) v Ce-
ladné. Interiér kostela v modernim, secesizujicim slo-
hu je dilem fady vyznacnych, pfedevsim moravskych
umélcli. Vybornou praci odvedli architekti Antonin
Blazek (1874-1944), Jan Kotéra (1871-1923) ¢&i Sté-
pan ZaleSak (1898-1912), hlavni oltaf napfiklad nese
uméleckou pecet Jozky Uprky (1861-1940). Patronem
stavby byl arcivévoda Frantisek Ferdinand d’Este.

Na dalsi strané je snimek interiéru kostela (interiér
i obraz fotografoval Josef Konecny) s bo¢nim oltarem
sv. Archandéla Michaela (detail vpravo). Jeho auto-
rem je vyznacny Cesky malif Ludék Marold (1865—
1898). Ten mimo jiné kopiroval dila vyzna¢nych umél-
cl. Tento obraz je kopii obrazu italského barokniho
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malife Quida Reni (1575-1642). Italsky malif v roce
1635 namaloval impozantni obraz s ndzvem , Archan-
dél Michael srdzi satana do pekelné propasti“. Ludék
Marold pofidil kopii tohoto obrazu béhem svého pa-
fizského pobytu v letech 1889-1896. Original toho-
to obrazu je v fimském kostele Radu kapucind. Nu,
a kdyz se zacalo koncem roku 1908 s vyzdobou inte-
riéru kostela, objevil MUDr. Jan May na jedné aukci
ve Vidni tuto Maroldovu kopii. Nezavahal a pro kostel
ji zakoupil. Za tehdy pomérné vysokou ¢astku 3 000
korun. Mistrovské Maroldovo dilo ndm mimo jiné pfi-
pomina skvélého muze Jana Maye, |ékare lidumila.

BOHUMIL MULLER
V souvislosti s ¢innosti MUDr. Jana Maye, a ¢asto také
zminované jeho manzelky BoZeny, se malo hovofi jes-
té o dalSim muzi, ktery rozkvétu lazni rovnéz pomohl.
Kdyz zacal MUDr. Jan May lazné budovat, ptizval si na
pomoc svého Svagra MUDr. Bohumila Miillera. Byla
to takova shoda okolnosti. Student mediciny Jan May
bydlel v Ri¢ni ulici na Ujezdu na Malé Strané. Kdy?
ho pozadal mladsi kolega o kondice, zjistili, Zze bydli
kousek od sebe. V Ri¢ni ulici bydlel totiZ také Gsp&sny
prazsky tovarnik Josef Miiller, jehoZ syn ony kondice
potrfeboval. A tak se pozdéji stalo, Ze Jan May poznal
i jeho sestru Bozenu, kterou si z Riéni ulice odvedl 6.
srpna 1895 k oltari kostela Panny Marie Vitézné na
Malé Strané. Jan May s novomanzelkou poté odesel
do Ostravy a v roce 1907 se shodou okolnosti nasté-
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hoval do jeho plivodniho bytu hornicky a lazerisky
lékai MUDr. Antonin Capek. Mé&l dva syny — Josefa
a Karla. Mirné se minuli.

A tak v roce 1902 ucinil Jan May svého Svagra nejpr-
ve lazeriskym lékafem, v roce 1904 i spoluvlastnikem
lazni Skalka. Bohumil Miiller se pfistéhoval i se svou
manzelkou Bélou, rozenou Opocenskou. A kdyzZ v roce
1903 zbudoval MUDr. Jan May nad jednim z mistnich
pramend klenutou kamennou schran, vznikla tak stu-
danka pojmenovana , Béla Quelle — Bélina studanka“.
Na pocest jeji kmotry Bély Miillerové. Dnes je studan-
ka bohuZel na pozemku v soukromém vlastnictvi jiz
jen jako torzo. Jen mohutna lipova alej, vedouci k ni ze
spodniho okraje dnesniho parku, naznacuje, jak kou-
zelné to bylo misto. A také nasledujici snimek.




I NEDUHY TELESNE POTREBUJI UMENI1

Petr Andrle

Tésné pred nastupujici normali-
zaci, na jafe 1969, se malif a grafik
Eduard Ov¢acek (*5. brezna 1933)
zucastnil mezinarodni vystavy gra-
fiky Europahaus ve Vidni. Vystavil
zde také grafiku, kterd ziskala jed-
nu z cen. Neni divu, Ze ji po skon-
¢eni vystavy odkoupila Albertina.
Jedna se o videnskou galerii umé-
ni, kterd byla zalozena jiz v roce
1768. Dne$ni pocet jejich sbirek,
v nichz jsou zastoupeni napriklad
Leonardo da Vinci, Paul Cézanne,
Henri Matisse a jini ,,svétovi mi-
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stfi, jde do miliont. Nu, a mezi
nimi je grafika Ovcackova. Coz je
nesporny uspéch.

Pocatkem lonského listopadu
se mi postéstilo setkat se s tim-
to umélcem, ktery ma velmi
silné vazby na na$ kraj, a used-
nout k jednomu stolu v kavarné
Apartmanového domu Lara Bes-
kydského rehabilitacniho centra.
Pan profesor se mimo rehabilitacni
program zajimal i o historii a oko-
li byvalych lazni Skalka. Ale také
o soucasnost, protoze si se zdjmem
prohlédl nové otevienou Galerii
malift Beskyd (na snimku). Takze
tim jsme vlastné zacali nas rozho-
vor. Jak by také ne, kdyz na pruceli
galerie jsme vidéli z okna kavérny.

»Galerie vcetné jejiho usporadani
se mi velice libi. Jeji ztizeni je velice
zdsluznym Cinem, jakkoli to dnes
treba mnohy lidem jesté nedochdzi.
Umeéni nds vsechny kultivuje. A ¢im
vice mdme dobrého umeéni, tim lépe
Zijeme. Ndpravu neduhii télesnych
vzdy musi doprovdzet prijemné po-
city dusevni. Musi byt v souladu.
A zde mad nezastupitelnou ulohu
umeéni... , ekl mi tehdy pan pro-
fesor.

Jeho dila i pfes vSechny nejriiz-
néj$i neprizné osudu visi v radé
tuzemskych galerii, ale také v ga-
leriich slovenskych, némeckych,
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polskych, madarskych ¢i belgickych. Eduard Ov¢acek studoval vytvarné
uméni v Bratislavé, soucasné s tim absolvoval ro¢ni staz u profesora Ky-
bala na Vysoké Skole uméleckopriimyslové v Praze. Stal v cele vytvarnikii
orientovanych na abstraktni uméni, zakladal ,,Klub konkrétistt®, az poslé-
ze narazil. Jako signataf Charty byl v galeriich nevitanym hostem, procez
organizoval s dal$imi ,,nezvanymi“ kolegy neoficialni umélecké vystavy
predevsim na Ostravsku. Svému kraji (je roddkem z Tfince) se mimo jiné

odvdécil tim, Ze v roce 1991 spolu-
zakladal Fakultu uméni na Ostrav-
ské univerzité. V jejim ramci vede
Ateliér volné grafiky na katedre
intermedii. Je to obtizné? Pfidame
jesté néco. Ovcacek je i stoupenec
lettrismu, ktery vznikal nékdy ve
Ctyticatych letech ve Francii. Ze-
ptal jsem se:

Jak jste se mohl o tomto umélec-
kém sméru dozvédét, kdyz po val-
ce byly umélecké i jiné cesty mezi
nami a Zapadem v podstaté uza-
vieny?

»Je to jednoduché. Pouzili jsme

stejné umeélecké metody, aniz by-
chom museli od sebe opisovat. Pou-
ze jsme to zpocdtku jinak nazyvali.
K tomu muselo logicky dojit. Ovsem
v té dobé bylo vytvarné uméni vice
soucdsti bézného zivota nez dnes. Jd
jsem tieba od utlého mladi skupova-
val knihy po antikvaridtech. A to ni-
koli pouze knihy o vytvarném umé-
ni. Zajimalo mé vsechno, a proto
jsme mnohdy dochdzeli k podobnym
metoddm v riiznych uméleckych
smérech. A zase musim podotknout,
Ze je treba vice takovych Galerii MB,
kterou jste zde otevteli, i tiebas tak
drobnych vystavnich prostor, jako je

zdejsi Galerie Lara. Mistni

kulturni aktivity jsou obdi-
vuhodné, jsem rdd, Ze jsem
vse vidél na vlastni o¢i.”
Bylo to velice zajimavé
odpoledne. Pocet podob-
nych setkdvani a diskusi
v Beskydském rehabilitac-
nim centru v posledni dobé
roste, fekl bych, snad ptimo
fadou geometrickou. Nevite
nahodou, ¢im to je?
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DATE SI KAVU, NEBO CAJ?

Také letos je vystavni program Galerie Lara pestry

Andrea Adamova

Na jai‘e 2016 vstoupila Galerie Lara do své $esté vystavni sezony, takze posledni z letos deviti vystav
bude jiz jubilejni padesata. Z hojnych zaznamii v navstévni knize je patrné, 7e na prohlidku vystav se
necha zlakat stale vice navstévnikit BRC, & hostit kavarny a Apartmanového domu Lara. Obéas si sice
postesknou, Ze vétsi formaty vystavovanych dél by potirebovaly vétsi odstup, vystavena dila jsou ale
vesmeés hodnocena kladné. Kdyz jsme se pied lety rozhodli ozivit chodbu, vedouci ke konferenénimu
salonku, a vybavit ji vystavnim zavésngm systémem a specialnim osvétlenim, nebyli jsme si vitbec
Jisti, zda si takovy prostor vitbec najde své vystavovatele i navstévniky. Nasel, a k nasi radosti jich je
hodné. Vistavni terminy jsou obsazené na rok dopredu a zajemeii ,na obou stranach* pribyjva. Jaké
vystavy probéhly a co nas jesté ¢eka?

BAREVNE OHNOSTROJE

Miroslav Dyl nazval sice svou lednovou vystavu
Z toulek Beskydami, ale my jsme si ji pfejmenovali na
,Barevné ohnostroje”. Pfilozend fotografie (vpravo)
sice zprostiedkuje tento vjem jen ¢astecné, presto by
bylo Skoda nepfipomenout tuto zajimavou vystavu,
ktera v zimnich pliskanicich rozsvitila chodbu galerie
primo jiskricimi barevnymi kompozicemi. Z ohlas(
v navstévni knize je zfejmé, ze stejné ,rozsvécovala”
i naladu téch, ktefi si pfisli obrazy prohlédnout. Ze
zcela jiného soudku jsou akvarely tohoto ostravské-
ho autora, které jsou vystaveny po cely rok v prodejni
Casti protéjsi Galerie malifi Beskyd. Nézna tematika
tradi¢nich beskydskych chalup ¢i krajiny stoji za vidé-
ni v kazdé ro¢ni dobé.

HLEDANI POCITU NA BUKOVCI

Libor Kawulok pochazi z malé obce Bukovec na sa-
mém vychodé Beskyd. Zde také dnes Zije a tvofi, pro-
toze dava prednost mistu blizko pfirodé, vzdalenému
od civilizacnich vlivl. Rozhodl se pro Zivot na venko-
vé, i kdyz sam zaroven fika, Ze takovy Zivot je tvrdy

a daleko tézsi. Neménil by. ,,Celkem mi prace na obra-
ze zabere asi pét hodin. Ale rozpracovanych jich mam
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treba i dvacet najednou. Na jednom obraze nedokazu
pracovat déle, jak pul hodiny. Tvofim spontanné a po-
uzivam kombinovanou techniku, aniz bych si predem
néjak rozmyslel kompozici. Kone¢nd podoba obrazu
nebo sochy mé samotného vidycky prekvapi...“ To
nam tekl autor pfi instalaci vystavy obraz( Hledani,
zachycujicich jeho cestu a pocity v uplynulych nékoli-
ka letech (vlevo dole).

POEZIE VYVEDENA V KAVE

V poradi jiz druhou vystavu maminky a dcery v nasi
galerii LibuSe Volné a Kristyny Vecerové (vpravo na-
hore) z Kopfivnice s pfihodnym nazvem O kousek dal
predstavil na vernisazi jejich rodinny ptitel Jaromir
Slosar. Rozhlasovy a televizni reportér, basnik, proza-
ik a publicista je velkym milovnikem Beskyd a pfirody,
coz se projevilo naplno i v poeti¢nosti jeho Uvodniho
proslovu, o ktery jsme ho poprosili a z néhoz vyjima-
me: ,,Co jiného je Kristyncina tvorba neZ poezie?! Ten-
tokrdt poezie vyvedend v kavé. Kdva vypravi o Kristy-
ninych ndladdch. Jeji ,Cernd kdva“” zachutnd hofce.
Malif¢ina tvdr se utdpi v kdvové sedliné. Ten, kdo to



dovede, pry z gruntu vycte to, co té cekd. ,,Bild kdva”,
to uZ je jiné kafe! To je sametové kapucino. Prosvét-
lend tvdr v tropickém mori s barevnymi rybami ko-
rdlovych utesd. Kolik je najednou v kdvovych zrnech
barev! — Asi jsem se nechal trochu unést, ale pravé
to Kristyncina poetickd tvorba umoZruje — probou-
zet predstavivost. Stdle je tu pfiroda. Vidim Sldpoty
a portdl z kminkd v jarnim lese. Jinde zas kdvovd zrna
ve vyrovnanych faddch a vicestupu krdceji nékam za
sluncem. Ale jsou to viibec kdvovd zrna? Neproslo tu
ve snéhové obnové stddo lani? Kristynka si rada hraje
s kdvou jako s kordlky. Sama rikd, Ze ji bavi kdvové
zrno mnozit, ndsobit ho. Jak je v pfistupu k tvorbé jind
nez jeji maminkal!... Ke kdvé jako zdkusek doporucuju
pastely z dilny Kristynciny maminky Libuse Volné. Pri-
pravila je pfimo pro tuto prileZitost. Také u Libuse Vol-
né po cely rok hraje zdsadni roli pfiroda, at uz to jsou
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vyjevy z Hdjova, Fojtovych vrchd, ¢i prfimo z okresniho
meésta. Jen pristup k ni je naprosto odlisny neZ u jeji
dcery. Je to tak velka pokora nebo neduvéra ve vlastni
schopnosti, kdyZ rikd, Ze priroda sama maluje nejlip?
Zasadni u ni je hleddni motivu, ktery priroda vytvo-
fila, pak se ho jen snaZi co nejvystiznéji obkreslit. Za
dobu, co ji zndm, mohu fict, Ze se ji to dafi ¢im dal
lépe. Zda se mi, Ze pracuje se stdle vétsi lehkosti...”
Vystava dvou Zen po dvou muzich byla také moznosti
k zajimavému srovnani odliSnych pojeti tvorby, tento-
krat dobre rozpoznatelnych muzskych, ¢i jemnéjsich
a lehcich Zenskych rukou. Vernisaz obohatil hudeb-
ni doprovod prilezitostného dua ve sloZzeni Vendula
Bervicova (klavesy) a Hynek Gold (housle), ani jsme
nepoznali, Ze spolu hrdli na verejnosti poprvé. Treba
to pravé proto nebylo naposled.

STASTNA MEZI KVETY

V duchu jarni rozjasanosti a pastelovych odstin( ba-
rev se nesla kvétnova vystava (vpravo nahore) vsetin-
ské vytvarnice Véry Stastné, ktera v galerii vystavo-
vala po trech letech. Jeji obrazy vétSinou nezaprely
inspiracni zdroj v pfirodé a zalibu autorky o téma kvé-
tin, Zenskych postav Ci jejich abstraktni kombinace.
Véra Stastna vice jak 30 let ugila vytvarnou vychovu

déti na zakladni skole, a jak sama rekla na vernisazi,
jeji kreativita a zaliba v barvach je naplnénim touhy
délat radost sobé i druhym lidem. Kamaradskou at-
mosféru vernisaze dotvorila Uvodnimi slovy Dagmar
Molinova a hrou na fléthu Dagmar Holubova.

TOULKY PO BILYCH KARPATECH

Redeno s nadsazkou, stadi se oZenit. Rodina manzelky
Bronislava Novosada je z kraje Bilych Karpat. A tak se
v jeho Zivoté ocitly najednou hned lasky dvé — jeho
Zena a jeji kraj (foto vlevo). ,Bilé Karpaty jsem si za-
miloval a troufam si fict, Ze po téch 26 letech, co tam
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jezdime, je zndm lépe, neZ starousedlici. Mozna je
pfi¢ina i v tom, Ze sdm pochdzim z Kunina a tam, kde
bydlime, je vSude kolem rovina. Je to krasny pocit,
ponofit se do lesa, Splhat vzhlru, védét, Ze nékde na-
hore je cesta, a nechat se prekvapit, kde na ni vyjde-
te.” Tak popisuje svoje zazitky autor letni vystavy, kte-
ra probiha v galerii do 4. srpna 2016. Neni tedy divu,
Ze svou vystavu nazval Bilé Karpaty — toulky krajinou
a Ze mu na vernisazZ pfijela zazpivat ve slavnostnim
kroji osmiletd netef Radecka z obce Horni Némci (na
snimku nahore). Pan Novosad o sobé jesté prozradil,
Ze fotografovani je jeho zalibou od mladi, my dodava-
me, Ze je mimo jiné kuratorem Kabinetu pfirodnin na
zamku v Kuniné. TakZe k pfirodé ma evidentné blizko.
Velmi zvlastni atmosféru ma nékolik fotografii z Ko-
panic, zejména z mlhy vystupujici chalupa posledni
zitkovské bohyné Irmy Gabrhelové (znamé napfiklad
z romanu Katefiny Tuckové ¢i z knih Jifiho lJilika).

CESTA KE SVETLU

Druha prazdninova vystava Cesta ke svétlu predstavi
od 5. 8. obrazy Tomase Provaznika z Dobré. , Tvofim
diky svétlu, které mam v sobé”, fika autor na svém
webu, kde Ize najit jeho dila s fantazijnimi a abstrakt-
nimi motivy (www.tomasprovaznik.estranky.cz).

A CO BUDE DAIL?

Poté budou v galerii vystavovat tfi Zeny za sebou.
Od 16. zafi Lenka Dobiasova ze Stramberka, kterd se
zabyva akty, abstraktni malbou, enkaustikou a abstr-
akcemi s pfimési tachyonového prachu (http://lenka-
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dobiasova.webnode.cz). Od 28. fijna bude nasledo-
vat vystava Petry Gallové, kterd ma ve Frydku-Mistku
malou galerii a obchod s uménim (www.obrazy-gallo-
va.cz). Maluje tuzkou, uhlem, pastelem na latku, sklo,
porcelan Ci stény, a tak se nechame prekvapit, s jaky-
mi dily se predstavi u nas. Termin jubilejni, padesaté
vystavy od zaloZeni galerie (od 2. prosince 2016 do 4.
ledna 2017) si zamluvila ostravska vytvarnice Milena
Kantorova. Urcité budou k vidéni nékteré olejomal-
by, inspirované sonety Williama Shakespeara, nebo
slovenského satirika Petera Gregora. Tyto origindlni
kompozice kombinuji slova textd s jejich obsahem,
jak je napriklad vidét na obraze (dole) na vers Sonetu
61 - To play the watchman ever for thy sake (Na strazi
musim kvuli tobé byt). Milena Kantorova pravidelné
vystavuje v Ostravé. (https://www.facebook.com/mi-
lenakantorovapaintings).

Pro organizatory je rok 2017 za dvermi, protoze
vSechny terminy jsou zavazné rezervovany. Zveme sr-
decné na vystavy a jejich patecni vernisaze vsechny
zajemce. A jestli do galerie zajdete jindy, budeme radi,
kdyz do navstévni knihy zapiSete své dojmy, oceni je
predevsim vystavujici. Témér zadny z nich neni totiz
profesionalnim vytvarnikem ¢i fotografem, tomuto
umeéni se vénuji mimo svou hlavni profesi. A k tomu,
aby ,,Sli se svou kiZi na trh”, je potfeba i notna davka
odvahy podélit se s druhymi o sv(j pohled na svét, at
je venku, nebo se skryva uvnitt. Otevieno je denné od
9 do 21 hodin, stejné jako v sousedni kavarné.



PRAZSKE JEZULATKO JE I V NAST KAPLI

Jaroslav Kozel

Jezulatka, kterou nam daroval ¢eladensky farar P. ThDr. Mariusz Rozsewski, Ph.D. Tato soska Jezuldtka se plvod-
né nachdzela v ¢eladenském farnim kostele, ale poté, co jsme jako dar obdrzeli Jezulatko ve vétsi velikosti, tato
mensi vzacna soska presidlila z kostela k ndm do kapli¢ky v parku.

Originalni Prazské Jezulatko pochazi ze Spanélska a do Prahy se dostalo jako osobni majetek Marie Manrique
de Lara, dvorni ddmy Spanélské kralovny, ktera se provdala za ¢eského pdna Vratislava z Pernstejna. Poté sosku
obdrZela jeji dcera Polyxena jako svatebni dar pfi sfiatku se Zderikem Popelem z Lobkovic. Po ovdovéni v roce
1628 darovala sosku karmelitanim pfi chrdmu Panny Marie Vitézné se slovy: ,,Méjte ji v uctivosti a dobre se
vam povede”. Soska byla zprvu uctivana v kapli Lobkovického paldce na Prazském hradé a brzy ji zacala byt
u karmelitan@ prisuzovana zazraéna moc, nebot cisaf Ferdinand Il. krtce nato nafidil, aby Ceska komora vypla-
cela klasteru dichod a zasobovala mnichy potravinami z kralovskych zdroju. V tézkych dobdach tficetileté valky
se veérici lid utikal k této soSce a prosil o pomoc a poZehnani. Prazské Jezulatko nechdpeme jen jako pouhou
sochu, ale jako symbol détstvi JeziSe Krista a zaroven symbol narodni. Tato vzacnd socha boziho ditéte je znama
po celém svété. Je predmétem ucty a modliteb, a to je vyzva i pro nds. V predsifice nasi kaple je na nasténce
umisténa modlitba, kterou slozil feholnik Cyril. V chramu Panny Marie Vitézné v Praze je tato modlitba preloze-
na do viech svétovych jazyk(. Nyni maji mozZnost vyuZit jeji sily v pfitomnosti sochy Jezulatka také nasi pacienti
a hosté.

Pozndmka redakce: Jednim z hodnoticich kritérii akreditace zdravotnického zafizeni (podrobnéji na strandch 2

vevs

jisté vérici uvitaji.
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Z dopistu redakci a vedeni podniku

Mate také lidskost a pochopenit

19. dubna 2016 jsem u vas v rehabilitacnim centru skoncil svij pobyt. Chtél bych vam za vSechno moc po-
dékovat, moc jste my pomohli. Mate nejen profesionalni pfistup k pacientiim, ale také lidskost a pochopeni,
a toho si nesmirné vazim. Mé podékovani patfi zejména panu doktorovi Milanu Adamkovi, stani¢ni sestre,
samoziejmé viem sestram, které se o nas staraji, také uklize¢kam. A hlavné pani fyzioterapeutce Svatavé
Syptakové, bez které bych na tom zdravotné nebyl tak dobfe, jak jsem nyni. Budu vas vSude doporucovat
a rad se sem budu vracet tfeba jen na vylet. Za viechno moc dékuji a doufam, Ze mi budete nadale posilat
mail, co je zde nového a jaké akce pfipravujete.

S pozdravem Pavel Kalenda

Bud’te hrdy na své zaméstnance

...Jako vzdy jsem se do Vaseho zafizeni tésil a opét rehabilita¢ni pobyt stravil v LD Golf... Stani¢ni sestra
Anna Mickova zasluhuje velké uznani za svUj pfistup k praci, protoze je takovou dusi a slunickem tohoto
|é¢ebného domu. Pfi pfijmu jsem byl mile pfekvapen celkovou snahou o podrobné zjisténi mého zdravot-
niho stavu ze strany oSetfujici [ékarky MUDr. Michaely Plucnarové... Velmi musim pochvalit i Vasi vedouci
|ékarku primarku MUDr. Katerinu Jurovou, ktera vcas zjistila pocate¢ni problémy s levym kolenem... Velmi
dékuji fyzioterapeutce Mgr. Anicce Biolkové, kterd velmi dobre zna mdj zdravotni stav a diky ni se ho podafi
vzdy zlepsit... Rovnéz bych chtél za dislednost podékovat fyzioterapeutce Bc. Lee Svébisové, u které jsem
absolvoval nespocet skupinovych télocvik(, fyzioterapeutovi Bc. Ondrovi Chlubnovi za jeho peclivost pfi
cvicich nemocné kycle na therapimasteru a samoziejmé vSem ostatnim sestram a odbornému personalu.
Jesté chci vyzdvihnout praci odborné pracovnice v posilovné Silvy Svrékové... Byl jsem naprosto spokojen
se stravou... byla vyvaZzena a v dostate¢ném mnozstvi... Obsluha baru pod vedeni Martiny Stefkové a jeji
kolegyné nam poskytla komfortni servis, jenom mné trochu chybély filmové vecery, které jsem v minulych
pobytech absolvoval...

Pane rediteli, budte prosim hrdy na své zaméstnance v LD Golf, protoze ne vzdy a ve viech prileZitostech se
to da o viech rehabilita¢nich pracovistich fici. Na zakladé téchto skutecnosti prijméte prosim jako podékova-
ni pfipravovany vécny dar pro tento [é¢ebny diim, ktery jsem predjednal se stani¢ni sestrou. Doufam, Ze dar
poslouzi ke zlepseni pracovniho prostiedi viech zaméstnancli uvedeného domu. Pokud najdete vhodnou
formu podékovani pro uvedené zaméstnance, budu rad.

S pozdravem Ing. Pavel Novotny, Chlebicov

U vas maminka rozkvetla

Vazeny pane fediteli, moje maminka, které je 90 let, byla ubytovana ve Vasem zafizeni Polarka. Do doby, nez
se ji stal Uraz - zlomenina stehenni kosti, byla sobésta¢nd, dokonce se starala o syna, ktery trpi tézkou schi-
zofrenii a depresemi. Po operaci nohy byla hospitalizovdna na dolécovacim oddéleni a tam jsem si myslela,
Ze je jeji konec. Do nemocnice jsem ji nosila jidlo, byla na tom zle nejen fyzicky, ale i psychicky. Jeden |éka¥
mi fekl, Ze pokud prezije operaci, bude stejné lezak. Nic z toho se nestalo, a to diky uzasné péci a lidskému
pfistupu veskerého personalu Polarky. Do Polarky byla maminka dovezena sanitkou v dost Spatném stavu,
nechodila, nejedla, byla psychicky na dné. U Vas rozkvetla, pochutnavala si na vyborném jidle a postupné
zacala mit chut do zivota. Jesté jednou Vam a veskerému personalu moc dékuiji.

Hana Pankova, dcera pani PodesSvové

Nasazena terapie byla uzasna

...moc Vam dékuji za zaslani viech Vasich informaci o ¢innosti Beskydského rehabilitacniho centra. Po absol-
vovani lé¢eni v Celadné jsem nad$ena viim, co souvisi s dénim v misté... Méla jsem $tésti na pacientku Elisku
Maxovou, kterd mi a dalsim hodné pomohla se orientovat po pfijezdu. A pak vyuzivat s radosti véech nabize-
nych sluzeb. Ve viech lé¢ebnych domech byli zaméstnanci velmi laskavi, hlavné, kde jsem bydlela, v Polarce.
Nasazena terapie byla Uzasng, diky pfislusnym odbornikiim. V3em jsem jim to davala s radosti najevo. Proto
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Z dopisu redakci a vedeni podniku

se budu rada vracet do RBC, abych svému télu i dusi poskytla znovu Uzasné zazitky, které mé obohatily a
zcela uzdravily. Se srde¢nym pozdravem
Blanka Freislerova

Dle mého jdete velmi spravnou cestou

...Chci se vyjadrit k fungovani Beskydského Rehabilitacniho Centra. Od roku 2006 jezdim kazdy rok k vdm na
Celadnou a mam moznost sledovat vyvoj, kterym jdete. A musim napsat, Zze dle mého jdete velmi spravnou
cestou. Nevim, kdo Vam navrhuje zmény, kterymi centrum prochazi, ale jsou to trefy do ¢erného. Byla jsem
na Celadné je$té v dobé, kdy misto Lary byl kiosek s dfevénymi lavicemi k posezeni. Lara je $perk, kterym se
mUzete pysnit, a dle rozhovor( z lidmi, co tam bydli, jak jednou okusi, tdhne je to tam zpatky. Stavbou jste
ani nepokazili raz krajiny, opravdu vyborné. Letos mne pfijemné prekvapila Galerie MB, kdy dodat i dusevni
pokrm v podobé obrazl je vtomto prostiedi skvélé. Restaurace se také provzdusnila a je tam velmi pfijemné.
S potésenim konstatuji, ze se od lofska vyrazné zlepsila kvalita jidla a pfedevsim velikost porci. Pana kuchare
jsem méla moznost poznat a opét gratuluji k ¢lovéku, ktery vi, co déla.

A timto se dostavame k jednotlivym lidem. Chtéla bych vyrazné pochvalit fyzioterapeutku Svatavu Sypta-
kovou. Prosla jsem nejednéma rukama, v Ostraveé si platim samostatné lekce, a tak uz poznam, kdo umi. Ale
umi vsichni, u Svatavy zvlast je potésSujici nasazeni, s kterym pracuje, a co tomu dava navic, to se malokde
vidi. Dale Magdaléna Hruba a Sylva Strnadlova (elektro a teplé zabaly), jsou to vzacni lidé, u kterych jsem
10 let nezaznamenala den bez usmévu. LéCi nejen rukama, ale i slovy. Skvéla byla i recepéni na Lafe, ktera,
kdyz mi pfisel balik, mne sehnala.

Bohuzel ke konci pobytu jsem méla akutni onemocnéni... na osetfovné perfektné reagovala sestra Zdenka
Snajdrova. Rychle, jednoduse, sehnala Iékafe, opét povzbudila a dala cenné rady. Jsem velmi citliva na jed-
nani ve zdravotnictvi, prosla jsem si nemalym peklem, kdy malem do3lo na opravnénou zalobu, a proto, kdyz
néco prosté funguje, chci to pochvdlit a nejen si stéZovat.

Sama pracuji v hotelnictvi, a proto vim, jak je tézké udrzet kvalitu v na sebe navazujicich sluzbach.

Vam tedy tleskam, jen tak dal, a ja uz si Iéto bez Lary neumim predstavit...

At se Vam véem i naddle dafi, pfijedu zas a doporucuji, kudy chodim. S pozdravem

Zaneta Skodakova, Ostrava

AKREDITACE: Jak jsme si vedli?

O akreditaci BRC a jejim pribéhu piseme podrobné na stranach 2 a 3. NiZe uvadime tabulku s hodnocenim
jednotlivych okruht cinnosti (kapitol) naseho zdravotnického zafizeni.

Hodnoceni jednotlivych kapitol Pramér hodnoceni
Resortni bezpec¢nostni cile 10
Prava pacientt a jejich edukace 9,28
Dostupnost a kontinuita pécée 10
Diagnosticka péce 9,63
Terapeuticka péce 10
Objednavani, predepisovani a podavani 1ékt a 1é¢iv 10
Hygiena prosttedi a protiepidemicka opatteni 10
Rizeni a sprava 10
Rizeni kvality a bezpe¢i 9,83
Bezpeci prostredi 10
Informace a komunikace 9,62
Rizeni lidskych zdrojti 10
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| takovy vyhled na
Velkou Stolovou
se miiZe naskyt-
nout ndvstévnikim
parku Beskydského
rehabilitacniho
centra. Staci vystou-
pat cestou vedle
lécebného domu
Ondrejka o pdr
desitek metrd vys.
Zde se tak trochu
ukryvaji dvé malé,
nové opravené vodni
nddrZe i s prijemnym
posezenim. To ale
neni jedind novinka.
O dalsich, viditelnych
na prvni pohled,
piSeme na strandch
4 az 9 v c¢lancich
.1 vsochdch je nas
Zivot”.
Foto: Petr Kasal

VSE NEJLEPSI - BLAHOPREJEME

Tito zaméstnanci slavi sva zZivotni vyroci:

v Cervenci:

MVDr. Jarmila Ceslarova — sprava
Eva Dolezelova — lazné

Hana Hladka, DiS. — lazné

Bc. Sté&pdanka Hrubisova — R3
Nikola Ferfecka, DiS. — R2

Vlasta Chylkova — R5

Pavla JaroSincova — R5

Dagmar Komendova — Galerie MB
Iveta Magnuskova — R7

Zuzana MaliSova — R1

Ing. Magda Maralikova — kuchyné
Jiti Matysek, DiS. — lazné

Katefina Michnovd — R4

Radka Novakova — kuchyné

Irena Papikova — kuchyné
Vendulka Pénzesova—Gyurickd — R3
Silvie Petrova — R2

Sarka Ricklova — tFidirna pradla
Marcela Rygolova — R5

Martina Stefkova — restaurace

Bc. Lea Svébidova — 1azné

Ivana Tymlova — R7

Yvona Velickova — sprava

Monika Vreckova — kuchyné
v srpnu:

Petra Bilkova — R3

Mgr. Anna Biolkova — lazné
MUDr. Roman Dudys
Katefina Geislerova — R9
Lubica Jilkova — R8

Magda Kucharova — lazné
Dasa Kuttlerova — R8
Lubomir Machalka — sprava
Daniela Meierova — R2
Martina Murasova — R5

Bc. Jan Neuwirth — [dzné
MUDr. Michaela Plucnarova
Miroslava Pustkova — R9
Quiskova lva — R3

Marcela Magdalena R{zZi¢kova — R8
Silvie Strnadlova — [dzné
Jitka Stulcova — R8

Bc. Pavlina Svandova — lazné
Radoslava Uli¢cnikova — [azné
Ivana Vankova — R7

Radka Vavrova — R8

Jana Zemanova — R3

Celadenska FONTANA.
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Toto Cislo vyslo v ¢ervenci 2016 v nakladu 800 vytiska.
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