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Zpravodaj BESKYDSKEHO REHABILITACNIHO CENTRA 7, 8 / 2018, roénik X.
Casopis CELADENSKA FQNTANA Je vydavan pro zaméstnance, klienty a partnery Beskydského
rehabilitacniho centra v Celadné. Cilem Fontdny je prindSet informace vSem, kteii se chteji
dozvédet vice o tom, jak zde, na tipati Ondrejniku, pomdahdame tém, kteri pottrebuji upevnit zdrauvi.
Je to jednoduché: diky zdejsim mimoiadné priznivgm klimatickym podminkam a vysoké tirovni
rehabilitacni péce je BRC vyhleddvanym zdravotnickym zarizenim sviybornou povésti. Za

neopakovatelnou a dnes velmi vzacnou atmosférou rodinnych lazni k nam jezdi pacienti z celé
republiky. Timto zveme 1 vas. VSechna vydani Celadenské fontany najdete také na www.bre.cz.

Foto: Milena Vaculovd: Podékovdni (kaple Nejsvétéjsi Panny Marie v parku BRC Celadnd)

Vedeni' Beskydskeho rehabilitacnihol centra
a redakce Celadenské fontdny
prejji vSsem ctendrkam a ctendrim
pozehnané Vdnoce a v roce 2019
co nejpevnejsi zdravi a hodné radosti ze zivota.
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HOJENI RAN

SPECIALIZOVANA OBLAST PECE O PACIENTY

Véra Machalkova

Ve stiredu 21. listopadu 2018 probéhl v salonku AD Lara specialni seminar
pro zdravotni sestry Beskydského rehabilitacniho centra s nazvem VIlhké hojent ran,
ktery usporadali specialisté z firmy Lohmann & Rauscher (L&R). Zdravotni sestra
Bc. Romana Kabelova prednasela o nejnovéjsich postupech oseti-ovani ran a sviy vyklad
zaroven dopliovala ukazkami riizznych druhu zdravotnického materialu, ktery tato firma
vyrabi, a svymi vlastnimi zkusenostmi z praxe.
(V textu jsou také pouzity informace z www.lohmann-rauscher.com.)

Postup hojeni ran probiha ve tfech krocich, z nichz
kazdy ma specidlni vyznam a pouziva se k nému od-
lisny zdravotnicky material. Prvnim krokem je pri-
prava lizka rany, nasleduje vlastni péce o ranu a tfeti
krok spoc¢iva v adekvatni kompresi.

KROK 1: DEBRIDEMENT

Debridement je uc¢inna a Setrna priprava ltizka rany,
pfi niZ se odstranuje neziva, nekroticka (odumfeld)
tkan, a je zékladem tspé$ného procesu hojeni. Cisté
lazko rany je nezbytnym predpokladem pro to, aby
fada modernich vyrobki k oSetfeni ran mohla ade-
kvatné ucinkovat.

Debridement hlubokych, invazivné chirurgickych az
povrchovych ran se pouziva napriklad u viedt diabe-
tickych, arteridlnich, venéznich a dekubitalnich, u po-
operacnich a sekundarné se hojicich ran, traumat, po-
palenin, oparenin.

K osetfeni se pouzivaji vyrobky Debrisoft a Debris-
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oft Lolly, se kterymi je mozné debridement provadét
rychle, snadno a témér bezbolestné. Oba tyto vyrobky
v nasem rehabilita¢nim centru zdravotni sestry bézné
pouzivaji. Prvnim krokem v cileném managementu
rdny se zajisti Cisté lazko rany a Setfi se neporusena
tkan, takze optimalnimu hojeni ran jiZ nic nebrani.
Tyto vyrobky maji patentovand hightech polyestero-
va vlakna, kterd efektivné odstranuji debris a exsudat
z rany i Supinky a keratdzy z ktze v okoli rany. Debri-
soft Lolly ma nasadu z polypropylenu, odolnou proti
zlomeni, kterd umoznuje snadny piistup k hlubokym
randm (také invazivné chirurgickym) ak tézce pfi-
stupnym lokalizacim ran. Mékky svazek vlaken zajis-
tuje méné bolestivé pouziti spolu s vysokym komfor-
tem uziti. Diky pfesnym fixa¢nim $viim, ergonomické
nasadé aviditelnym rentgenkontrastnim vlaknim
je zajisténa nejvyssi uzivatelska bezpecnost. Tyc¢inka
z monofilamentniho vlédkna je diky snadné manipu-
laci inovativhim pomocnikem. Pfednosti jsou rychle



viditelné vysledky. Debrisoft Lolly Setfi Cas, vycisténi
rany zabere jen 2-4 minuty. Snadno se s nim manipu-
luje alze ho pouzivat intuitivné. Pfi pouziti je témer
bezbolestny.

KROK 2: PECE O RANY

Sortiment vyrobki L&R pro osetfeni ran se sklada
z vyplni rany a kryti na rany. Jako primarni a sekun-
darni kryti 1ze pouzit vhodny vyrobek v zavislosti na
mikrobidlnim stavu a intenzité¢ exsudace (vypotku).
Tim je zajisténo adekvatni odetfeni pro kazdy stav
rany. Moderni oSetfeni rany zajistuje fada Suprasorb
(specialni kryti na rdny, kompresy, tampony a tam-
ponady, obvazy na rany a néaplasti). Vechny tyto vy-
robky jsme si v priibéhu seminafe mohly prohlédnout
a ,o0sahat", s fadou z nich mame vlastni zkuSenosti.

KROK 3: KOMPRESNI TERAPIE

Kompresni terapie je soucasti kazdodenniho Zivo-
ta v mediciné a péci a tvori zaklad uspésné 1écby pri
zilnich potizich, zejména pti ulcus cruris (bércovych
viedech). K dosazeni terapeutického cile jsou potteb-
nd obinadla, kterd jsou roztaznd a zdroven vyvijeji

Nahote: Zdravotni sestry si prohlizeji vyrobek Debrisoft Lolly,
ktery svym tvarem pripomind lizdtko.

Uprostied: Odbornd poradkyné pro vihké hojeni ran Romana
Kadbelova doprovdzela sviij vyklad praktickymi ukdzkami.
Dole: Zdravotni sestra BRC Mgr. Monika Oprsténd (vpravo)
absolvovala specidlni odborné vzdélani v oboru vihkého hojeni
ran a s vybornymi vysledky oSettuje rdany a kozni defekty u
pacientii ve viech lécebnych domech BRC.

tlak. Pouzivaji se obinadla s kratkym (Rosidal) nebo
s dlouhym tahem (Dauerbinde) a obinadla adhezivni
(Panelast, Porelast), podle toho, k jakému ucelu a jak
silné komprese pottebujeme dosdhnout.

ZAVER

Dobré hojeni ran je zékladnim predpokladem dalsi
uspésné rehabilitacni 1é¢by, a tak byl tento seminaf
nejen dutlezitym opakovanim postupi péce o rany, ale
také seznamenim s modernimi postupy a s vyrobky
v této specializované oblasti péce o pacienty. Vétim, z
tento ¢lanek poslouzi nasim sestram k malému opa-
kovani a laickym ¢tenaram priblizi néco ,,ze zakulisi
zdravotni péce v této specializované a stale se rozvije-
jici oblasti.

Spole¢nost Lohmann & Rauscher (L&R) je prednim mezinarodnim dodavatelem vy-
soce kvalitnich zdravotnickych a hygienickych vyrobkt. Vyviji individudlni feseni
problému pacientti a zdravotnikt od klasického obvazového materialu az po moderni
systém terapie a péce. Spole¢nost L&R ma za sebou vice nez 160leté zkusenosti s ob-
vazovymi materidly a zdravotnickymi prostredky.
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PNEUMOPUNKTURA

PROCEDURA, NA KTEROU SE PACIENTI TESI

Jana Ulédkova

s w2

Pneumopunktura je odvétvi tradiéni ¢inské mediciny, které napomaha obnovit stav vniti--
ni rovnovahy v organismu. Podili se na upravé pritbéhu fyziologickych déjii, na ovlivnéni
nebo uplném odstranéni bolesti, zkracuje ¢as onemocnént a rekonvalescence, redukuje
mnozstvi uzivanych lékit a tim napomaha navracent pocitu zdravi.

Pneumopunktura je zalozena na ptsobeni oxidu uh-
li¢itého na akupunkturni bod a patfi mezi formy aku-
punktury. Je osvédcenou metodou s prokazatelnym
lécebnym efektem. Medicindlni CO:2 plyn se aplikuje
pod kiizi pacienta. Oxid uhlicity je netoxicky a neni
pro lidsky organismus nebezpecny, jelikoz je bézné
produkovan bunkami, absorbovan krvi a eliminovan
plicemi.

JAK OXID UHLICITY PUSOBI

V podkozi:

o vzestup parcialniho tlaku COz2 (hyperkapnie) vy-
volava zmény acidobazické rovnovahy ve tkanich,

o prekrveni tkani (hyperémie) ma tcinek analgetic-
ky, baktericidni, resorp¢ni,

o pokles pH v podkozi podporuje uvolnovani
kysliku z hemoglobinu, vyuzivé tzv. Bohrova
efektu, dochazi ke zlepseni okysli¢eni, mikroo-
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béhu, urychleni metabolismu, vyzivy a hojeni
tkané, zvyseni propustnosti (permeability) kapilar
a snizeni pevnosti kolagennich vlaken, ¢imz se
uvolnuje kiecovité stazeni svala (spasmolyticky
ucinek).

Ve vzdalenéjsich tkanich:

o je silnym perifernim vasodilatitorem (rozifuje
cévy),

o drazdi dechové (vasomotorické) centrum v pro-
dlouzené mise, které fidi ¢innost cév,

« vyvolava reflektorické drazdéni pres chemorecep-
tory (podobné jako reflexni terapie),

« rozsifuje korondrni (véncité) cévy, zlepsuje prokr-
veni srde¢niho svalu, zvysuje jeho tonus a mini-
malni objem,

o drazdi vagus (bloudivy nerv), vyvolava bradykar-
dii (zpomaleni srde¢niho rytmu) a pokles krevni-
ho tlaku,



« vpich do citlivého akupunkturniho bodu, ktery
jako ASHI bod byva shodny se spoustovym bo-
dem zvySené drazdivosti ve svalu, bolestivym na
tlak (TrP), vyvola nepatrné, ale informacné vy-
znamné mnozstvi endorfint.

KDY SE PNEUMOPUNKTURA DOPORUCUJE

Pneumopunktura se nejcastéji doporucuje u dege-
nerativnich onemocnéni kloubi a patefe s bolestivym
syndromem, u poopera¢nich stavi, akutnich a chro-
nickych bolesti v kfizi (lumbaga a sacralgii) a pii ar-
tritickych a revmatickych onemocnéni kloubu. Je
vhodna pfi poruchach prokrveni koncetin (ischemic-
ké choroby dolnich koncetin, periferniho cévniho dia-
betického syndromu, postflebitického syndromu), pfi
onemocnéni nervi (neuropatiich) dolnich koncetin,
u poruch funkce cév, projevujicich se $patnym prokr-
venim koncetin (vasoneurosy). Dale u obrn, castec-
nych neschopnosti aktivnitho volniho pohybu (paréz
HK a DK), pfi zvySeném svalovém napéti (spasticité),
pomaha pri utlaku nervu na horni koncetiné (syndro-
mu karpalniho tunelu) a pfi bolestivych onemocnéni
lokte (epicondilitide).

Podle nejnovéjsich informaci v odborné literatuie
dochdzi ik ovlivnéni vyskytu volnych radikalt a ke
zvy$eni produkce bunéénych rustovych faktord, sti-
mulujicich rozvoj cévnich kolateral (neovaskularizace
- novotvorba cév). Dochazi k rustu dermélniho ko-
lagenu, ¢ehoz se vyuzivd k tpraveé keloidnich, netypic-
ky zhojenych jizev.

JAK PROBIHA APLIKACE

Pneumopunkturu provadi vyskoleny zdravotnicky
personal do mist akupunkturnich bodt pti dodrzeni
sterilnich a aseptickych zasad, maximalné 200 ml na
jedno sezeni. K aplikaci CO: se pouziva davkovac ply-
novych injekci INDAP INSUE ktery je pfes redukéni
ventil napojeny na zasobnik CO2, a prostfednictvim
jednorazovych podkoznich jehel se vpravuje plyn do
podkozi.

PNEUMOPUNKTURA NEBOLI

Aplikace je témér bezbolestna (aplikované mnozstvi
plynu je minimalni), pfesto mize pfi oSetfeni, nebo
bezprostiedné po ném, nastat zména pocitld v mis-
té aplikace - mravenceni, teplo az paleni, které byva
v naprosté vét$iné kratkodobé, docasné a rychle ode-
zni. Jindy muze nastoupit pocit prijemné se rozlévaji-
ciho tepla, uvolnéni, zklidnéni. Mize se také stat, ze
nastane necekana reakce, kdy se zméni priznaky: mis-
to bolesti osetfovaného kloubu se prechodné zhorsi,
nebo se objevi bolest u jiného kloubu. I takové situa-
ce jsou pozitivni a znamenaji, ze organismus na aku-

punkturni stimuly reaguje, (ikdyz po svém), coz je
dobre. Situace se vétsinou brzy vrati do normalu, v op-
timalnim pripadé nastava kyzené zlepSeni. Dulezité je
neztracet trpélivost a vérit, Ze po absolvovani 1écebné
kiry se bolest zmirni, v lep§im ptipadé uplné vymizi.
Po zakroku nejsou zadna omezeni, pacient ,nasloucha
svému télu®, zalezi na ném, jak se citi, a podle toho voli
své dalsi aktivity.

VYHODY METODY

V porovnani s aplikaci ,,klasickych plynovych injek-
ci je tato metoda cilenéjsi (aplikace probiha primo
do akupunkturnich bodt nebo bolestivych lokalit),
Setrnéjsi (pouziva se minimalni mnozstvi aplikované-
ho plynu) a méné bolestiva. Vpravenim CO: zaroven
dochazi ke stimulaci akupunkturnich bodu a tim ke
zprichodnéni energetickych drah v organismu a vy-
tvofeni jeho vnitfni rovnovahy. Pocatecni obavy ze
vpicht zpravidla jiz po prvnim osetfeni opadnou a
postupné s tstupem bolesti ¢i dostavenim se o¢ekava-
ného vysledku terapie se pacienti dokonce dalsi apli-
kace nemohou dockat.

Lékari Beskydského rehabilitacniho centra zahrnuji
pneumopunkturu do lé¢ebnych plant vhodnych pa-
cienttl od 13. ¢ervna 2017. V obdobi do konce srpna
2018 jsem touto metodou osetrila 325 pacientt a cel-
kem provedla 1 623 aplikaci. Pacienti absolvuji 5 az 10
oSetfeni, pocet a mnozstvi osetfovanych lokalit (vpi-
chit do podkozi do mist akupunkturnich bodt a drah)
se odviji od druhu onemocnéni a potizi, zpravidla to
je vramci jedné navstévy 10 az 20 vpichi. Je vhodné
oSetfeni opakovat v urcitém c¢asovém intervalu, nejlé-
pe po 3 az 4 mésicich.

ZAVER

Pneumopunktura je ojedinéld metoda, ktera velmi
Setrnym a témér bezbolestnym pusobenim muize pa-
cientim ulevit od bolesti rizného ptvodu a urychlit
hojeni u pooperacnich stavii. Napomaha také k nasto-
leni rovnovahy a harmonie v organismu, o které psal
jiz v 6. stoleti pred nasim letopoctem jeden cinsky
ucenec...

Tao rodi jedno
jedno rodi dvé
dvé rodi tri
tri rodi ve
Vsechno nese Jin
a objima Jang
a plni se dechem Cchi
snoubi se v harmonii.
(Tao-te-t"ing, zpév 42)

Pozndmbka redakce: Ohlasy pacientii na pneumopunk-
turu najdete v dopisech ctendrii na str. 24-25.
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Zdenék Tofel:

TU MAS SYNKU HUSLE A HRAJ,
REKL MI DEDA KOCIAN, KDYZ MI BYLO PET LET...

Se Zdeitkem Toflem jsem se setkala ve éturtek 18.
Fijjna 2018 v kavarné Lara. Piisel pésky z lé¢ebné-
ho domu Polarka a jako vzidycky srsel pozitivni
energii a vitalitou. Pravé jsem dokoncovala mi-
nulé ¢islo Celadenské fontany, a to mé nastésti v
pritbéhu vypravéni tohoto bezprostiredniho muze
trochu uklidnovalo. On se totiz o své praci a zazit-
cich rozhovoril tak poutavé, ze bych spise vyuzila
diktafon, nez svoje narychlo émarané poznamky,
které budu pozdéji tézko lustit. Nic jsem nechtéla
vynechat, bylo zirejmé, Ze tohle vypravéni se bude
docela dobie hodit do adventniho ¢asu. Nejen pro-
to, Ze v tu dobu bude probihat 20. ro¢énik festiva-
lu Souznéni, o néjz se od jeho vzniku stara jako
reditel a dramaturg. Pan Zdenék u nas stravil na
rehabilitacnim pobytu predchozi tii tydny, a tak
Jjsme fotografii poridili o den pozdéji - symbolicky
s medvédem pred vstupem do Polaria, které absol-

Pane Zdenku, ze dne na den jste se ocitnul na
»odvracené strané“ Ondrejniku. Vase Kozlovi-
ce jsou jakoby ,,za horama“ Jak se citite,

kdyz se rano probudite?

Citim se tu vyborn¢ a jako doma, mate tu ,,Bozi" lidi.
Vsichni jsou pratelsti, usmévavi, vstficni, za cely po-
byt jsem se nesetkal s nékym, o kom bych mohl rici, Ze
neni na svém misté. Vite, BRC pro mé byla jednoznac-
nd volba. V roce 2006 mé k vam poprvé poslal uzas-
ny lékaf, neurochirurg Tomas$ Nytra, ktery mé tehdy
zachranil od operace. Chtél jsem byt blizko domova
a uzasné jsem se tady dal dohromady. A tak, kdyz se
ted moje potize s patefi zhorsily, védél jsem, ze chci
zase jen k vam. A pomohli jste mi znovu, fyzioterapeut
Honza Neuwirth je prosté skvély odbornik, vsechny
sestiicky a pani doktorka Marie Spackova, kterd na-
vic zprostfedkovala tento rozhovor... Na 100% jsem
davéroval veskerému personalu. Na Polarce mi pani
stani¢ni Ceslarova vysla vsttic s terminem i s ubytova-
nim, mél jsem samostatny pokoj a vyslo i krasné po-
¢asi. Odpocinul jsem si a nabral sily. A prosté¢ musim
jednim dechem dodat, Ze nerozumim tém pacientiim,
ktefi si na néco stézuji. Jidlo je pestré, je ho dost, na-
ptiklad vyborna svickova byla opravdu jak od mamin-
ky. A vSude je ¢isto. VSechny jednotlivé kaminky pros-
té nadherné zapadaji do mozaiky.
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voval jako jednu z lécebnych procedur.

Vy jste se tady také narodil, v byvalé porodnici
Nemocnice Celadna (dnes budova Léc¢ebného
domu dr. Storcha). V poslednich letech vy-
stupujete i se souborem Valassky vojvoda na
Opalené, citite se jako celadensky rodak?

Ano, to je pravda, narodil jsem se ve zdejsi porodni-
ci. Dokonce, kdyZ jsem tu byl poprvé na rehabilitaci
v lé¢ebném domeé Knéhyné, fekla mi maminka, Ze tam
jsme byli také spolu, na tehdej$im détském oddéleni.
Détstvi jsem ale prozil stfidavé pod Ondrejniky v Koz-
lovicich u Kociant, rodi¢t maminky, praveé déda Josef
mi pfinesl moje prvni housle, kdyz mi bylo pét. Napro-
ti tomu kousek vedle v Mérkovicich bydleli rodice z ot-
covy strany, kde jsem také pod Kazni¢ovem pobyval. Ja
tam chodil prvni tfi roky do jednotiidky a pfisny pan
ridici Zdenék Brumovsky mé ucil hfe na housle. A tak
bych spise fekl, Ze se citim byt ,,beskydskym rodakem®,
z evropského pohledu aj ,, karpatanem®

Vime, Ze znate dobfe historii lidové hudby
v obcich okolo Ondrejniku. Ale presto - jste
nyni na hranicich katastru Celadné s Kundi-
cemi pod Ondrejnikem. Vzpomenete si pri
tom na kuncickou Valkovu kapelu? A na Leose
Janacka?

Spise pripomenme dilezitou historii. V roce 1895



kozlovicti tanec¢nici vystoupili s Valkovou cimbalo-
vou muzikou z Kuncic pod Ondfejnikem na slav-
né Narodopisné vystavé Ceskoslovanské v Praze. Na
uspésném vystoupeni celé vypravy (existuje perfekt-
ni dokumentace) mél velky podil i hudebni skladatel
Leo$ Janacek (1854-1928). Oni tehdy reprezentovali
v Praze Valassko spole¢né se Vsetinem. Miizeme fici,
Ze tato tanecni a hudebni vystoupeni lze povazovat za
prvni zaznamenana oficidlni - a dne$nimi slovy vlast-
né komer¢ni - vystoupeni nasich predkd. Vzdycky mi
bylo lito, Ze zvukovy zaznam jejich zpévu a hudby ne-
mame. Existuji dobové fotografie, notové zapisky, ale
i zvukovy zdznam vzpomindni na Leo$e Jandcka od
Antonina Pustky (1877-1960), tehdejsiho kuncického
starosty. V soucasnosti vychdzime hlavné z prace sbé-
ratelt Frantiska Susila, jeho pomocnika Leopolda Jo-
sefa Hansmanna (pseudonym Anto$ Dohnal), Leose
Janacka, Frantiska BartoSe, Leopolda Vichy, Arnosta
Kubesi, Jana Nepomuka Polaska, Vincence Sochy, Ru-
dolfa Jandy, Véry Sejvlové... i z vlastnich sbérti.

Nezastupitelnd je uloha LeoSe Jandcka, ktery nejen
genialné prevedl do not napévky a dokonce lidovou
mluvu, ale zaznamenal ichoreografii tanci. Vime
o ném, ze z Hukvald chodival do Kozlovic a casto se
zastavil v malé hosptidce U Harabisa, kde bedlivé po-

slouchal, ¢rtal utrzky a zapisoval pisné i tance mistnich
zpévékd, muzikant (harmonikaiky Zofky Havlové)
a tane¢nikd. Janacek navic napsal radu studii a skvélé
jsou jeho fejetony U Harabisa nebo Moje Lassko. Kdyz
v roce 1925 vybral a seradil $est tancd, které dnes zna-
me pod nazvem Lasské, dal jim nejprve nazev ,Va-
lasské®. Ale sbératel i dialektolog Frantisek Barto$ se
priklonil k nazvu Lasské tance. A tak Janacek to ,va“
v nazvu prosté skrtnul a mame tance Lasské — Staro-
dévny I, Pozehnany, Dymak, Starodévny II, Celaden-
sky a Pilky. Obec Kozlovice se nachdzi v nejsevernéjsi
vyspé etnoregionu Valasska, hranice etnickych celka
nejsou ale tak ,,0stré” jako statni hranice, tomuto uze-
mi mtzeme klidné fikat valassko-lagské pomezi, kde
se uz zacina mluvit ,kratce”. Ale povédomi zdejsiho
lidu, odév a zptisob hospodareni bylo i se vSemi tradi-
cemi vzdy priklonéno k Valassku.

Nejenom v Lasskych tancich se vSak ozyvaji lidové
napévy, které Janacek slySel nebo zapsal napri¢ Mo-
ravou a Slezskem, ale miiZeme fici, Ze jsou v celém
jeho hudebnim dile. Ndzev tance Staroddvny, ktery
si doslova zamiloval, vymyslel sam. Je to parovy to-
¢ivy tanec, kterym se takzvané zavadéli tanecnici ,na
parket®. Napév je v tfidobém taktu a kon¢i dvoudo-
bou ,,zasmazkou®, v odrazce nebo dvojsmyku (duvaj).

Cimbdlovd muzika Valassky vojvoda na Galakoncertu v Domé kultury mésta Ostravy roku 2009. Vlevo hrd¢ na violové kontry Jifi jaliiv-
ka, houslista Zdenék Tofel a primdska Petra Chejnovd, rozend Pagdcovd (piivodné moje Zdkyné a houslistka CM Kovalicek).

Foto: Werner Ullmann
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Tento snimek Wernera Ullmanna je z minulého roku, kdy si v
ramci festivalu Souznéni se souborem Valassky vojvoda zazpivala
Markéta Konvickovd, finalistka soutéZe Cesko Slovenskd Super-
Star v roce 2009.

Dole: V pdtek 14. prosince 2018 od 18 hodin vystoupi v sdle
restaurace Hutatstvi Cimbdlovd muzika Ondrejnicek a skupina
Fleret se Zuzanou Suldkovou.

Mame samoziejmé i fadu tanct figurdlnich a se Staro-
davnym je maji v repertoaru mnohé soubory.

Vsimla jsem si, Ze misto slova folklor mluvite
spiSe o lidové hudbé a tanci. Proc¢?

Tak na to vam odpovim jednou vzpominkou. V 90.
letech jsem zacal pusobit v programové a dramatur-
gické radé mezinarodniho folklorniho festivalu ve
Straznici, kde jsem se setkal stehdej$im ministrem
kultury Jaromirem Talifem. Byli jsme si védomi toho,
ze kdyz se feklo ,,folklor®, ¢asto se to slovo spojovalo
s ur¢itym posluhovanim minulému rezimu. Naproti
tomu dnes$ni povrchni mluva nékterych ¢initeld pou-
ziva slovo ,,folklor v jiném kontextu. To slovo jako ta-
kové za nic nemtize, oznacuje Sifeji nejenom lidovou,
chcete-li, etnickou hudbu, ale veskeré déni ze Zivota
lidu. Kdyz jsme o tom tehdy spolu mluvili, pan ministr
se vyjadril v tomto smyslu: ,,...vite, na folklor se omy-
lem nahlizi jako na nasilim zneucténou divku, ktera za
to nemohla... Ja slovo folklor pouzivam citlivé, napft.
v souvislosti s oznacenim jistého zanru, ta ,divka“ si
to nezaslouzi. Ano, sympatictéji v tomto kontextu zni
»lidova nebo etnicka hudba a tanec®

www.brc.cz

Tuzemské i mezinarodni uspéchy souboru Va-
lassky vojvoda jsou dany na jedné strané tradici,
schopnosti na néco navazat. Ale to by asi samo
o sobé nestacilo. Na fotografiich cimbalové
muziky na strankach Valasského vojvody jsou
aZ na vyjimky sami mladi lidé. Jak jste je ziskali
a co je ,hnacim motorem“ v Kozlovicich?

Hlavnim motorem jsou samozfejmé a vzdycky lidé
a také jejich rodinné vazby. V Kozlovicich je to $tastna
shoda vice okolnosti. Tradici ma kazda obec, ale ne
vSude se najdou lidé, ktefi o ni chtéji pecovat a néco
pro to délaji. Kdyz k nam pfijdou mladi lidé s tim, ze
by chtéli hrat nebo tancit, ¢asto navazuji na nékoho
ze své blizké nebo i vzdalenéjsi rodiny. Nezastupitelné
misto ma u nas détsky soubor Valasek s promyslenou
dramaturgii a vychovou déti. Pro mé je hudba pfiro-
zend soucast zivota a citim povinnost ve zachovat pro
dalsi generace. Dalsi velkou motivaci byl hlavné mij
prvni syn, kdyz se u Ondry (dnes je profesionalnim
cimbalistou v orchestru VUS Ondra$ v Brn¢) zacaly
projevovat muzikantské vlohy, vratil jsem se castec-
né k pedagogické cinnosti a vychoval v Ostrave dét-
skou muziku (Kovalicek), jejiz clenové se uplatnuji uz
jako dospéli ve vice hudebnich zanrech dodnes. Mam
z toho upfimnou radost. Zacali jsme si vlastné budo-
vat ,farmarsky tym® (jako v hokeji, ktery mam rad :-)
znadich déti. Psal jsem notové upravy, které musite

xx meziné.rodni
o festival
adventnich a vanoénich zvykd, koled a femesel

pofadany pod zastitou biskupa Ostravsko-opavské diecéze Mons. Frantiska Vaclava Lobkowicze,
1. néméstka hejtmana Moravskoslezského kraje LukaSe Curyla, ndméstka primétora statutérniho
mésta Ostrava Zbyiika Prazaka, starosty méstského obvodu Marianské Hory a Hulvaky
Patrika Hujduse, primétora statutarniho mésta Frydek-Mistek Michala Pobuckého, starosty
mésta Frenstat pod Radhoitém Miroslava Halatina, starosty obce Kozlovice Miroslava Tofla
a starostky obce Kunice pod Ondrejnikem Michaely Sebelové.

Kuncice pod Ondfejnikem

ouzneni

Sal Restaurace Hutafstvi
14. 12. 2018 v 18:00

Ny,
A%

Cimbalova muzika

ONDREJNICEK : kunéic p. o.

skupina FI- E R ET

se zpévatkou Zuzanou Sulikovou

Vstupné 120 K¢

Béhem festivalu probiha finanéni sbirka pro Katefinu 14 aJifiho Vi ého ve
Dalsi finanéni dar vénuje firma Ferrit Staré Mésto.

aci s Charitou Frenstat p. R.

Pofada agentura Zdeny, SLPT Vala$sky vojvoda, za finanéni podpory Moravskoslezského kraje, Ministerstva kultury,
statutarniho mésta Ostrava, méstského obvodu Marianské Hory a Hulvaky, statutarniho mésta Frydek-Mistek,
mésta Fren3tat pod Radho3tém, obce Kozlovice a obce Kuncice pod Ondfejnikem.

Pfedprodej: Obecni ifad Kunéice pod Ondiejnikem od 19.11.2018 - tel. 556 850 154

‘GENERALNI PARTNER: PARTNERI

DIALNI PARTNER PARTNER
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doslova ,,naroubovat® na vék a muzikantskou uroven
déti tak, aby je to bavilo. Hodné jsem se s nimi naucil.
Pozdéji jsme v rdmci ZUS tspésné soutézili, jezdili na
akce doma i v zahranici jako jedna velka rodina a na-
tocili pékné CD.

Pro uspésné vystupovani Valasského vojvody
musi byt urcité vytvoreny i podminky v misté
¢innosti souboru. Asi se vedeni obce Kozlovice
¢ini?

Ano, pan starosta Miroslav Tofel nas (tedy Vojvodu
a Valasek) velice podporuje, (a to nejsme pribuzni :-).
Obec ma letos krasné zrekonstruovany sal, kde muze-
me nacvicovat, vzdy se také domluvime na reprezen-
taci Kozlovic na riznych akcich doma i v zahraniéi.
Délame to moc radi.

Festival Souznéni, ktery jste zalozil a je oje-
dinélou mezinarodni prehlidkou adventnich
a vanocnich zvyki, koled a femesel, ale i chut-
né gastronomie, ozdobi mimo jiné v nedéli
16. prosince 2018 mse svata v Ostravé - Mari-
anskych Horach s naslednym adventnim kon-
certem. Vite, Ze stavbu chramu Panny Marie
Kralovny v Marianskych Horach inicioval
jejich tehdejsi starosta (1906-1909) MUDrr. Jan
May, zakladatel zdejsich Lazni Skalka (1902)?
Posvéceni chramu se uskutecnilo 18. fijna 1908
- pravé dnes je tomu presné 110 let...

Datum posvéceni chramu nahodou zndm (na$ ma-
rianskohorsky byt je kousek), ale to, ze diky Janu Ma-
yovi existuje tak tizka historicka vazba mezi Celadnou
a Marianskymi Horami, to jsem nevédél, dékuji za
rozsiteni obzoru. Tento kostel je tfeti nejvétsi v Mo-
ravskoslezském kraji a na vystoupeni sboru Cantamus
se tam velice té§im uz nyni. (Vice najdete na: www.
souzneni-festival.cz.) Nasi vzpominkou na pana dok-
tora Maye mtizeme vlastné dnes téch 110 let symbolic-
ky preklenout, jisté¢ by mu to udélalo radost...

Myslite si, ze lidova pisen a tanec preziji i rok
20507

Ja jsem nejen v tomto optimista, a tak jsem presvéd-
¢en, Ze ano. Zpév a tanec patfil nedilné k zivotu nasich
predkd, fekl bych k normalnim zvyklostem, potie-
bam, a kdyz tomu budeme pomahat, tradice zlistane.
Kazdy by mél védét, odkud pochazi, z jaké rodiny, kde
jsou jeho koteny, z jednotlivci se prece tvori svébyt-
nost celého naroda. Velice pékné a vystizné se k tomu
vyjadril Leo$ Janacek: ,,Drzim se kofenti Zivota svého
lidu, proto Ziju a nepodlehnu® A my jeho tsty k tomu
pozitivné pridavame: ,,At plody rodného kraje rozsé-
vaji veseli a kouzli na tvarich usmév®

Vase zanrové zaméfeni je ale daleko $ir$i, nez
jen lidova hudba. Kolem druhé hodiny ranni se
na stanici Ceského rozhlasu Vltava pravidelné
ozyva porad Noc¢ni vlna jazzu, ktery pripravu-
jete a také sam uvadite. Jako nactilety jste hral
v rockové kapele Trifid, na stiedni i vysoké
s$kole jste byl jejim kapelnikem. Pak jste hral
profesionalné v Norsku, Karibiku, Némecku.
Nedavno jste v Anglii putoval po stopach Beat-
les, jaké to bylo?

Beatles sleduji a madm rdd od svych Skolnich let.
Dnes, kdyz slysite soucasny remix jejich nahravek,
lépe si uvédomujete jejich nasazeni, invenci, sklada-
telskou a interpretacni genialitu z jiného thlu. Nedav-
no mé doslova dostal Paul McCartney svym vyrokem:
»...kdyZ jsme zacali s Gilesem Martinem (Pozn.: *9.
10. 1969, syn slavného producenta George Martina)
v Abbey Road s novym mixem, modlil jsem se, jest-
li jsme na naSich nahravkach s Beatles neudélali né-
jaké chyby...“ Sir Paul si odpovédél se svym kouzel-
nym nadhledem: ,,...oddychl jsem si, neudélali!® Co
k tomu chcete dodat? Cestou po jejich stopach jsem
si tak letos v ptlce zafi (2018) castecné splnil svij,
da se rici, détsky sen. V jizni Anglii, pobliZ znamého
mésta Glastonbury s bdjnym vrskem Torr, Zije moje
sestfenice, a tak jsem to mél s privodkyni snazsi. Na-
vic v Londyné pracoval mij syn Dominik, ktery mi
byl skvélym privodcem. Jedno z prvnich zastaveni
bylo samozfejmé u Abbey Road Studios v Londyné.
Dovnitf jsem se bohuzel nedostal, ale fotografovani
na blizkém prechodu (zndte z alba Abbey Road zr.
1969, foto nahore), pak na schodech do studia a nakup
v Beatles shopu jsem si nenechal ujit. Hned dole v me-
tru jsem si zahral na zluté housle mistniho muzikan-
ta (beatlesovské) Yesterday a (vojvodacky) Grunsky
¢ardas. Par dnii na to jsme navstivili Liverpool, samo-
zfejmé Cavern Club, kde Beatles zacinali. Ve fanousky
z celého svéta nabité Jeskyni jsem zazil vecer a noc se
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Tak se pini détské sny - ZT v Londyné pted vchodem do zndmého
nahrdvaciho studia Abbey Road, kde vznikly nejzndméjsi nahravky
Beatles. Foto i na predchozi strané: Dominik Tofel

skvélymi revivalovymi kapelami, hrajicimi dost dobre
repertoar Brouku i v dobovych odévech a na hudebni
nastroje, jak je zname. Dalsi den jsme navstivili dim
Johna Lennona, kde bydlel u tety Mimi, a kde jsem se
tajné vyfotil v Johnové loznici, kdyz vyborny priivod-
ce Collin nedaval pozor. A nasledné pres Penny Lane
dim Paula McCartneyho, kde jsem si zahral s dovole-
nim pravodkyné Silvie na Paultv klavir. Neskutecné,
jako ve snul

vas normalni pracovni den?

Vite, mdm ,,sviij“ na§ Cesky rozhlas moc rdd. Bez
nadsazky! Jako malému chlapci mi kdysi ucarovala
bedna s knofliky, s napisy svétovych stanic a s tim ze-
lenym magickym okem, umisténd na kredenci u obou
babicek a pak i doma. Rozsvitit radio, tocit knoflikem
s tim zvukovym zblunkanim a poslouchat svétové sta-
nice, které se ztraceji v etéru... ptisobi na mé dodnes
zcela magicky. Ale uz jako desetilety jsem ,vysilal®
vjedné z nejmodernéjsich Zakladnich $kol v Cesko-
slovensku v Adamové u Brna, kde mi jeji feditel, stryc
Miroslav Koufil (tatinek mé sestienice Lenky, s niz jsem
navstivil letos v zari Liverpool) zapnul $kolni rozhlas
(tehdy ojedinélé technické vybaveni) a muj hlasek se
nesl nejen vSemi uc¢ebnami, ale snad i celym udolim
Adamova v Moravském krase...

A dnes prijdu do hudebni redakce, zapnu pocitac,
oteviu okno s vyhledem na centrum Ostravy, mrk-
nu na decentni kalendai Playboy (mdm rdd hezké
véci :-), kolikdtého dnes mdme. Ddm vafit caj, ktery
zasadné sladim medem mého kolegy Artura Kubici,
vycistim prichozi a odchozi mejly, rozvrhnu préci, do
toho mi uz zvoni telefony, vyhodnotim témata pora-
da, pisi scénaf, vybiram patfi¢cnou hudbu a pfipravim
vSe k natoceni ve studiu. Je opravdu diilezité ovérovat
informace z vice prament a nelhat sobé a predev$im
poslucha¢tim! Po natoceni porad vyexpeduji s patric-
nou dokumentaci do vysilani. Snazim se byt peclivy

i v doprovodnych poznamkach, jestli je mozno porad
reprizovat a k jakému datu nebo situaci. Zodpovidate
a rucite za vSe od A do Z. Vzdy vas néco umi prekva-

Jste hudebnim redaktorem Ceského rozhlasu
Ostrava. Mohl byste priblizit, jak vypada jeden

Soubor lidovych pisni a tancii Valadsky vojvoda Kozlovice byl zalozen v 70. letech minulého stoleti a navazuje
na tradice tane¢nich skupin a hudeckych i cimbalovych muzik, které pisobily ve vesnicich okolo hory Ondfejnik
na severnim podhifi Beskyd. Je pokrac¢ovatelem narodopisné skupiny Ondrejnik, na jejimz vzniku mél velky podil
ucitel a zapaleny vlastivédny pracovnik Jan Boha¢, spole¢né s manzeli a dlouholetymi vedoucimi Maruskou a Vlas-
tikem Krpcovymi, v Kozlovicich uz pod nazvem Valassky vojvoda. U Krpcovych v obyvaku jsme doslova zplodili
kapelu s primasem Jaromirem Stfalkou, cimbalistou Vladimirem HoliSem a s dal$imi beskydskymi hudci.

Soubor dnes zpracovava zvyky, tance a pisné vychazejici z regionu severniho Valasska, lagsko-valagského i morav-
sko-slovenského pomezi. Cerpa z odkazu sbératelti Frantiska Susila, Frantiska Bartose, Antonina Pustky, Leopolda
Vichy, Arnosta. Kubesi, Vincence Sochy, ale i Leose Jandcka. Tanecnici a hudebnici souboru vystupuji v krojich,
rekonstruovanych na zakladé studia dobovych material z druhé poloviny 19. stoleti. Valassky vojvoda tcinkoval
téméf ve viech zemich Evropy. V roce 1999 reprezentoval Ceskou republiku na vanoénim setkéni s papezem Janem
Pavlem II. ve Vatikanu. Od roku 2005 znaji kozlovicky soubor v Japonsku, kdy vyvrcholenim japonského turné
byla ti¢ast na Ceském ndrodnim dni svétové vystavy Expo 2005 v Aichi v Nagoi. V roce 2009 soubor reprezentoval
republiku na multizanrovém festivalu v Jordansku, 2011 na dvou festivalech v Moskvé, 2013 v Arménii, 2015 na
testivalu v Koreji a v roce 2017 v Peru. Béhem své dosavadni existence soubor absolvoval mnozstvi vystoupeni na
nejraznéjsich festivalech, prehlidkach a koncertech po celé republice. K nejvyznamnéjsim patfil koncert v Praze na
Zofiné v ramci oslav 100. vyro¢i Ndrodopisné vystavy ceskoslovanské v roce 1995 ¢i ti¢inkovéni v pofadu O radost
ma, ktery byl soucasti cyklu ¢eského a moravského folkléru v ramci mezinarodniho festivalu Prazské jaro 1997.

Soubor spolupracuje s Ceskou televizi a s Ceskym rozhlasem Ostrava, kde byly natoceny vsechny snimky na dosud
vydanych péti CD. Vice na www.valasskyvojvoda.cz
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pit, ale komunikace s posluchaci pres rozhlasové
vlny, aniz mé vidi, je vskutku okouzlujici, vzrusu-
jici a nebojim se Fici i lehce tajemna.

Dalsi dtlezitou kapitolou mé prace je priprava
a rezie natdceni a naslednd uprava Zivych koncer-
t z rliznych festivald. Velice mé naplnuje zajima-
va tvardi, ale i velice zodpovédna prace hudebni-
ho reziséra, ¢i producenta pfi studiovém nataceni
(naptiklad v ostravském Abbey Road, jak se obcas
také ¥ikd nasemu hudebnimu studiu 1.) a nasled-
né produkci studiovych nahravek kapel z rtiznych
zanr. Tohle nejsou jednoduché discipliny, ale ve-
lice zavazujici a pro mé krasné. Neménil bych.

Datum narozeni 16. fijna 1958 jste na sebe
kdysi prozradil vjednom rozhovoru. Tak-
Ze jste vlastné toto kulaté vyroci prozil tady
u nas.

Budete slavit?

Tim, Ze jsem byl tady, jsem se docela rad néjakym
velkym oslavam vyhnul, vzdyt je to jenom ¢islo...
Slavit budu ,,rozumné” s rodinou, se souborem,
mozna dojde k pripomenuti i v Radiu. Hlavné si
preji, abych byl zdravy a mohl i nadale délat lidem
radost svoji praci. A také si vice a vice uvédomu-
ji, Ze mi tfi synové jsou mi nadevse, myslim, ze
jsem do jejich vychovy dal nejlepsi mozné zaklady,
jsou dospéli a smér zivotni cesty je na nich. A také
védi, ze jsem tady a stojim pevné na této Zemi.

Za pécivsech zaméstnancti Vaseho centra, se kte-
rymi jsem se tady setkal, jesté jednou moc dékuji.

Za rozhovor podékovala a pevné zdravi
i do dalsich let preje Andrea Adamovad

Zdenék Tofel je hudebnim redaktorem i rezisérem Ces-
kého rozhlasu, jeho doménou je predevsim lidova pisen
a hudba, ale také world music, jazz, ethno jazz, rock a pop
(jmenované zanry zna osobné, protoze je praktickym
muzikantem a hrél je). Své potady ptipravuje pro Cesky
rozhlas Ostrava a pro celostatni vysilani stanice Vltava.
Nataci zivé koncerty na festivalech, nasledné je upravu-
je a pripravuje pro vysilani. Navic jako hudebni rezisér
i producent pracuje vhudebnim studiu I. pfi nataceni
anasledné produkci nahravek kapel zrtaznych Zzanri.
Témér 20 let natdcel celostatni détskou soutéz Zpévacek
ve Velkych Losinach, odvysilal fadu poradi a vyprodu-
koval ndsledna CD. Léta zastupuje Cesky rozhlas jako
¢len jury na mezinarodni soutézi rozhlasovych nahravek
EBU - Grand Prix Svetozara Straciny Slovenského rozhla-
su v Bratislavé. Je ¢lenem programové a dramaturgicko-
-produkéni rady MFF ve Straznici. Je lektorem Zpévacka,
podilel se na mezinarodnich kurzech pro mladé talenty
Primasci v Roznové pod Radhostém a Muzicky ve Straz-
nici a Klenovci (SK). V ramci pedagogické ¢inosti vyuco-
val aranzovani na Ostravské univerzité a vychoval fadu
mladych talentdi v ramci vyuky ZUS Ostrava a Frydek-
-Mistek. Zaroven je uméleckym vedoucim, houslistou
a zpévakem cimbalové muziky v Souboru lidovych pisni
a tanci Valassky vojvoda z Kozlovic (od roku 1978), kde
je autorem vétsiny hudebnich uprav. Vyrazné se podilel na
vydani fady zvukovych CD nebo DVD nosic¢t Valagského
vojvody, ale i dal$ich interpreta.

Zdenék Tofel je také feditelem a dramaturgem festiva-
lu adventnich a vanoc¢nich zvyki Souznéni, ktery zalozil
a jehoz jubilejni 20. ro¢nik probéhne od 13. do 16. pro-
since 2018 na nékolika mistech Moravskoslezského kraje,
vcetné sousednich Kuncic pod Ondfejnikem (viz plakdt
na strané 8).

Dole: Tanecnici a muzika SLPT Valassky vojvoda s primdsem Janem Sosolou v Jandckové konzervatofi v Ostravé v fijnu 2018.

Foto: Werner Ullmann

11 www.brc.cz



Libuse a Roman Dudysovi:

RIM JE SKUTECNE ,VECNE MESTO*

Basnik a filozof Johann Wolfgang von Goethe kdysi
prohlasil, Ze,,Rim pfesahuje véechny nase pfedstavy”,
Jakkoli tuto vétu pronesl| pred 230 lety, po navratu
ze svého tfiletého pobytu v Itdlii a na Sicilii v letech
1786-1788, plati dodnes. Na konci fijna 2018 se
o tom ve Vatikanu presvédcili manzelé, lIékafi Libuse
a Roman Dudysovi, ktefi patfi do velké rodiny Bes-
kydského rehabilitacniho centra, takze i jejich dojmy
a poznatky patfi na stranky tohoto listu. Popravdé
re¢eno, kdybychom méli popsat celé jejich vypravé-
ni o doslova nabitém tfidennim pobytu, museli by-
chom vydat mimoradné a hodné rozsifené islo.

MUDr. Roman Dudys je ¢lenem nada¢niho fondu
BOHEMIAN HERITAGE FUND, ktery vznikl v roce 2009
s cilem rozvijet a chranit nase narodni kulturni dé-
dictvi, kultivovat ¢eskou spolecnost na zakladé me-
zindrodnich projekt( a vytvaret alternativu ke statni
kulturni politice. A tak nikoli ndhodou zorganizoval
tento mecenassky subjekt zijezd do Rima ve dnech,
kdy jsme si pripominali sté vyroci vzniku ,Republiky
Ceskoslovenské” a ukonéeni hrdzné 1. svétové valky.
Nebot i nase zemé a nase kultura ma nejen v Rimé,
ale predevsim ve Vatikanu, své misto. Proto se ucast-
nici navstévy Vatikanu spolu s kardindlem Domini-
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kem Dukou OP, arcibiskupem prazskym, a ceskym
ministrem kultury Antoninem Stankem pomodlili
za vlast u oltare sv. Vaclava v bazilice sv. Petra. A také
polozili kytici k pamétni desce, ktera pfipoming, ze
od roku 1969 do ledna 2018 byl ve svatopetrské ba-
zilice jako jediny Cech pohiben po boku 91 papez(,
nedaleko hrobu svatého Petra, Jeho Eminence Josef
kardinal Beran.

A konec koncl nasi zemi zastupuje ve Vatikanu
(v kapli svatych patrond Evropy) isocha patronky
Ceské zemé, svaté Anezky Ceské, kterou v zafi 2016
prevzal papeZ Frantidek. Anezku Ceskou prohlasil za
svatou v listopadu 1989 papez Jan Pavel ll. (le)

Vlevo: Kaple s oltdrem naseho hlavniho ndrodniho patrona,
svatého Viclava, se nachdzi v bazilice svatého Petra, kterd je
jednou ze Ctyf Fimskych papezskych bazilik a patii k nejvét-
$im kosteliim na svété. Za ticasti kardindla Dominika Duky
(na snimku) a ministra kultury CR Antonina Stasika se zde
pritomni spolecné pomodlili za vlast a zazpivali si ceskou stat-
ni hymnu. »



Na predchozi strané nahote: Ndsledovalo ucténi pamdtky kardindla Josefa Berana v krypté baziliky sv. Petra. Josef Beran byl
katolicky duchovni a teolog, 33. arcibiskup prazsky a od roku 1965 kardindl. Po jmenovdni proZil posledni 4 roky svého Zivota
jako vyhnanec v papeZské koleji Nepomucenum, protoZe komunisticky rezim mu neumoznil navrat do vlasti a zakdzal i prevoz
jeho ostatki do vlasti. Tento prevoz se uskutecnil az letos, kdy byly ostatky ulozeny v kapli sv. Anezky Ceské ve svatovitské kated-
rdle. Blizko mista jeho piivodniho posledniho odpocinku je pamétni deska a socha svaté Anezky.
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Nahove vilevo:

Lékari BRC Libuse a Roman Dudysovi s kardindlem Domini-
kem Dukou.

Druhy den zdjezdu zacinal prohlidkou Vatikanskych muzet,
ktera jsou jednim z nejvétsich komplexii uméleckych sbirek
na svété. Ve sbirkdach muzei je asi 70 tisic objektl, z nichZ

je priblizné 20 tisic vystaveno. Cely komplex je postaven na
rozloze 55 000 m? v 54 vice méné samostatnych expozicich ¢i
v galeriich a kaplich stavénych od 13. stoleti. V celém aredlu
je 20 nddvori a asi 300 schodist. Verejnosti je dnes pristupno
47 000 m? expozic na trasdch o délce 7 km.

Nahote vpravo a dole:

Vatikdnské zahrady zabiraji svou rozlohou témér 23 ha, tedy
polovinu celého tizemi statu Vatikdn. Zahrady ohranicuji na
severu, zdpadé a jihu hradby a na vychodé Bazilika sv. Petra
(na snimku je vidét jeji kupole) a Vatikdnskd muzea. Historie
Vatikdnskych zahrad sahd az do 13. stoleti, kdy nechal papez
Mikulds I11. okolo svého sidla (dnesni Belveder) zridit maly
park, ktery by byl odzou klidu a rozjimdni. V zahraddch je

k vidéni mnoho zajimavosti, pamdtek a objektii, naptiklad
Vatikdnské rddio, Zeleznicni stanice, sidlo vlddy, Etiopsky se-
mindf ¢i Lurdskd jeskyné. Clenové nadacniho fondu si mohli
prohlédnout i vefejnosti neptistupné cdsti zahrad, kde sidli
byvaly papez Benedikt XIV. »
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Vlevo:

vevrs

Evangelisty je biskupsky kostel mésta Rima s titulem
basilica maior. Je soucdsti stavebniho komplexu Laterdn,
ktery byl az do 14. stoleti sidlem papezii a kde sidli také
Lateranskad univerzita. Stolec (cathedra, na snimku v
pozadi) fimského biskupa (tj. papeze) v apsidé baziliky
vyznacuje dodnes hodnostné nejvyssi kostel v katolické
cirkvi. Tuto skutecnost hldsa také ndpis vyloZeny mo-
zaikou nad vstupem do atria, ktery v prekladu z latiny
konci formulaci ,, Matka a hlava vsech kostelii mésta“.

Dole:

V bazilice svatého Jana v Laterdnu se uskutecnil vecerni
mimorddny koncert Te Deum, jehoZ spolupotadatelem
byl Bohemian Heritage Fund. Koncert byl pofddan ke
100. vyroci konce prvni svétové vilky a na pocest vzniku
Ceskoslovenska. Orchestr Collegium 1704 pod vede-
nim svého dirigenta Viclava Lukse prednesl skladbu Te
Deum od ]. B. Lullyho a Missu Salisburgensis od H. I. F.
Bibera.

www.brc.cz
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LIDE BESKYDSTI VYSLALI DO SVETA

TRETI KNIHU

O lidech v Beskydech a o pozoruhodnych
pamatkach a prirodnich zajimavostech III.

V sobotnim podveceru dne 24.
listopadu tohoto roku zaplnily
Spolecensko-kongresovou  halu
restaurace Golf v Celadné téméf
tfi stovky pfiznivcl knih, které od
roku 2012 vydava mistni Okras-
lovaci spolek Rozhledna. Kftila se
kniha O lidech v Beskydech a o po-
zoruhodnych pamdtkdch a prirod-
nich zajimavostech Ill. abéhem
vecera, ktery zahdjila popularni ka-
pela Lam trio, nebyla nouze o riz-
na prekvapeni. Sté vyroci vzniku
,Republiky Ceskoslovenské” si
Ucastnici kitu pripomnéli tim, ze
knihu pokftilo nejdfive jedenact
«prvorepublikovych dam’, oble-
¢enych v médnim stylu dvacatych
a tficatych let minulého stoleti.
Posléze krtilo jedenact muzd, vy-
robct nejriznéjsich druhl likérd
z plodu beskydskych zahrad.

Mezi nimi byl také Jan Krkoska,
naméstek hejtmana Moravsko-
slezského kraje, a nemohl schazet
ani starosta Celadné Pavol Luksa
a starostka Kuncic pod Ondrejni-
kem Michaela Sebelova. Na snim-
cich nadalsich stranach jei,stolety
rum’, ktery kfticim damam véno-
val v pavodni originalni sto let sta-
ré lahvi majitel frydecko-mistecké
Beskydské likérky Libor Pastorek.
Rum byl vyroben dle receptu jeho
predchlidce Hermanna Léwa z Ko-
loreda, ktery tento napoj uved| na
trh pravée v roce 1918.

Kazdy, kdo si na kitu zakoupil
tuto novou knihu, dostal v upo-
minku malou lahvicku napoje
,Lysa hora” s vinétou predni stra-
ny obalky knihy s fimskou trojkou,
coz byl také dar Libora Pastorka.

Ode dne kitu bylo mozné si zmi-
néné knihy zakoupit v Informac-
nim centru v Celadné a pro prvni
zajemce byly pfipraveny také tyto
suvenyry. Kniha OLIDECH V BES-
KYDECH Ill. ma 472 stran v plQvab-
ném grafickém provedeni ana
jejim obsahu se podilely desitky
autorek iautorll zbeskydskych
obci. Soucasti knihy je jiz tradi¢né
DVD, vtomto vydani obsahujici
amatérské filmy ze Svatohubert-
skych m3i v Bilé z let 2005-2017.

Ucastniky kitu pfisli také pozdra-
vit zastupci hornické Nadace Lan-
dek z Ostravy, jeji feditel Ing. Josef
Gavlas a tajemnik nadace Ing. Ja-
roslav Kubanek. Milym hostem byl
také predseda Matice radhostské
Drahomir Strnadel zTrojanovic,
ktery predal panu Rudolfu Jarno-
tovi z Pfibora, ,nestorovi beskyd-
skych fotograf(l’, Pamétni medaili
Matice radhostské. Ve kiténé kni-
ze je nejen medailon fotografa
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a horolezce Rudolfa Jarnota, ale
také mnohé jeho krasné snimky.
Nu atradi¢né na zavér knihu po-
kitila delegace Lasského kralov-
stvi, lassky kral Zdena Vilu$ I., jeho
dcera, lasska princezna a zminény
jiz Libor Pastorek, vrchni likérnik
Lasského kralovstvi. La3sky kral vy-
zval Lachy aValachy ke svornosti
a pozval viechny na fadu zajima-
vych adventnich akci. Fotografd
bylo bezpocet, pfijela ilokalni te-
levize z Pfibora, mezi hosty byla
rada daldich starost(l a starostek
okolnich obci. Fotografie v tomto
textu poridili kmenovi fotografové
doposud vydanych beskydskych
knih Josef Konecny, Petr Pazdirek,
Lukda$ Podoldk a Stanislava Slova-
kova.

A co za knihu bude pfisté? Nevi-
me. Ale ¢tenafi tohoto listu se to
urcité dozvédi jako prvni. (le) »

Beskydské rehabilita¢ni cent-
rum v Celadné podpofilo vyda-
ni knihy v ramci dlouhodobého
projektu ,Obnova a rozvoj kultur-
niho dédictvi Moravskoslezskych
Beskyd” a objednalo vétsi pocet
kust knihy jesté pred jejim vyda-
nim. Nase centrum se také pred-
stavilo jako vyznamny podpo-
rovatel regionalnich kulturnich
aktivit sponzorskym zajisténim
organizacni stranky akce, véetné
drobného pohosténi ucastnik
kitu. Prezentovali jsme soucasné
i nase zdravotnické sluzby.

V aredlu BRC je nova kniha (i jeji
predchozi dily) k dostani na dvou
mistech - v Galerii malifa Bes-
kyd a v recepci Apartmanového
domu Lara.
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Nahote: Prvnimi ,kititelkami“ bylo 11 ,,prvorepublikovych dam’; které knihu pokftily rumem
v piivodni lahvi, vyrobenym podle 100 let staré receptury. V dobovém oblecent ptislo ale vice
navstévnikii kitu a svym kostymem se rovnéz prihlasili k pripomince 100. vyroci republiky.
Uprostred: Suvenyr v podobé lahvicky s likérem Lysd hora a s etiketou nové knihy.

Dole vlevo: Mezi kftiteli nechybél starosta Celadné Pavol Lukia.

Vpravo: Naméstek hejtmana Moravskoslezského kraje Jan Krkoska (vlevo) s autorem knihy
Petrem Andrle.
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Nahote: Do spolecensko-kongresové haly restaurace Golf ptislo na krest knihy bezmdla tfi sta hostil.

Uprostied vlevo: Lasskd princezna, lassky krdl Zdena Vilus 1. a vrchni likérnik Lasského krdlovstvi Libor Pastorek.
Vpravo: Hornickd Nadace Landek také sponzorsky podpoftila vydani knihy a kitu se zuicastnil jeji feditel Ing. Josef Gavlas (vpra-
vo) a tajemnik Ing. Jaroslav Kulhdnek. S teditelem BRC MUDr. Milanem Bajgarem (uprostied) si pripili origindlnim ndpojem,
kterym knihu pokftili. ,,Ostravickd jalovcova“ byla vyrobena maceraci kulicek beskydského jalovce z Ostravice.

Dole vlevo: O stylovou hudbu se swingovymi melodiemi postarala skupina LAM trio. Vpravo: Drahomir Strnadel piedal foto-
grafovi Rudolfu Jarnotovi (vpravo) Pamétni medaili Matice radhostské.
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Nase nova rubrika: PRECETLI JSME PRO VAS

Cas od éasu nas zaujme néjaky élanek, o némsz si vikame, Ze by
bylo dobie, kdyby si ho piecetli i ostatni. Takze ,,Cteme pro vas*“.
Kdyz jsme probirali posledni tipravy rozhovoru se Zdertkem Tof-
lem (v tomto cisle na stranach 6-11), poslal nam mimo jiné sviy
text, v némz popisuje okolnosti cesty beskydského vanocéniho
stromu do Vatikanu a ii¢inkovant Souboru lidovych pisni a tancit
Valassky vojvoda Kozlovice pii této prilezitosti v roce 1999. Do-
mnivame se, Ze i po 19 letech stoji za piecteni.

Autor fotografie: Werner Ullmann

Vanocni strom Svatému otci
a Valassky vojvoda ve Vatikanu

(16. 12. — 20. 12. 1999)

Stalo se tradici (od roku 1982), Ze kazdym rokem za-
sild jedna zemé vanocni strom do Vatikanu pro Svaté-
ho otce (papeze Jana Pavla Il.) Pro Vanoce roku 1999,
kterymi jsme vstoupili do Jubilejniho roku 2000, byla
vybrana Ceska republika a k reprezentaci beskydské-
ho kraje soubor Valassky vojvoda z Kozlovic.

Organizaci celé akce méla na starosti nase nejmladsi
diecéze: Biskupstvi ostravsko-opavské.

Mons. Frantisek Vaclav Lobkowicz, biskup ostrav-
sko-opavsky, prevzal na svou osobu odpovédnost za
vybér stromu, celkové aranzma s vyzdobou i dopro-
vodny kulturni program. Ukol nelehky, navic naro¢ny
tim, Ze muselo dojit k perfektni koordinaci vsech linii,
vetné cirkevni i statnické. Pfanim otce biskupa bylo
vedle materidlniho zajisténi i vytvoreni duchovniho
daru pro Svatého otce. Kazdy mohl vybrat,,svUj” vers
zPisma anapsat jej na Cervenou stuhu, ktera byla
soucasti ozdob vanocnich strom.

Hlavni smrk, 80 let stary a 25 metrd vysoky, pocha-
zel z Lucky na Moravce a byl umistén uprostied na-
mésti sv. Petra, spolecné se tfemi postavami v nadzi-
votni velikosti (odénymi do valasskych krojd), které
pak doplnily vatikansky betlém. Dalsi sedmimetrovy
strom byl umistén v aule Pavla VI. a osmnact malych
stromk zkraslilo vatikanskou kurii i soukromi Svaté-
ho otce. Nadherné ozdoby ze slamy vytvorili manze-
le Markovi z Bukové na Drahanské vysociné, krasné
zdobené pernicky napekla pani Hanzelkova z Libho-
$té, keramické ozdoby vytvorili zaci Zakladni umélec-
ké skoly z Mésta Albrechtice. Dluzno dodat, ze vsichni
tvarci poskytli své prepékné vyrobky v hodnoté né-
kolika desitek tisic korun zcela zdarma.

Svym dilem pfispél také Pavel Orszag z umélecko-
-femesiné dilny z Hrabyné nebo vyrobce krpcl pan
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Svatopluk Hyza zKel¢e arada dalSich. O celkovou
dekoraci se postarala zkusena aranzérka pani Vlasta
Lunackova z Ostravy.

Veskera pozornost se upinala k Beskydam (Karpa-
ty), navic s védomim, Ze na Upati konciciho horského
masivu lezi na polské strané Wadowice - rodisté pa-
peze Karola Wojtyly.

V kulturnim programu pak vystoupili ¢lenové sou-
boru Valassky vojvoda, solistka opery divadla Anto-
nina Dvoraka v Ostravé a dvojnasobna drzitelka ceny
Thalie Eva Drizgova - JiruSova, myslivecti trubadi
zR4adu sv. Huberta zNachoda, schola Cirkevniho
gymnazia z Ostravy se sbormistryni Markétou Kor-
pasovou, varhanik Petr Cech z Opavy (student JAMU
Brno) a zpévak Daniel Hulka.

Jak to vSechno zacalo?

Vunoru r. 1999 probleskla v novinach zprava, ze
biskup Frantisek Vaclav Lobkowicz hleda pro tuto vy-
znamnou akci mezinarodniho dosahu vhodnou re-
prezentaci. Od této chvile se rozvijely aktivity soubo-
ru Valassky vojvoda. Z bohaté nabidky ucinkujicich,
ktera se na biskupstvi shromazdila, byl vybran nas
soubor, a jak se pozdéji ukazalo nejenom k reprezen-
taci naseho kraje, ale celé Ceské republiky. Zatimco
v letnich mésicich byly vybirany vhodné stromy, vyra-
bély se ozdoby, my jsme pfipravovali nékolik variant
vanoc¢niho programu s koledami predevsim z nase-
ho kraje - z Kozlovic, Lhotky, Mérkovic, Mysliku a také
pastyrskou hru z Trojanovic.

Do Vatikanu jsme vyjeli ve Ctvrtek 16. 12. 1999 au-
tobusem pres Rakousko. V patek 17. 12. nad ranem
jsme dorazili do Rima, kde nas uz ocekaval nas skvély
privodce, kozlovicky rodak JUDr. Josef Pustka. V jeho



spole¢nosti jsme méli moznost shlédnout ve trech
dnech nejdulezitéjsi pamétihodnosti tohoto mésta,
které nas svou historii, ale i souc¢asnosti doslova na-
dchlo. Navic s erudovanym a poutavym vykladem,
ktery nenajdete v zadné encyklopedii.

Pfece jenom notné unaveni z cestovani a celoden-
ni intenzivni prohlidky Rima jsme dokazali realizovat
vecerni zkousku v pfimoiském kempu v Ostii, zna-
mém letovisku, kde Usti feka Tibera.

V sobotu 18. 12. dopoledne v 10.00 hod. jsme se
zUcastnili mse v bazilice Svatého Petra, kterou slouzil
olomoucky arcibiskup Jan Graubner, kazatelem byl
biskup Frantisek Vaclav Lobkowicz. M3e se zucastni-
la manzelka prezidenta repubilky Dagmar Havlova,
ktera poté jako my spéchala na audienci ke Svatému
otci, do Saly (Auly) Clementiny.

Do tohoto nadherného salu jsme se dostali okolo
poledne scimbalem, basou (kterou pomahal nést
sam arcibiskup Graubner) na posledni chvili. Misto
ohlasenych tii set poutnikd se jich mackalo na osm
set. Srychlosti, téméf jako u stdje formule 1 Ferrari,
jsme pfipravili kapelu k produkci a ihned zacali hrat
nase koledy. Pred pfichodem papeze se mohou pis-
né zpivat sélové, v jeho pfitomnosti pak (podle pro-
tokolu) jen ve sborové podobé. Svaty otec nenechal
na sebe dlouho cekat asjeho prichodem vypuklo
vSeobecné nadseni. Po projevech prezidenta Vaclava
Havla a biskupa Lobkowicze hovofil Jan Pavel Il., kte-
ry svou milou ¢estinou (mimo jiné) osobné podéko-
val naSemu souboru za hudebni doprovod celé akce.

(Kompletni cesky preklad slavnostniho projevu Jana
Pavla Il. byl vytistén v italskych novinach L osservato-
re Romano 19.12.1999.)

Nutno fici, ze mild a hiejiva atmosféra, pocit hrdosti,
Ze vsichni spole¢né jsme si tak blizci, zdstane v nasich
srdcich navzdy. Krasné avznesené dojmy vystrida-
la chvilka oddychu. Sluni¢ko doslova zalilo namésti
Svatého Petra (ma se pry spravné fikat nadvofi), coz
mnozi vyuzili k odpocinku a obcerstveni z vlastnich
zasob. Po rychlé prohlidce baziliky Svatého Petra
jsme se zacali pfipravovat na vystoupeni u nazdobe-
ného vanocniho stromu. V 16.30 hod. se zapadajicim
slunickem, uprostifed nadvofi, zac¢al program. Slav-
nostni fanfary mysliveckych trubaci, zpév Evy Dfiz-
gové-JiruSové, Daniela Hllky a pasma koled souboru
Valassky vojvoda rozezvucely obrovsky prostor pred
bazilikou Svatého Petra.

Slavnostni projev mél prezident Vaclav Havel, kardi-
nal Miloslav Vlk a v ¢estiné pfimy zastupce papeze -
posledni apostolsky nuncius v Ceské republice (1993-
2001) arcibiskup Giovanni Coppa (pozdéjsi kardinal,
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od r. 2007). To v3e (také za ucasti velvyslance Martina
Stropnického) na pozadi se slavnostné osvétlenou
nové opravenou svatopetrskou bazilikou, tvofici nad-
herny protéjsek k vanocnimu stromu, ktery Vatikanu
predal a spolu s dvéma détmi (Barbora Miinsterova
z Ludgerovic alifi Paga¢ zOstravy — Marianskych
Hor) rozsvitil prezident republiky — patfi k nezapome-
nutelnym zazitkdm. Byl to nadherny a povznasejici
pocit, kdyz Eva Drizgova-Jirusova zazpivala Tichou
noc za doprovodu nasi kapely (Valassky vojvoda)
a pak vsichni jako jeden obrovsky sbor (statnici, bis-
kupové, nasi poutnici, turisté z celého svéta) zpivali
Narodil se Kristus Pdn a Nesem vdm noviny.

Vsechno ma svUj konec. Tecka byla vpravdé buja-
ra. Po odchodu nejvyznamnéjsich hostu si doslova
vymohli nasi poutnici, kterym vévodil biskup Vaclav
Maly, fadu pridavkd. A tak jsme s cimbalovou muzi-
kou doprovazeli dalsi sborové zpévy a dokonce se
uvanocniho stromu tancilo. VSichni se rozchazeli
s témi nejlepSimi pocity.

V posledni den, vnedéli 19. prosince jsme se (uz
,V Civilu®) zacastnili m3e svaté v 10.15 hod. v bazili-
ce Svatého Kfize Jeruzalémského, kterou celebroval
kardinal Miloslav VIk, kazatelem byl tentokrat biskup
Jaroslav Skarvada. Soucasti baziliky je znama kaple
sv. Heleny, kde jsme si mohli prohlédnout nejvzac-
né&jsi relikvie z ukfizovani Jezise Krista — trny z koruny,
hieb a ¢ast bfemene. Poté jsme projeli autobusem
historicky Rim s ¢astymi zastavkami k prohlidkam
nejslavnéjsich pamatek. Cely nas pobyt jsme zakon-
Cili v Ostii, vkempu na pobrezZi (nékolik desitek ki-
lometr(i od Rima), kde po vecefi zorganizovali nasi
poutnici spolec¢ensky vecer. Seslo se nas tam asi ke
Ctyfem stovkam. Cimbalova muzika hréla k poslechu
a k tanci. Nasi tanecnici a zpévaci predvedli na prani
valasskou vanocni hru Pastusi. Vecer plny veseli, mi-
lych setkani a vzajemné jednoty ukazal, v ¢em je sila
naseho naroda, kdyz,0 néco jde”.

A tak snad vice lidi (nejenom v Ceské republice) vi,
kde lezi Beskydy, Kozlovice, a co to znamena, kdyz se
rekne Valassky vojvoda.

Na tomto misté patfi velké diky véem ¢leniim sou-
boru, Obecnimu uradu v Kozlovicich, fadé sponzor(,
bez nichz by nase reprezentace nebyla tak uspésna
(cely pobyt jsme si hradili z vlastni kapsy), a pfede-
vSim biskupu Frantisku Vaclavu Lobkowiczovi, ktery
vlozil plné svou duvéru ve schopnosti naseho soubo-
ru. Jsou to pro nas krasné okamziky ohodnoceni nasi
dlouholeté ¢innosti a zarover vyzvou na prahu nové-
ho tisicileti. Letos (2000) si soubor Valassky vojvoda
pfipomene 30. vyroci od svého vzniku.

Zdenék Tofel, 3. brezna 2000
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Ticha noc byla puvodné Pisen nebes

Petr Andrle

Jen tézko se vyvraci teorie o tom, ze to byl Buh, kte-
ry zpUsobil, aby cerstvé vysvéceny knéz Franz Jo-
seph Mohr (11. 12. 1972 - 4. 12. 1848) byl povéien
prvni knézskou sluzbou v poutnim kostele obce Ma-
riapfarr, 100 km jihozapadné od Salzburgu. Jesté by
se to dalo svést na osud, ktery byl v pfipadé knéze
Mohra vice nez zvlastni. Inu, posudte sami.

Mohrova maminka Anna Schoiber se na jafe roku
1792 zamilovala do cisafského vojaka, osmadva-
cetiletého Franze Josepha Mohra. Vysledkem oné
lasky bylo to, ze v jiz tak ponékud preplnéné mist-
nosti v Salzburgu, na Steingasse 31, pfibyl o Vano-
cich 1792 chlapecek, po tatinkovi Joseph Franz. Ten
mu sice dal své jméno, le¢ opustil Annu, aniz by si
ji vzal za Zenu. Je ponékud zvlastni, Ze kmotrem pfi
kitu mu byl salzbursky kat. U nemanzelského dité-
te to byl zvyk doby a kat si tak ¢aste¢né vylepso-
val svou poveést. Sudicky daly chudému chlapci do
vinku nesmirny dar v podobé péveckého talentu
a diky tomu se nasli lidé, ktefi mu umoznili hudeb-
ni vzdélani. Chlapec mél to Stésti, ze se ho jiz jako
ministranta ujal sbormistr salzburské katedraly Jo-
hann Nepomuk Hiernl. Financoval jeho studia na
akademickém gymnaziu a mlady Joseph za to hral
na housle a zpival ve dvou sborech: v univerzitnim
a ve sboru benediktinského klastera v Salzburgu. Pfi
studiich byl premiantem, vystudoval teologii a roku
1815 byl vysvécen na knéze.

Dne 21. srpna 1815 byl tedy Joseph Franz Mohr vy-
svécen a poslan do své prvni farnosti. Neuvéfitelnou
nahodou do poutniho kostela v obci Mariapfarr, kde
se narodil azZil jeho otec, kterého nikdy nepoznal.
Avsak potkal se tam s jeho otcem, tedy se svym dé-
deckem. Ten mél bohuzel pred sebou pouhych par
mésicl Zivota, ale oba prozili na fafe v Mariapfarr
velice krasné svatky vanocni. Svatky setkani a sbli-
Zeni dédy a vnuka, které se nam prici nazvat naho-
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dou. Svatky pokani, odpusténi a nadéje. Joseph na
dédecka nikdy nezapomnél. Kdyz se blizily Vanoce
roku pfistiho, napsal krdsnou basen jako vzpominku
na chvile, prozité se starym a moudrym muzem, kte-
ry mu ztélesnil nejen dédecka, ale i nepoznaného
otce. Proto vlozil do své prvni vétsi basné tolik néhy,
citu, laskavosti a tichého jasotu nad krasou vanocni
noci, ktera byla autorovi drobnou naplasti na bolavé
srdce ditéte tolikrat posmivaného, nemanzelského.
Basen tehdy nazval Pisen nebes.

Pét let pfed narozenim Franze Josepha Mohra pfi-
el na svét Franz Xaver Gruber. Narodil se jako paté
ze Sesti déti 25. listopadu 1787 v osadé Steinpoint-
solde u Hochburgu, severné od Salzburgu. Rodice
Josef a Anna byli chudi tkalci, které Andreas Peter-
lechner, ucitel jejich syna, presvédcil, aby ho dali
na studie ucitelské. Pfedevsim pro jeho znacné hu-
debni nadani. A tak Franz nakonec slozil v roce 1806
ucitelské zkousky, a kdyz v nedalekém Arnsdorfu
zemrel vjedné osobé ucitel, kostelnik a varhanik,
nastoupil na jeho misto. U¢il zde plnych dvacet let
a jesté navic byl v sousedni vsi Oberndorf vypomoc-
nym varhanikem.

Oberndorf je mala solnohradska vesnicka, lezici
necelych 20 km severné od Salzburgu. Hrani¢ni feka
Salzach vytvafi mohutny meandr, kterym obtaci né-
mecké méstecko Laufen. Na malém ndvrsi vévodil
v té dobé vesni¢ce Oberndorf kostel sv. Mikulase.
A praveé v této obci byl v roce 1816 ustanoven kap-
lanem Franz Mohr. Oba muzi se velice rychle sprate-
lili — spojovala je nejen laska k Bohu, ale predevsim
také laska k hudbé.

A tak se stalo, Ze dopoledne o Stédrém dnu roku
1818 zjistil varhanik Gruber, Ze méchy varhan v kos-
teliku sv. Mikuldse jsou déravé (na snimku puvodni
kostel sv. Mikulase, ktery byl na sklonku 19. stoleti
zni¢en povodni). Coz bylo na delsi opravu. Tim byla
ohrozena vecerni pllno¢ni m3e. Oba pratelé stali
pied problémem zdanlivé nefesitelnym. Az Mohr si
vzpomnél na basen, kterou napsal pred dvéma lety
pod dojmem vanocnich svatka, prozitych s jeho dé-
deckem v Mariapfarr. Kdyby k ni napsal Franz hud-
bu, stacili by vie nacvicit se sborem a kaplan Mohr
by vse doprovodil na kytaru. Bylo to uzasné. Ucitel
Gruber slozil do odpoledne hudbu, v kostele se tfi
chlapci a tfi divky rychle naucili text, faraf Mohr hral
na kytaru a zpival tenor, skladatel Franz Gruber ob-
staral bas a sbor zpival dvojhlasné refrén. Jesté pred



pllno¢ni msi nazvali takto vzniklou pisen prvnimi
dvéma slovy plvodni basné, Stille Nacht. ATicha
noc byla na svété.

Vse mohlo oviem zUstat v Oberndorfu, jenze bylo
tfeba spravit varhany. Opravy se ujal varhanar Karl
Mauracher z Fligenu. Kdyz je po opravé zkousel uci-
tel Gruber, snad nahodné, nebo pod dojmem uzas-
ného prozitku pfi palno¢ni msi, zahral ,jejich Tichou
noc” Pisen opravare Maurachera také nadchlaa s do-
volenim obou autoru si ji opsal. A hraval ji pfi svych
Castych cestach za praci. Tak se dostala k rukavickafi
Strasserovi ze Zillertalu, ktery ji zahral jako reklam-
ni na vanocnich trzich v Lipsku v roce 1832. Ve stej-
ném roce ji otiskl lipsky Casopis Leibziger Tageblatt.
A poté nastoupila cestu svétem. O sedm let pozdéji
se hrala jiz v New Yorku. Dnes je prelozena do 300 ja-
zykU a nareci veetné Cestiny a jako koleda je zpivana
po celém svété. Velice slavna je verze, kterou nazpi-
val v roce 1941 Bing Crosby.

A nasi dva autofi? Pozdéji se oba pratelé rozesli.
Mohr byl casto prekladan a nakonec skoncil jako
vikar v malé obci Vagrain, nedaleko St. Johan. Kdyz
jednou na podzim 3el poskytnout umirajicimu po-
sledni pomazani, nastydl a dostal zapal plic, kterému
4. prosince 1848 ve véku Sestapadesati let podlehl.
Jeho hrob ve Wagrainu zdobi prosty kfiz.

Gruber roku 1829 odesel z Arnsdorfu do nedaleké-
ho Berndorfu, kde ucil az 130 déti. Poté jesté pusobil
ve mésté Hallein jako varhanik a dirigent chéru az do
své smrti v roce 1863. V muzeu mésta se zachovalo
i nékolik jeho zajimavych obrazl. Franz Xaver Gruber
je pohiben naproti kostelu, v némz hral. Jesté za své-
ho zivota se snazil, aby mu bylo pfiznano autorstvi
hudebni ¢asti pisné. Neuspél.

Az teprve vroce 1995 byl objeven plvodni text
skladby, kdyz
vrohu zapisu na
licni strané byla
rukou  Josepha
Franze Mohra na-
psana poznamka,
ze melodii slozil
Franz Gruber. Te-
prve tehdy, vlast-
né po 177 letech,
se véci daly do
poradku.

Ono je to se slav-
nymi melodiemi
trochu podobné.
Tolikrat prehrava-
né Jingle Bells byly
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povazovany za pisen lidovou, ktera byla pfedavana
pouze Ustné. AZ teprve v padesatych letech minulé-
ho stoleti se zjistilo, ze Rolnicky napsal nékdy v roce
1850 ucitel James Lord Pierpont, plivodné s ndzvem
One Horse Open Sleigh, aby néjak zaujal déti pfi ne-
délnim vyucovani. Az dva roky po Tiché noci, v roce
1943, je nazpival opét Bing Crosby. A zase hit.

U nas doma je pravdépodobné nejznaméjsi preklad
textu, ktery je dilem PhDr. Vaclava Rence, dédecka
reziséra Filipa Rence. Letos mél Vaclav Renc¢ Ctyficaté
vyroCi umrti (1911-1973) a bohuzel i Sedesaté druhé
vyroci (1951) svého zatceni a odsouzeni na 25 let Za-
lafe v procesu s tzv. Zelenou internacionalou.

Je toho pochopitelné vice, na co si mizeme pfi Ti-
ché noci vzpomenout. Jen u nas je znamo pét pre-
loZzenych text(, které se pomérné lisi, i kdyz viechny
nadherné zapadaji do hudebniho aranzma. Mame
text od nezndmého autora, dale preklad Cerika Dus-
ka, Rostislava Nechuty a Pavla Hajka. Ale Renclv pre-
klad je nejznaméjsi a také zfejmé nejzdafrilejsi.

Co myslite, Ze znamena Ping‘an Ye Ge nebo Marie
po te, te po tapu? Jsou to dva nazvy Tiché noci. Ten
prvni je v ¢instiné a ten druhy v maorstiné.

Az tedy budete o letosnich Vanocich naslouchat
oné pisni, které bude v roce 2018 dvé sté let, vénuj-
te tichou vzpominku ¢lovéku Franzi Mohrovi, ktery
nasel o Vanocich roku 1815 o néco vice lidské lasky,
nez cekal.

A divejte se pozorné kolem, nebot ktomu, aby
mohlo vzniknout néco pozoruhodného, neni vzdy
tfeba pytel zlatdkd. Nékdy staci milé slovo, gesto po-
chopeni ¢i pratelsky usmév. Potfebujeme to vsichni.

Nahote: Piivodni kostel, v némz skladba vznikla, znicila v roce 1899
povoderi.

Vlevo: Piivodni text skladby

Na dalsi strané: Dnes je na misté piivodniho kostela kaple, kterd
uddlost pripoming. »»
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Foto: Kaple, kterd je na misté piivodniho kostela, kde vznikla vanocni pisen Tichd noc, tuto uddlost pripomind.

Clanek ,, Ticha noc byla pitvodné Pisei nebes* byl publikovan 13. 12. 2013 na: neviditelnypes.lidovky.cz.

vinzercev

Marcel Fujcik

Galerie LARA Celadnd B eS kyd y 30.11.2018-2.1.2019

Wwww.panoramata.cz
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Novinky v TV Ondrejka

Pruni verzi vysilani programu vnitirnitho informacéniho kanalu BRC
s nazvem Televize Ondiejka jsme spustili v inoru 2013. V téze dobé
Jjsme také vsechna televizni videa zacali zverejiiovat na vlastnim You-
Tube kanale www.youtube.com/rehabilitacnicentrum. Promeénam

programu vysilani v uplynulych péti letech jsme se prilezitostné ve
Fontané vénovali. Na YouTube je jiz videi pres stovku, k podobnému ¢islu se blizi i jejich pocet
v TV Ondiejka. A tak jsme se rozhodli vénovat novym videim v TV Ondrejka (a zaroveit na
YouTube) pravidelnou rubriku v kazdém cisle. Ditvod je jednoduchy —za dobu od jednoho ¢éis-
la ke druhému vzdy pridame néjaké nové video, a tak by bylo skoda na novinky neupozornit
i nase ¢tenaie. Nyni je na internetu zverejnéno 123 videi, od listopadu 2018 piibyla dvé nova.

Zasazeni Buku svobody
27.tijna 2018 (9:01 min.)

Reportdz pfipomina slavnostni
zasazeniBuku svobody, kterym se
BRC Celadna spolu s Okraslova-
cim spolkem Rozhledna pfipojily
k celostatnimu sazeni strom0 ke
100. vyroci vzniku republiky. Akci
organizovala brnénska Nadace
Partnerstvi, kterd nam zacatkem
listopadu zaslala s podékovanim
za Ucast také hodnoceni, z néhoz
citujeme dale. Mame radost z
nasi Ucasti a z Uspéchu celé akce.
A také z naseho Buku svobody,
ktery jsme zasadili pobliz schodi-
$té na vyhlidkovou véz.

»...KdyZ jsme pred rokem oficidl-
né spoustéli kamparn Stromy svo-
body 1918-2018, méli jsme tfi hlav-
ni cile:zmapovat 1918 historickych
stromd, vysdzet jich 2018 novych a
dvacet odborné osetfit. Nyni s od-
stupem vidime, Ze jsme mohli byt
jesté ambiciéznéjsi. Vsechny tyto
cile se — predevsim diky vasi pod-
pore — podarilo prekonat.

« Zmapovali jsme pribéhy nejmé-
né 3 173 historickych stromu
vysdzenych za poslednich 99 let
a dalsi jesté objevujeme.

- 18 certifikovanych arboristi
sponzorsky osetfilo 28 strom( ve
Spatné kondici.

« Motivovali jsme verejnost k vy-
sadbdm nejméné 2 350 novych
stromd. Dalsi denné pribyvaji.

To by nebylo mozné bez zapojeni
padesdti partnert a ddrcd, dvaceti
osobnosti verejného Zivota a usku-
peni, ktefi kampani propujcili svou

tvdr, a tisicim z vds, ktefi jste ndm
v kampani pomdhali, radili jste a
délili jste se o vasi radost z objevo-
vdni pribéhd stromda...”
Marcel Fujcik: Beskydy
(0:31 min.)

Fotograf Marcel Fujcik ma vlastni
reklamni agenturu MARF v Ostra-
vé (www.marf.cz), a tak neni divu,
Ze letdak na vystavu (na vedlejsi
strané) a video pozvanku si vy-
tvofil sam. Rozhodné si nenechte
jeho vystavu beskydskych pano-
ramat v Galerii Lara ujit. Vystavu-
je velkoplosné formaty fotografii
na platné, které pofidil z dronu.
Fotografie jsou na prodej a vzhle-
dem k vyrobnim nakladdm jsou
ceny velice vstficné. Vhodny tip
na vanocni darek!

PRIPRAVUJEME

Nové programové schéma
vysilani

TV Ondiejka doposud vysila
tfi rzné zamérené programové
bloky, které se stfidaji po jednom
dni od nedéle do patku. Sobotni
program obsahuje pfehled po-
zvanek na aktuadlni kulturni akce
a dva filmy z archivu ceskych
komedii. Pfipravovand zména
se dotkne pravé sobotniho pro-
gramu vysilani, ktery bude nové
tematicky zaméfen na uvadéni
dokumentl a reportazi z naseho
vlastniho archivu. Ten se za téméf
Sest let od zahdjeni vysilani ucty-
hodné rozrostl, a to natolik, ze
mame z ¢eho vybirat a mizeme
pfipominat rlizna zajimava, drive
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natocena videa a reportaze.

Zaméfeni programovych bloku
bude stejné jako dosud ,odpovi-
dat” na rGzné otazky. Prvni blok
,Kdo jsme a co délame?” bude
obsahovat kratké dokumenty o
BRC a praci nasich zdravotnik,
ukazky lé¢by a procedur, pozvan-
ky a cyklus DGvérné hovory - roz-
hovory se zndmymi osobnostmi,
nasimi klienty. Druhy blok ,Co
jesté délame?” bude predstavo-
vat zajimavosti z naseho centra,
nabidky pro volny cas, pozvan-
ky a reportaze. Obsahem tretiho
bloku ,Kde se nachazite?” bu-
dou dokumenty z historie i sou-
Casnosti regionu, zajimavosti o
Celadné a okolnich obcich, vizit-
ky osobnosti a udalosti.

Sobotni program se bude jako
jediny vysilat pouze jednou tyd-
né. Novy ¢tvrty blok bude odpo-
vidat na otazku,Co se u nas délo
a déje?” a predstavovat videa,
ktera stoji za to pfipomenout,
aneb to nejlepsi z filmového ar-
chivu BRC.

Pro viechny Ctyfi bloky plati, ze
maji zhruba délku dvou hodin a
opakuji se formou smycky po ce-
lych 24 hodin. Nyni je kromé pa-
cientl ubytovanych v lé¢ebnych
domech v hlavnim aredlu mo-
hou nové sledovat také pacienti
z Polarky. Véfime, Ze tato zména
nabidne nasim pacientiim jesté
vice pozitivnich zprav, které jinde
nenajdou. A to je cilem TV Ond-
rejka od zahajeni jejiho vysilani.

Andrea Adamovd
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Z dopisu redakcei a vedeni podniku

Kazdy den bez bolesti si uzivam

Vazeny pane fediteli, pfed tydnem jsem se vrétila z Vaseho rehabilitacniho centra, kde jsem pobyvala mésic v [é¢eb-
ném domé GOLF. Byla jsem zde jiz potieti a moc jsem se na tento pobyt tésila. Vracela jsem se mezi zndmé, vesmeés
milé a pfijemné tvare celého kolektivu zaméstnancu...

Moji pfesnou diagndzu mate ostatné k dispozici u pani doktorky Plucnarové. A kdyz jsem tuto ted vzpomnéla, pak
bych k jeji osobé zminila predevsim jeji peclivost jiz pfi pfijmu (byla jsem vicekrat v laznich, tak si to dokazi srovnat),
zajem o potize pacienta, nikdy nebyl problém ji o cokoliv pozadat. Svym lidskym pfistupem mi moc pomohla a mohla
by byt pfikladem pro jiné. Tlumocte ji, prosim, maj velky dik.

Nemohu nevyzvednout milou a pfijemnou ergoterapeutku Darinku Tomicovou. Je poznat, Ze své praci maximalné
rozumi a jeji svédomitost a odbornost je opravdu na urovni.

A to nejlepsi, alespon pro mé, nakonec. Hodné mé trapi mj. bolest svalstva. | kdyz mam doma skvélou masérku, boles-
ti polevuji jen ¢astecné. Proto nemohu stéle ted uvéfit, Ze mé nic neboli. Véfte, Ze si to uzivam, a kdo nepoznal bolest
svalU, tak to mozna nepochopi. VSechno je to predevsim zasluha zdravotni sestry Jany Ul¢akové a jejimu profesionalni-
mu aplikovani plynovych injekci *. Vzdycky si vzpomenu na svUj prvni pobyt, kdy pfi pfijmu jsem pani doktorce fekla,
ze nechci plynové injekce *, Ze mi nikdy nepomohly a jesté bolely. Ale odpovéd znéla:,Ale nikde nemaji nasi Jani¢ku®.
A méla pravdu. Tak jak tato dava injekce, to jsem nikde nepoznala. Vi, kam presné a jemné pichnout, je to prosté pro-
fesional ve svém oboru. Z vysledku této |é¢by jsem pfimo nad$end. Myslim, ze i vy jste si tohoto védom a také toho, Ze
praveé takovi lidé Vam délaji tu nejlepsi poveést. A i kdyz jsem ze Zlina, stoji mi zato za ni jezdit, protoze vim, ze mi ona
v bolestech pomize.

Pane fediteli, i Vam dékuji za pomoc pfi mych ne pfili$ lehkych zdravotnich problémech. Jisté jste py3ny, a to zcela
opravnéné, na tyto Vase zaméstnance. Je mi 72 let, z toho jsem 25 let v invalidnim ddchodé. Zazila jsem jiz hodné
bolesti, takze vim, o ¢em mluvim, resp. pisi. Kazdy den bez bolesti si uzivam a jsem $tastnd, Ze jsem poznala Janu Ul¢a-
kovou, a to i jako ¢lovéka.

Preji Vam hodné Uspéchll ve Vasem osobnim i pracovnim zivoté a véite, Ze Vase prace, pfistup k lidem a uznani od-
bornosti nékterych Vasich zaméstnancu je velmi zasluzné, vzdyt jde o to nejcennéjsi — zdravi lidil!

S pozdravem Vlasta Valichova, Zlin

* Pozndmka redakce: Pfesnéji freceno absolvovala pani Valichovd proceduru s ndzvem pneumopunktura. Pri té
se - stejné jako u plynovych injekci - pouzivad oxid uhlicity, ale aplikuje se v daleko mensich ddvkdch a mensi jehlou
do mist akupunkturnich bodu a drah. Vice o této pozoruhodné metodé je v ¢ldnku na strandch 4-5 .

Vsichni se ke mné chovali s maximalnim zajmem

..Pfed ¢asem jsem absolvoval Uspésnou operaci ramene u MUDr. Boglevského. Pro naslednou rehabilitaci mi bylo
doporuéeno Beskydské rehabilita¢ni centrum v Celadné a nemohl jsem si vybrat Iépe.

Viechen personal lazenského domu Polarka, jmenovité MUDr. Marie Spackova, fyzioterapeut Bc. Jan Neuwirth, pani
Markéta Sramkova, ale i vSichni ostatni se ke mné chovali s maximalnim zajmem a pochopenim toho, co potfebuiji. Ve
své byvalé profesi jsem se také snazil pomahat lidem a vim, jak narocné to pro personal mize byt. A jak tézké je byt
kazdy den tolika lidem k dispozici. Mistni persondl to viak zvlada s takovym pfistupem a nasazenim, Ze se to nijak ne-
projevuje na kvalité sluzeb, které jsou na vyborné urovni, a za to jim chci vyjadfit obdiv a dik.

Kromé lidského pfistupu jsem také ocenoval samotnou podobu ubytovani. Byl jsem mile pfekvapeny pokojem, ve
kterém jsem béhem pobytu bydlel a ve kterém mi za celou dobu nic nechybélo. Po celém dni na rehabilitacich bylo
pfijemné se vratit na pokoj, ktery je Cisty, zafizeny a Utulny. V&fim tomu, Ze kvalitni odpocinek se na mém zdravi kladné
podepsal podobné jako samotna rehabilitace.

Moc dobie ale také vim, ze to, jak dobre BRC funguije, je zasluhou jejiho reditele, MUDr. Milana Bajgara. To on vytvoril
takové pracovni prostredi, ve kterém jsou vztahy a rodinnd atmosféra stejné dulezité, jako vykony a pokroky jednotli-
vych pacient( a véfim tomu, ze bez néj by mélo toto zafizeni uplné jinou podobu. Jsem moc rad, ze ma BRC pod MUDr.
Bajgarem pravé tento raz a nepochybuiji, ze to stalo mnoho prace usili jeho i vsech v jeho tymu.

Zavérem chci poprat personalu mnoho sil do budoucna a vzkazat jim, Ze jejich prace ma smysl a kazdy spokojeny a
vdécny pacient, jako jsem j3, je toho dlkazem.

Byvaly pracovnik Horské sluzby (oblast Beskydy) Stanislav Svacinka
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Z dopisu redakcei a vedeni podniku

Mam konecné velkou tillevu rukou

..chci Vdm podékovat za moznost lé¢by ve Vasem rehabilita¢nim centru Celadna pneumopunkturou, aplikovanou
vynikajici zdravotni sestrou pani Janou Ul¢dkovou. Mam konecné velkou ulevu rukou v oblasti loktd a predlokti, kdy
uz jsem nemohla ani psat ¢i pracovat na PC. S klasickymi plynovymi injekcemi nesrovnatelné. K tomu vysoka profesio-
nalita i lidskost pani Ul¢akové. Marcela S.

Preji jenom prijemné pacienty

Dobry den, v€era jsem navstivil svoji manzelku v rehabilitacnim zafizeni Polarka, kde pobyva po operaci kolena. Se-
tkal jsem se také osobné s velmi pfijemnou stani¢ni sestrou pani Ceslarovou. Po&ateéni,$ok” z malinkého WC na pokoji
je prekonan, vyuziva prostornych a uzplsobenych na chodbach.

Dékuji vsem pecovatelim za ochotny, mily pfistup, dobrou kuchyni a pfeji jenom prijemné pacienty.

S uctou Josef Kachnik, Nivnice

Splaceny dluh Eduardu Sebelovi

Michaela Sebelovd

Rodinna mse za Eduarda Sebelu probéhla v nedéli 4. 11. 2018 v kosteliku sv. Prokopa a sv. Barbory v Kun¢icich pod
Ondrejnikem. Po m3i nasledovalo odhaleni pamétni desky, umisténé vlevo pred kostelikem. Rodina Sebelova se roz-
hodla instalovat pamétni desku u pfilezitosti 140. vyro¢i narozeni tohoto vyjimeéného muze. Eduard Sebela totiz nema
hrob, misto jeho posledniho odpocinku bylo na hibitové, ktery byl v 70. letech zrusen. Na misté plvodniho hrbitova
byl vybudovan park, dnes Sad dr. Milady Horakové (vedle Domu kultury mésta Ostravy). Hrob nebyl pfestéhovan. Nase
rodina tak splatila dluh, ktery jsme ke svému predkovi citili.

Text na nové pamétni desce uvadi nejvyznamnéjsi ¢innosti a funkce Eduarda Sebely a je uveden dole v rame¢ku. Po-
kud jde o zde uvedeny nazev obce Hlinévce, ze které byl kostelik pfevezen, my jsme se s rodinou dohodli, Ze pouzijeme
nazev, ktery nasi pfibuzni v Praze nasli na plvodnim predavacim dokumentu ke kosteliku. Na fotografii je pomnik po
odhaleni letos v listopadu.

Ing. Eduard Sebela, Dr. mont. h. c.
21.9.1878 - 26.7. 1952

veskerym svym kondnim se zaslouzil o Ostravsko a cely
moravskoslezsky region

V letech 1920 - 1940 ustfedni feditel Vitkovickych kamenouhelnych
dold a ¢len mnoha hornickych spolkd a korporaci byl i velkym sbé-
ratelem a podporovatelem uméni, ktery vyznamné pfispél k rozvoji
Narodniho divadla moravskoslezského a k zahdjeni ¢innosti ostrav-
ského Domu uméni, byl pfitelem Petra Bezru¢e a Maxe Svabinského,
sportovcem a aktivnim Cinitelem Pohorské jednoty Radhost s velky-
mi zasluhami o vybudovani utulny Tanecnice na Pustevnach, pra-
kopnikem turistiky a lyzovani, autorem prehledné turistické mapy
Bezkyd i vyznamnym ¢lenem Okraslovaciho spolku pro Velké Kunci-
ce, Celadnou a okoli. Eduard Sebela pravé tomuto spolku, ktery stal
za vyznamnymi mistnimi stavebnimi projekty, vénoval nadherny
kostelik sv. Prokopa a sv. Barbory, ktery nechal dovézt v roce 1931
z Hlinévce na Podkarpatské Rusi, a vedle kterého nyni stojite.

rodina Sebelova 2018
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PRIJDTE SI LETOS VANOCNI DARKY VYBRAT
DO GALERIE MALIRU BESKYD

Piremyslite o originalnich
vanoénich darcich? V tom
pripadé si je prijd’te vybrat
do Galerie malirit Beskyd,
kterou najdete pirimo pod
schody na vyhlidkovou véz v
arealu Beskydského rehabi-
litaéniho centra. K celoroc-
ni nabidce jsme pired Vanoci
doplnili specialni , kousky“
— vanoéni ubrusy a svicky,
rucéné malované ozdoby, pii-
rodni kosmetiku a mydla,
keramiku, doutniky, magne-
tky a puvabné akvarely s ty-
picky beskydskymi motivy.

Klidné avonavé prostredi galerie
vas navic zcela jisté uvede do pfi-
jemného rozpolozeni, atak si zde
muzete na chvili odpocinout od va-
no¢niho shonu velkych nakupnich
center. A pri té prilezitosti si tfeba
projit i mensi stdlou expozici malifa
zvucnych jmen, jejichz dila ¢as roz-
hodné neodval.

Na jednom misté mtzete vidét vy-
tvarna dila ¢lend Sdruzeni vytvar-
nych umélcti moravskych (SVUM).
Toto uskupeni bylo zalozeno v roce
1907 a sdruzovalo fadu vyznamnych
maliff zacatku 20. stoleti. Pfednimi
predstaviteli tohoto sdruzeni byli
bratii Joza a Franta Uprkové a bratfi
Bohumir a Alois Jaronkové. Bratfi
Jaronkové jsou také zakladatelé Va-
lagského muzea v prirodé v Rozno-
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vé pod Radhostém.

Bohumir Jaronék mél jeden ze
svych ateliérti pfimo v mistech Bes-
kydského rehabilita¢nitho centra,
v tehdejsich 1aznich Skalka. Clenové
SVUM se zde ¢asto schazeli k jedna-
nim i zabavé, stejné jako predni mo-
ravsti spisovatelé. Podaftilo se nam
postupné shromazdit nékteré jejich
obrazy, a tak mate nyni moznost se-
tkat se sdily prednich vytvarniki
v mistech, ktera radi a pravidelné
navstévovali.

K ¢lenim SVUM  patrili  napfi-
klad Martin Benka, Antonin Frolka,
Roman Havelka, Antonin Hude-
¢ek, Alois Kalvoda, Stanislav Lolek,
Alfons Mucha, FrantiSek Pecinka
a Max Svabinsky. O jejich vyznamu
pro vytvarné umeéni v zemich Ko-
runy Ceské svéd¢i ito, Zze Bohumir
Jaronék byl vté dobé prvnim Ce-
chem, ktery se stal ¢clenem prestizni-
ho videnského spolku Hagenbund.
Rada umélct, jejichz dila zde mutze-
te vidét, byla Mardkovymi zaky na
prazské akademii. Jsme radi, Ze se
s k ndm tito vyznamni umélci mohli
po vice nez 100 letech symbolicky
vratit ve svych obrazech.

Spojte  uzitecné s pfijemnym
a prijdte, jste srde¢né zvani. (aa)

Galerie malifa Beskyd
739 12 Celadna 42;
otevieno od utery do nedéle
12 - 17 hod.




CISLO S VANOCNIM POSELSTVIM

Milé ctenarky, mili ctenafi,

preji Vam, abyste v Case vanoc-
nim sami sebe obdarovali dostat-
kem klidu a pohody a prozili svat-
ky tak, jak to mate nejradéji. Prala
bych si, aby k tomu pfispél i obsah
tohoto svate¢niho ¢isla. Schvalné
jsem svQj ,editorial” umistila az
sem, abyste uz méli pfinejmensim
po prolistovani predstavu o tom,
jaka témata v Casopise jsou.

Na nahody nevéfim, a tak jsem se
jen zastavila v udivu nad tim, jaky
vanocni retéz” ¢lankd tentokrat
vznikl. Za dvéma ,sluzebnimi” od-
bornymi tématy (o vihkém hojeni
ran a pneumopunkture) nasleduje
rozhovor se Zdenkem Toflem, na-
$im neddvnym pacientem, a kro-
mé jiného také reditelem a drama-
turgem festivalu Souznéni, ktery
probiha pravé v téchto adventnich
dnech. Nasleduji zazitky manze-
|G Dudysovych zjejich nedavné
cesty do Vatikanu, doprovazené
unikatnimi fotografiemi. A o par
stranek dal dalsi ,vatikanské remi-
niscence” v podobé vzpominek
Zdenka Tofla na rok 1999, kdy do
Vatikanu putoval pred Vanoci ne-
jen beskydsky smrk, ale také Sou-
bor lidovych pisni a tanct Valassky
vojvoda z Kozlovic. Vzdyt to bylo
v minulém stoleti... Ta vzpominka
je toho krasnou pfipominkou a vé-
fim, ze i pro Vas to bude zajimavé
Cteni.

Navratem do soucasnosti je zpra-
va o kftu dalsi z fady , beskydskych
knih” s nazvem O lidech v Besky-
dech a o pozoruhodnych pfirodnich
pamdtkdch  azajimavostech .
Hned v roce 2000 pfi svém zaloze-
ni zahdjila spole¢nost Beskydské
rehabilitacni centrum dlouhodoby
projekt s nazvem Obnova a rozvoj
kulturniho dédictvi Moravskoslez-
skych Beskyd. Jednou zjeho &asti
je ,Podpora literdrni, publicistické,
osvétové a spolkové cCinnosti’, ktera
napriklad spociva v objednavce

zakoupeni vétsiho poctu vytisk
tematicky zamérenych knih jesté
pred jejich vydanim. Podobné kni-
hu podpofila obec Celadna, men-
Si pocet knih si pfedem objednali
ve Pstruzi, Trojanovicich, Tiché,
Basce, Starych Hamrech, v knih-
kupectvi Academia Ostrava avIC
Frenstat pod Radhostém. Krest
ve spolecensko-kongresové hale
restaurace Golf v Celadné se stal
vyznamnou regiondlni spolecen-
skou udalosti, na které se Beskyd-
ské rehabilitacni centrum predsta-
vilo jako podporovatel kulturnich
aktivit v nasem regionu, ocemz
svédcii prilozené fotografie.

Ale to neni vse. Vfetézu nasle-
duje ¢lanek Petra Andrle o vzniku
nejznaméjsi vanocni pisné Ticha
noc, ato jsme jesté o hodné dal
v minulosti. A mizZeme se trochu
zasnit a predstavit si, jak to tenkrat
vsechno bylo. A jaké je to dnes...

Ani se mi nechce véfit, ze toto
Cislo Fontany zavrsuje devaty rok
existence casopisu. Pokud vim,
Zzadné nam podobné rehabilitacni
zafizeni sv(j vlastni ¢asopis v této
podobé nema. Je to zcela unikatni
také proto, Ze ¢asopis je rozsifovan
zdarma a rok od roku zasahuije Sir-
Si Ctenarskou obec. Je to tak proto,
Ze o Siteni ¢asopisu se velkou mé-
rou také staraji sami nasi pacienti.
Jak to vim?

Pfes tfi sta byvalych pacientu
aklient se béhem let zaregist-
rovalo k odbéru novinek na sv(j
e-mail a z jejich reakci vyplyva, ze
Fontdnu v elektronické podobé
rozesilaji dal. Casto se také stava,
Ze pochvalny ¢i dékovny dopis, za-
slany vedeni podniku, obsahuje na
zavér dousku: ,Prosim o zvefejné-
ni mého dopisu ve Vasem ¢asopi-
se” Na mistech v aredlu BRC, kam
nova cCisla postupné umistujeme
do té doby, nez vycerpame celko-
vy ndklad tisic kus(, mizi ¢asopi-
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sy béhem nékolika hodin. Stejné
tak ivambulancich nemocnice
ve Frydku-Mistku, vinfocentrech
a v ¢ekarnach ordinaci v okolnich
obcich. Nedélam si iluze otom,
ze by tomu bylo stejné, kdyby se
Casopis prodaval, i kdyby to bylo
.Jjen” za cenu vyroby. Takova je
dnes doba. Ale pravé tim, Ze se ve-
deni BRC rozhodlo hradit veskeré
naklady na pfipravu a tisk Fontany
z vlastnich prostredkd, mize ¢aso-
pis vykonavat tuto ,osobni’, hma-
tatelnou avmnoha pfipadech
adresnou sluzbu, kterou jinymi
prostfedky vykonat nelze. Pro ge-
neraci nasich pacientu je casopis,
ve kterém si mohou tfeba ,sah-
nout” na svij vlastni dopis, nebo
si precist Zivotni pfibéh pani, ktera
Lezela s nimi na pokoji’, tim nej-
vhodnégjsim a vitanym informac-
nim prostredkem.

Pro mé osobné je kazdé nové Cis-
lo jako darek, ktery vznika docela
dlouho aje zavisly na spolupraci
s mnohymi kolegynémi a kolegy.
A vzdycky mam dojem, Ze tohle
posledni Cislo je to nejlepsi. Vy,
ktefi jste jakoukoliv mérou pfispéli
v minulosti k obsahu Fontany, jisté
vite, jak lehké se psani zda byt do
té doby, nez zacnete. Ja to mam
uplné stejné, a tak mi tento darek
pfipada navic jako zazrak, Ze se
podafilo nakonec vie dat dohro-
mady. Zazrak, ktery bylo mozné
uskutecnit také diky Vam.

A tak jsem Vam vsem, milé kole-
gyné a kolegové, pacientky a paci-
enti, chtéla podékovat za Vasi po-
moc a ochotu podélit se oto, co
umite, nebo o to, co mate na srdci.
To je totiz to nejcennéjsi, co mlze-
me jeden druhému dat.

Pieji Vam krasné Vanoce

a v roce 2019 co nejpevnéjsi
zdravi. A radost ze zivota...

Andrea Adamovd
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NEZAPOMENTE

Uzavérka fotosoutéze je 31. 12. 2018

Tento krasny zimni snimek z parku BRC nam do
loniského ro¢niku fotosoutéze MYMA OCIMA poslal
ptiborsky fotograf Rudolf Jarnot (shodou okolnosti
jeho samého vyfotografovali nasi spolupracovnici pri
kitu knihy, o némz piseme uvnitt listu). Pfipominame
timto, Ze na zaslani snimka zbyva jiz jen néco malo
pres dva tydny.

Presné podminky ucasti vsoutézi jsou na letaku
vpravo, i letos je téma stejné. A jako v predchozich le-
tech oc¢ekavame podobné zajimavé snimky z Beskyd-
ského rehabilita¢niho centra ¢i z jeho blizkého okoli.

V uplynulém ro¢niku jsme vybirali z celkem 159
snimk, které nam poslalo 13 autorek a7 autorti.
11 z nich se nasi soutéze zucastnilo jiz v uplynulych
letech, 9 bylo novackit. Novackovsky prirtistek nas
tési, ale neméné ito, Ze snimky do soutéze posilaji
i klienti a pacienti, ktefi k nam jezdi opakované.

Berte tedy idylicky snimek zimni pohadky jako vy-
zvu k patrani varchivu Vasich leto$nich ,ulovka®
Budeme radi, kdyz nam je poslete nejpozdéji do Sil-
vestra. (red)

FOTOSOUTEZ 2018

- LAZENSKA STOPA -

Beskydské rehabilita¢ni centrum vyhlasuje
VIII. ro¢nik soutéze amatérskych fotografii na téma:

MYMA OCIMA

Jste nasim pacientem, klientem, hostem, ¢i nahodnym navstévnikem?
Vyfotografujte, co vas zaujalo v Beskydském rehabilita¢nim centru

*

*

*

L E X B B J

¢&i v jeho blizkém okoli, a piihlaste se do soutéze!

PRAVIDLA SOUTEZE

Soutéze se mohou zii¢astnit pacienti, klienti a zaméstnanci BRC,
hosté AD Lara, navstévnici areélu, obéané okolnich obci apod.
Predevsim jde o originalitu fotografii a vystizeni tématu ,Myma
o¢ima“ jejich autorem
Napaditosti se meze nekladou, snimky mohou byt humorné i vazné,
mohou se napiiklad tykat urcitych situaci, ¢innosti, osob, zvitat, pfirody,
vlivii pocasi, priibéhu procedur nebo 1é¢by
Vitame doplnéni snimki vhodnym komentaiem
Vsechny prihlasované snimky musi byt porizeny v roce 2018
Do soutéZe je mozné zaslat maximalné 10 snimkt
Optimaln{ velikost a kvalita snimk je minimalné 700 kB (nebo vétsi)
Autor fotografii odpovida za souhlas piipadné vyfotografovanych osob;
zaslanim snimk souhlasi s jejich dal$im vyuZzitim pro potieby BRC
(zvetejnéni na internetu, v ¢asopise Celadenska fontana, v reklamé)
Piihlaseni fotografii: Béhem celého soutézniho obdobi
# E-mailem na adresu adamova@bre.cz nebo ozanova@bre.cz
# Osobné pfedanim ke stazeni na vhodném nosici (flash disk, CD apod.)

ve spravni vile Béla, 1. patro, kancelai marketingu, @ 558 616 292
Povinné adaje: jméno a ptijmeni autora, ndzev a datum snimku,
pripadné blizsi popis mista, kontaktni adresa, telefon, e-mail
Uzavérka soutézZe: 31. prosince 2018
Vyhlaseni vitézii, odména: do 15. inora 2019 na webu BRC,
Facebooku a poté v Celadenské fontang; vitézové obdrzi drobné ceny;
pfi vyuziti snimku ve video dokumentu uvedeme v titulcich jméno autora.
V souvislosti s pobytem v BRC vitame i naddle také mimosoutézni fotografie na

libovolné téma (priroda, procedury, volny ¢as apod.) Tésime se na Vase zabéry ©
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